@ Wartosc zycia: Refleksje na temat aborgji i eutanazji | 1

W centrum wiary katolickiej lezy gteboki szacunek dla zycia ludzkiego, od poczecia az do
naturalnej Smierci. To podejScie nie jest tylko zbiorem abstrakcyjnych zasad, ale gteboko
zakorzenionym przekonaniem o Bogu jako Stworcy i Obroncy wszelkiego zycia. Wspétczesne
tematy, takie jak aborcja i eutanazja, znajduja sie w sercu etycznych, spotecznych i
duchowych debat na catym swiecie. Te kwestie dotykajg wrazliwych miejsc w spoteczenstwie
i zmuszajg nas do refleksji nad podstawowymi pytaniami: Czym jest zycie? Kiedy sie zaczyna
i kiedy powinno sie konczy¢? Czego nasza wiara uczy o wartosci kazdej istoty ludzkiej?

Ten artykut ma na celu zgtebienie tych pytan w Swietle nauki KoSciota, oferujac gtebokie, lecz
przystepne refleksje i dajgc duchowe wskazdéwki w czasach niepewnosci moralnej i etycznej.

1. Swieta godnoé¢ zycia ludzkiego

W teologii katolickiej wartos¢ zycia ludzkiego opiera sie na fundamentalnej prawdzie: kazdy
cztowiek jest stworzony na obraz i podobienstwo Boga (Rdz 1,26-27). Ta prawda
nadaje kazdej osobie wrodzong godnos¢, ktdra nie zalezy od jej zdolnosci, stanu zdrowia,
poziomu rozwoju czy statusu spotecznego. Zycie ludzkie jest $wiete od momentu poczecia az
do naturalnej Smierci, poniewaz Bog jest autorem zycia, a tylko On ma prawo do
decydowania o jego poczatku i koncu.

Kosciét naucza, ze godnos¢ cztowieka jest nienaruszalna. Nie mozna jej odebrac ani
umniejszy¢ przez zewnetrzne okolicznosci. Ta wizja mocno kontrastuje z wieloma
wspotczesnymi trendami, ktdre oceniajag zycie wedtug kryteriow utylitarnych, takich jak
produktywnos¢, autonomia czy jakos¢ zycia. Katolicyzm natomiast twierdzi, ze godnos¢
cztowieka jest wewnetrzna i nie mozna jej mierzy¢ Swiatowymi parametrami.

2. Aborcja: Atak na zycie w jego najbardziej wrazliwym stanie

a) Nauka Kosciota o aborgji

Aborcja, rozumiana jako dobrowolne przerwanie cigzy, jest dzi$ jednym z najbardziej
kontrowersyjnych tematéw. Jednak stanowisko Kosciota katolickiego byto jasne i spdjne przez
wieki. Katechizm Kosciota Katolickiego naucza, ze ,zycie ludzkie nalezy szanowac i
chroni¢ w sposdb absolutny od momentu poczecia” (KKK 2270). Oznacza to, ze od pierwszej
chwili poczecia istnieje nowa istota ludzka, ktora posiada petng godnosc i wartos¢, bedac
stworzeniem na obraz Boga.

Zgodnie z naukg Kosciota, prawo do zycia jest najbardziej fundamentalnym ze wszystkich
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praw cztowieka. Bez tego prawa nie moga istnie¢ inne prawa. Dobrowolna aborcja uwazana
jest za ciezki grzech, poniewaz niszczy niewinne zycie, catkowicie zalezne od opieki i ochrony
innych.

b) Wspdtczesna debata: Autonomia i prawa

W dzisiejszym kontekscie aborcja jest czesto broniona w imie osobistej autonomii i praw
reprodukcyjnych. Argumentuje sie, ze kobiety powinny mie¢ petng kontrole nad swoim
ciatem i decyzjami reprodukcyjnymi. Cho¢ autonomia jest wazng wartoscia, Kosciét
przypomina nam, ze prawdziwa wolno$¢ nigdy nie moze by¢ sprzeczna z prawda i dobrem.
Prawdziwa wolnos¢ jest zawsze skierowana ku dobru wspdlnemu i szacunkowi dla zycia
innych, w tym dla zycia nienarodzonego dziecka.

To prowadzi do pytania etycznego: czy prawo jednej osoby do wtasnego ciata moze
obejmowac prawo do odebrania zycia innej osobie? Nauka Kosciota twierdzi, ze ptdd,
nawet w fazie rozwoju, jest osobg posiadajgcg podstawowe prawa, a decyzja o aborgcji
dotyczy nie tylko matki, ale takze autonomicznego i unikalnego zycia ludzkiego.

c) Towarzyszenie i mitosierdzie

Warto pamietad, ze cho¢ Kosciot potepia aborcje jako powazny grzech, oferuje réwniez
towarzyszenie i mitosierdzie tym, ktérzy brali w niej udziat. Chrzescijahska nauka o
przebaczeniu jest jasna: zaden grzech nie jest poza zasiegiem Bozego mitosierdzia. Poprzez
sakrament pojednania osoby, ktére przeszty przez doswiadczenie aborcji, mogg znalez¢
przebaczenie, uzdrowienie i droge powrotu do petni zycia chrzescijahskiego.

3. Eutanazja: Koniec zycia i walka 0 godnosc

a) Eutanazja w nauce Kosciofa

Eutanazja, definiowana jako Swiadome dziatanie majace na celu wywotanie smierci w celu
ztagodzenia cierpienia, stanowi powazne wyzwanie moralne we wspétczesnym swiecie, gdzie
autonomia jednostki i jakos¢ zycia sg czesto postrzegane jako wartosci nadrzedne.
Katechizm Kosciota Katolickiego naucza, ze ,niezaleznie od motywow i sposobow,
eutanazja bezposrednia polega na zakonczeniu zycia 0séb niepetnosprawnych, chorych lub w
stanie terminalnym” i jest ,moralnie niedopuszczalna” (KKK 2277).

Stanowisko Kosciota katolickiego zdecydowanie odrzuca eutanazje, poniewaz, podobnie jak
aborcja, bezposrednio atakuje dar zycia, ktory tylko B6g moze dac i odebraé. Cho¢
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cierpienie i choroby terminalne sg bolesnymi doswiadczeniami, Kosciét naucza, ze kazde
zycie jest cenne do ostatniego momentu. To nie cierpienie definiuje wartos¢ ludzkiego
zycia, ale jego wewnetrzna natura jako dar Bozy.

b) Cierpienie i nadzieja chrzescijanska

Jednym z najtrudniejszych aspektow debaty o eutanazji jest kwestia cierpienia. W
nowoczesnej kulturze cierpienie czesto postrzegane jest jako cos, czego nalezy unikac za
wszelka cene. Jednak z perspektywy chrzescijanskiej cierpienie moze mie¢ wartosé
odkupiencza. Sam Chrystus pokazat nam, poprzez swoje cierpienie i sSmier¢ na krzyzu, ze
bél, cho¢ trudny, moze stac sie droga do zbawienia i gtebszej jednosci z Bogiem.

Nie oznacza to, ze Kosciét promuje niepotrzebny bél. Wrecz przeciwnie, opieka paliatywna,
ktéra ma na celu ztagodzenie cierpienia bez celowego skracania zycia, jest uwazana za
moralnie akceptowalng i czesto preferowang. Opieka nad pacjentami w stanie terminalnym z
mitoscig i szacunkiem, zachowujac ich godnos$¢ az do naturalnego konca zycia, jest forma
chrzescijanskiej mitosci blizniego.

c) Godnos$¢ na koncu zycia

Koncepcja ,,godnej Smierci” byta uzywana przez niektérych jako uzasadnienie dla eutanazji,
ale dla chrzescijan prawdziwa godnos¢ nie polega na kontrolowaniu momentu naszej Smierci,
lecz na zyciu w wierze i nadziei, nawet w obliczu choroby i stabosci. Godnos¢ osoby nie
zanika wraz z fizyczng staboscig czy bdlem; w tych momentach godnos¢ moze stac sie
jeszcze bardziej widoczna, ukazujac piekno ludzkiego zycia w jego kruchosci.

4. Rola wierzacych w obronie zycia

a) Swiadkowie Ewangelii zycia

Jako chrzescijanie jestesmy powotani do bycia Swiadkami Ewangelii zycia w Swiecie, ktéry
czesto zdaje sie akceptowac , kulture Smierci”. Oznacza to, ze musimy zobowigzac sie do
obrony zycia na kazdym jego etapie, od poczecia az do naturalnej Smierci, nie tylko na
poziomie osobistym, ale takze w sferach spotecznych i politycznych.

b) Znaczenie edukacji i dialogu

Jednym z kluczowych aspektéw obrony zycia jest edukacja. Katolicy musza gteboko
rozumie¢ nauczanie KosSciota na ten temat i by¢ w stanie wyjasnia¢ oraz bronic tej wizji w
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sposob jasny i peten wspoétczucia. W pluralistycznym sSwiecie dialog réwniez jest kluczowy.
Musimy nauczy¢ sie stuchac¢ obaw i lekéw tych, ktérzy popierajg aborcje lub eutanazje, i
odpowiada¢ argumentami, ktére opierajg sie nie tylko na doktrynie, ale takze na rozumie i
nauce.

c) Praktyczne zastosowanie

Jak mozemy zastosowac te zasady w codziennym zyciu? Oto kilka przyktadow:

1. Wspieranie kobiet w trudnych sytuacjach ciazowych, oferujgc praktyczna i
emocjonalng pomaoc.

2. Wolontariat w hospicjach lub towarzyszenie osobom starszym i chorym, pokazujac,
ze nikt nie jest samotny w momencie cierpienia.

3. Publiczne bronienie wartosci zycia ludzkiego, angazujac sie w inicjatywy pro-life i
promujgc prawa chronigce najstabszych.

Zakonczenie: Piekno zycia i Bozy plan

Temat ludzkiego zycia, jego poczatku i kohca, lezy u podstaw naszej katolickiej wiary i dotyka
gtebi naszego zwigzku z Bogiem. Refleksje na temat aborcji i eutanazji wyzywaja nas do
ponownego odkrycia, co naprawde oznacza bycie cztowiekiem i do zycia w zgodzie z tg
prawda, z mitoScia, wspbtczuciem i przekonaniem.

Wezwanie Ewangelii zycia jest jasne: musimy by¢ obroncami zycia w kazdej jego formie i
dostrzegac obraz Boga w kazdej osobie, od nienarodzonego dziecka po starszych ludzi u
kresu zycia. To misja, ktora wymaga odwagi, ale takze oferuje obietnice zycia przezytego w
harmonii z Bozym planem mitosci dla kazdego z nas. Niech On udzieli nam swojej taski,
bysmy byli Swiattem i nadziejg w swiecie, ktéry potrzebuje przypomniec sobie, jak cenne jest
kazde ludzkie zycie.
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