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Zyjemy w czasach, w ktérych nie wystarczy istnie¢: trzeba sie pokazac.
Nie wystarczy by¢ dobrym: trzeba na takiego wygladac.
Nie wystarczy zy¢: trzeba to pokazywac.

Wizerunek — starannie filtrowany, edytowany i przemyslany — stat sie najpotezniejsza
walutg spoteczng naszych czaséw.

Ale tu pojawia sie niewygodne, gteboko duchowe pytanie:
co sie dzieje, gdy wizerunek zastepuje prawde?

Z perspektywy wiary nie jest to cos powierzchownego. Mamy do czynienia z czyms$ znacznie
powazniejszym: nowoczesna forma batwochwalstwa.

1. Nowe batwochwalstwo: nie z kamienia, lecz z
pozoréw

Dawniej cztowiek tworzyt bozki ze ztota, drewna czy kamienia. Dzis bozek przybrat inng
forme: wtasny wizerunek.

Nie oddajemy juz czci posagom...
Oddajemy ja percepcji.

Szukamy aprobaty, uznania, ciggtego potwierdzenia wtasnej wartosci. | cho¢ moze sie to
wydawac jedynie zjawiskiem kulturowym czy psychologicznym, teologia widzi to jasno: gdy
cos zajmuje miejsce Boga w sercu, staje sie bozkiem.

Obsesja na punkcie wizerunku to nie tylko préznosc:
to odejscie od ostatecznego celu cztowieka, ktdérym jest mitowaé Boga i Mu stuzy¢, a nie
by¢ podziwianym przez innych.

2. ,Czy staram sie przypodobac ludziom czy Bogu?” —
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osad Pisma Swietego

Apostot Swiety Pawet wyraza to z moca, ktora przekracza wieki:

,Czy teraz zabiegam o wzgledy ludzi czy Boga? Czy staram sie
przypodobac ludziom? Gdybym nadal chciat przypodobac sie
ludziom, nie bytbym stugq Chrystusa.”

(List do Galatow 1,10)

Ten werset jest jak miecz, ktéry przecina wszelkg dwuznacznosc.

Nie ma drogi posredniej.
Nie mozna zy¢ dla spotecznej aprobaty i jednoczesnie w petni naleze¢ do Chrystusa.

Serce cztowieka nie uznaje dwoch pandw.

3. Logika swiata kontra logika Boga
Swiat mowi:

» ,Dbaj o swéj wizerunek”
 ,Buduj swojg marke osobisty”
» ,Badz widoczny, istotny, wptywowy”

Bég mowi:
e ,Patrz na serce”
e ,Zyj w prawdzie”
» ,Badz wierny w ukryciu”

Podczas gdy kultura cyfrowa nagradza to, co widzialne, Bdg ceni to, czego nikt nie widzi.

To byto jasne juz w Piémie Swietym:
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,Cztowiek patrzy na to, co widoczne dla oczu, Pan natomiast patrzy
na serce.” (1 Sm 16,7)

Zderzajg sie tu dwie wizje cztowieka:

 Jedna oparta na pozorach (zewnetrzna, zmienna, powierzchowna)
* Druga oparta na prawdzie istnienia (wewnetrzna, wieczna, realna)

4. Duchowe korzenie problemu: pycha i lek

Obsesja na punkcie wizerunku nie rodzi sie tylko z narcyzmu. Ma dwa gtebsze zrodta:
a) Pycha

Pragnienie bycia widzianym, uznanym, podziwianym.

To nie tylko che¢ podobania sie. To che¢ bycia w centrum.

b) Lek

Lek przed odrzuceniem.

Lek przed byciem niewystarczajgcym.

Lek przed byciem niezauwazonym.

| tu tkwi paradoks:
im bardziej budujesz wizerunek, by sie chroni¢, tym bardziej oddalasz sie od tego,
kim naprawde jestes.

5. Chrystus: rewolucja ukrycia

W obliczu tej kultury ciggtej ekspozycji Jezus Chrystus proponuje co$ radykalnie innego:

e Modlitwe w ukryciu
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» Post bez pokazywania go
* Jatmuzne bez rozgtosu

I ,Ojciec twdj, ktory widzi w ukryciu, odda tobie.” (Mt 6)

Autentyczne chrzescijanstwo nie jest spektaklem.
To zycie wewnetrzne.

Chrystus nie przyszedt budowac wizerunku.
Przyszedt objawic¢ prawde... nawet jesli ta prawda prowadzita na Krzyz.

6. Batwochwalstwo spoteczne: gdy wszyscy w nim
uczestniczg, nie zdajac sobie z tego sprawy

Dzi$ batwochwalstwo wizerunku nie jest indywidualne: jest zbiorowe.

» Media spotecznosSciowe, ktére nagradzajg pozory
* Kultura, ktéra mierzy warto$¢ widocznoscia
« Srodowiska, w ktérych ,wydawac sie” znaczy wiecej niz ,,by¢”

Powstaje niewidzialna presja:
Jesli sie nie pokazujesz, nie istniejesz.
Ale z punktu widzenia wiary jest to gteboko fatszywe.

Twoja wartosc¢ nie zalezy od tego, kto cie widzi...
lecz od Tego, ktoéry cie stworzyt.

7. Duchowe konsekwencje zycia dla wizerunku

Zycie skupione na wizerunku ma niszczace skutki:
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1. Oprdznia zycie wewnetrzne

Stajesz sie zalezny od spojrzenia innych.

2. Rozbija tozsamosc¢

Jestes kims innym prywatnie, a kims innym publicznie.
3. Gasi autentycznosc¢

Przestajesz zy¢ w prawdzie.

4. Ostabia relacje z Bogiem

Bo Bdg nie mieszka w pozorach... lecz w prawdzie.

8. Praktyczny przewodnik: jak uwolnic sie od tyranii
wizerunku

Tutaj teologia staje sie konkretnym zyciem.

1. Praktykuj duchowa anonimowos¢
Czynh dobro bez rozgtosu.

Mddl sie bez publikowania tego.

Kochaj bez pokazywania tego.

2. Badaj swoje intencje

Zanim cos zrobisz, zapytaj siebie:
,Czy robie to dla Boga... czy po to, by by¢ widzianym?”

3. Zaakceptuj, ze nie wszystkim sie spodobasz

Wiernos¢ Chrystusowi oznacza niezrozumienie.
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4. Ogranicz niepotrzebna ekspozycje

Nie wszystko trzeba udostepniac.
Nie wszystko trzeba pokazywac.

5. Pielegnuj cisze wewnetrzna

To tam odbudowuje sie prawdziwa tozsamosc.

9. Odzyskac prawde: by¢ przed wygladac

Wielka duchowa walka naszych czasdw nie toczy sie tylko w widzialnych kwestiach
moralnych.
Toczy sie w czyms bardziej subtelnym:

autentycznosci serca.

Bdg nie zapyta cie, ilu ludzi cie podziwiato.
Zapyta, czy bytes$ wierny.

Nie 0sgdzi twojego wizerunku.
Lecz twojg prawde.

10. Zakonczenie: zy¢ dla Boga w Swiecie pozorow

Obsesja na punkcie wizerunku nie jest tylko przemijajgcg moda.
To kulturowa struktura grzechu, ktéra po cichu porywa miliony ludzi.

Ale jest tez szansa.
Szansg, by zy¢ inaczej.
By by¢ wolnym.

By wrécic¢ do tego, co najwazniejsze.

Bo ostatecznie liczy sie tylko jedno pytanie:
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Czy zyjesz po to, by by¢ widzianym... czy po to, by by¢ prawdziwym?

A odpowiedz, jak przypomina Swiety Pawet, zmienia wszystko:

,Gdybym nadal chciat przypodobac sie ludziom, nie bytbym stugq
Chrystusa.” (Ga 1,10)
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