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WPROWADZENIE: AKT MILOSCI CZY PROFANACJA SWIATYNI BOGA?

Zyjemy w $wiecie, w ktérym medycyna osiggneta zdumiewajgce postepy. Jednym z tych
osiggnied jest mozliwos¢ przedtuzenia lub poprawy ludzkiego zycia poprzez
przeszczepianie organdw. Ale jako katolicy musimy zadac sobie zasadnicze pytanie: Czy
moralnie dozwolone jest oddanie wtasnych organéw? Co mdéwi Kosciét? Czy ciato nie jest
Swiatyniag Ducha Swietego, ktdrej nie nalezy naruszac¢ nawet po Smierci?

Te pytania nie sa trywialne. Dotykamy tutaj gtebokich wymiaréw naszej wiary: szacunku dla
zycia, godnosci ciata, nadziei na zmartwychwstanie i przede wszystkim mitosci blizniego.

Ten artykut jest duchowym, teologicznym i duszpasterskim przewodnikiem, ktéry pomoze ci
jasno i wiernie wobec tradycyjnego nauczania katolickiego zrozumie¢, co oznacza dawstwo
organdw, w jakich warunkach jest to moralnie dozwolone i jak przezywac te rzeczywistos¢ w
Swietle Ewangelii. Bo w kohcu wiara oswieca rowniez decyzje medyczne.

|. KATOLICKA WIZJA CIALA LUDZKIEGO: NIE NACZYNIE, ALE
SWIATYNIA

Zanim porozmawiamy o dawstwie, musimy zrozumie¢, czym jest ciato ludzkie w
chrzescijanskiej wizji.

1. Ciato i dusza: Swieta jednos¢

Chrzescijanstwo nie postrzega ciata jako prostego ,pojazdu dla duszy”. Dla nas cztowiek jest

substancjalna jednoscia ciata i duszy. To oznacza, ze ciato ma wewnetrzna godnosc,
od poczecia az do naturalnej Smierci.

Swiety Pawet pisze:

,CzyZ nie wiecie, Ze ciato wasze jest swigtynig Ducha Swietego,
ktory w was jest i ktorego macie od Boga? [...] Chwalcie wiec Boga
w ciele waszym!”

(1 Kor 6,19-20)
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Zmartwychwstanie Chrystusa potwierdza te godnos¢. Ciato nie jest ,,odrzucane” jak skorupa.
Zmartwychwstaty Chrystus zachowuje swoje ciato - uwielbione. | my réwniez
zmartwychwstaniemy w ciele.

2. Ciato jako dar

Bdg dat nam ciato nie tylko dla nas samych, ale by kochac i stuzy¢. Dlatego
ofiarowanie wtasnych organdw, nawet po Smierci, moze by¢ najwyzszym aktem
chrzescijanskiej mitosci, pod warunkiem, ze pewne zasady s przestrzegane.

Il. HISTORIA | NAUCZANIE: CO MOWI KOSCIOt. O DAWSTWIE
ORGANOW?

1. Praktyka niedawna

Praktyka przeszczepiania organdw rozwineta sie w XX wieku, szczegdlnie od lat 50. To
wywotato nowe pytania etyczne i teologiczne. Kosciét odpowiedziat jasno.

2. Nauczanie Magisterium

» Papiez Pius XII, w latach 50., oSwiadczyt, ze pobieranie organéw od zmartych nie jest
niemoralne, pod warunkiem, ze istnieje zgoda i szacunek dla ciata.

« Swiety Jan Pawet I, w 2000 roku, powiedziat przed Miedzynarodowym Towarzystwem
Transplantacyjnym: ,,Dawstwo organdw jest Swiadectwem mitosci, ktéra przekracza
Smierc. To szlachetny i zastugujacy na uznanie gest.”

» Katechizm Kosciota Katolickiego (nr 2296) stwierdza: ,Dawstwo organdéw po
Smierci jest szlachetnym i zastugujgcym na uznanie aktem i powinno by¢ zachecane
jako przejaw wielkodusznej solidarnosci, jesli jest moralnie akceptowalne.”

Podsumowujac: tak, Kosciét aprobuje dawstwo organow. Ale naktada jasne warunki
moralne.
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l1l. KRYTERIA MORALNE DLA DOZWOLONEGO DAWSTWA

Tutaj wchodzi w gre teologia moralna i roztropnosc duszpasterska. Nie wszystko, co jest
technicznie mozliwe, jest moralnie dozwolone.

A. Szacunek dla dawcy

1. Musi istnie¢ wolna i Swiadoma zgoda.
Nie jest dozwolone pobieranie organéw bez wyraznej zgody dawcy (lub rodziny, jesli
juz nie zyje).

2. Dawca musi by¢ naprawde martwy.
To jest kluczowe. Kosciot odrzuca wszelkie formy ukrytej eutanazji. Organy moga
by¢ pobierane tylko wtedy, gdy $Smier¢ jest pewna. Kryterium ,Smierci mézgowej”
jest dyskutowane i powinno byc¢ stosowane z najwyzsza moralna ostroznoscia.

3. Nigdy nie mozna wywotywac smierci w celu uzyskania organdw.
Jest absolutnie niedozwolone indukowanie Smierci pacjenta (noworodka,
niepetnosprawnego, w $piaczce) w celu pobrania jego organéw. Cel nigdy nie
usprawiedliwia srodkdéw.

B. Szacunek dla biorcy

1. Zakazana jest komercjalizacja organdw.
Kupowanie lub sprzedawanie organow jest powaznie niemoralne. Ciato ludzkie nie
jest towarem.

2. Unikac wszelkiej dyskryminacji.
Dystrybucja organdéw nie moze podlegac kryteriom ideologicznym, politycznym czy
ekonomicznym. Powinna by¢ sprawiedliwa, rowna i szanujaca godnos¢ ludzka.

IV. PRAKTYCZNY PRZEWODNIK: CO KATOLIK MOZE ZROBIC
DZIS?

1. Informowac sie i ksztattowac sumienie

Wielu podpisuje karte dawcy nie wiedzac, co to oznacza. Trzeba czytac, pytaé, szukac
formacji w wiarygodnych katolickich Zrédtach.
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Skonsultuj sie ze swoim proboszczem, katolickim lekarzem lub dokumentami takimi jak:

e Evangelium Vitae (Jan Pawet Il)
* Przemdwienie do Towarzystwa Transplantacyjnego (29 sierpnia 2000)
» Katechizm Kosciota Katolickiego (nr 2292-2296)

2. Wyraznie wyrazi¢ swojg wole

Jesli chcesz oddac swoje organy, wyraz to jasno za zycia, z konkretnymi warunkami. Na
przyktad:

» ,0ddam moje organy tylko, jesli Smier¢ zostanie potwierdzona z biologiczna
pewnoscia.”

» ,Prosze o poszanowanie mojej katolickiej wiary.”

 ,Odrzucam wszelkg forme komercjalizacji lub nieterapeutycznego wykorzystania moich
organow.”

3. Modli¢ sie i ofiarowac swoje ciato jako narzedzie mitosci

Dawstwo organdw, przezywane w wierze, moze stac sie mistycznym aktem. Mozesz modlic
sie w ten sposob:

,Panie Jezu, ktory oddates swaoje Ciato z mitosci,
rowniez Tobie ofiaruje moje,
aby w Zyciu i Smierci

byto narzedziem Twojego mitosierdzia.”

V. CZESTO ZADAWANE PYTANIA: JASNE ODPOWIEDZI

Czy Kosciét pozwala na dawstwo za zycia?

Tak, pod warunkiem, ze nie naraza to powaznie zdrowia dawcy (jak w przypadku
dawstwa nerki lub szpiku kostnego).
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A jesli mam watpliwosci co do ,Smierci moézgowej”?

Badz ostrozny. Mozesz uzaleznic¢ zgode od absolutnej pewnosci Smierci. Nikt nie jest
zobowigzany do dawstwa, jesli ma powazne watpliwosci moralne.

Czy grzechem jest nieche¢ do dawstwa?

Nie. Kosciot zacheca i rekomenduje, ale nie nakazuje. To akt mitosci, nie nakaz.

VI. SWIADECTWA SWIETOSCI | NADZIEI

Chociaz nie mamy kanonizowanych swietych, ktérzy oddali swoje organy, mamy swiadkdéw
wartosci ciata ofiarowanego z mitosci. Na przyktad:

Swiety Maksymilian Kolbe, ktéry ofiarowat swoje ciato w Auschwitz za innego cztowieka.

Swieta Gianna Beretta Molla, lekarka, ktéra oddata swoje zycie za swoje nienarodzone
dziecko.

Oboje zrozumieli, ze ciato w rekach Boga moze stac sie narzedziem zbawienia.

ZAKONCZENIE: TWOJE CIALO UWIELBI BOGA, ZA ZYCIA | PO
SMIERCI

Dawstwo organow nie jest wytacznie kwestia medyczna. To gteboko duchowy akt.
Most miedzy wiarg a zyciem. Sposéb na ,oddanie zycia za przyjaciot”, jak nauczyt nas Jezus.

Ale musi by¢ dokonany z rozeznaniem, z szacunkiem, z mitoscia i w postuszenstwie
prawdzie.

Stowami Chrystusa:

,Nikt nie ma wiekszej mitosci od tej, gdy ktos zZycie swoje oddaje za
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przyjaciot swoich.”
(J 15,13)

Jesli uczynisz to z wiara, twoje ciato - nawet po Smierci - bedzie dalej kochac.
A to — wtasnie to — jest udziatem w misterium Zmartwychwstania.
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