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Zyjemy w czasach, w ktérych zto nie tylko istnieje, ale takze sie maskuje, uwodzi i jest
normalizowane. Walka duchowa nie jest metaforg: jest rzeczywistoscig gteboko potwierdzong
przez Pismo Swiete, Tradycje Kosciota oraz do$wiadczenie $wietych. Jak napomina apostot
Swiety Piotr: ,BadZcie trzeZwi! Czuwajcie! Przeciwnik wasz, diabet, jak lew ryczacy krazy,
szukajgc kogo pozre¢” (1 P 5,8).

Ale Bdg nie pozostawia nas bez obrony. Nie posyta nas do walki bez broni. Przeciwnie: daje
nam trzy potezne, skuteczne i dostepne dla wszystkich oreza, zdolne pokona¢ wroga
w kazdej sytuacji. Nie sg to ludzkie techniki ani magiczne formuty, lecz rzeczywistosci
nadprzyrodzone, ktére wyptywajg z samego serca Odkupienia.

Oto one:

1. Swiete Imie Jezusa
2. Krew Chrystusa
3. Nabozenstwo do Najswietszej Maryi Panny

Przyjrzyjmy sie kazdemu z nich w $wietle teologii oraz w praktycznym zastosowaniu w
codziennym zyciu.

1. Swiete Imie Jezusa: Imie, ktére
sprawia, ze pieki{o drzy

Od pierwszych wiekdw chrzescijanie doswiadczali mocy Imienia Jezusa. To nie jest zwykte
imie. To Imie, ktére zawiera w sobie samg obecnos$¢ Boga, ktéry stat sie cztowiekiem.

Apostot Swiety Pawet jasno gtosi:

LAby na imie Jezusa zgieto sie wszelkie kolano w niebie, na ziemi i
pod ziemiq” (Flp 2,10).
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Podstawa teologiczna

W biblijnym rozumieniu imie wyraza tozsamos¢ i misje. Imie ,Jezus” oznacza: ,,Bog zbawia”.
Dlatego wzywanie Jego Imienia oznacza uobecnienie Jego zbawczej mocy.

Ojcowie Kosciota nauczali, ze demony boja sie Imienia Jezusa, poniewaz rozpoznajg w Nim
swojego zwyciezce. Nie jest to zwykte stowo: to wezwanie petne Bozej wiadzy.

Historia i Tradycja

Swieci tacy jak Swiety Bernard z Clairvaux oraz Swiety Bernardyn ze Sieny gorliwie szerzyli
nabozefstwo do Swietego Imienia. Swiety Bernardyn nosit monogram ,,IHS” i gtosit, ze Imie
Jezusa jest ,Swiattem, pokarmem i lekarstwem”.

Zastosowanie praktyczne

e Powtarzaj z wiarg: ,,Jezu, ufam Tobie”

* Wzywaj Jego Imienia w chwilach pokusy

» Wymawiaj je z mitoScig rano i przed snem

» Uzywaj jako krétkiej modlitwy: ,Jezu, Jezu, Jezu”

Kiedy wypowiadasz Jego Imie z wiarg, nie jestes sam: On dziata.

2. Krew Chrystusa: cena twojego
odkupienia

Jesli Imie Jezusa jest potezne, to Jego Krew jest cena naszego zbawienia. Pismo Swiete méwi
jasno:

I ,Bez przelania krwi nie ma odpuszczenia grzechow” (Hbr 9,22).
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Podstawa teologiczna

Krew Chrystusa nie jest tylko symbolem: jest rzeczywistoscia odkupiencza. Na krzyzu
Jezus Chrystus oddaje swoje zycie jako doskonatg ofiare.

Swiety Pawet stwierdza:
I ,Zostalismy usprawiedliwieni przez Jego krew” (Rz 5,9).

To oznacza, ze Krew Chrystusa:
* 0Czyszcza nas z grzechu
e pojednuje nas z Bogiem
e chroni nas przed wrogiem

W Apokalipsie czytamy:

I ,Oni zwyciezyli go przez krew Baranka” (Ap 12,11).

Wymiar duchowy

Demony nie moga oprzec sie Krwi Chrystusa, poniewaz jest ona znakiem ich ostatecznej
kleski. Za kazdym razem, gdy wzywamy jej z wiarg, ogtaszamy zwyciestwo krzyza w
naszym zyciu.

Zastosowanie praktyczne

e Mddl sie: ,,Przez Krew Chrystusa, chronh mnie, Panie”

» Oddaj swojg rodzine pod opieke Krwi Chrystusa

» Wzywaj jej w chwilach leku i niepokoju

e Uczestnicz w Eucharystii, gdzie ta Krew jest sakramentalnie obecna

Krew Chrystusa nie nalezy do przesztosci: jest obecna i skuteczna dzis.
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3. Nabozenstwo do Najswietszej Maryi
Panny: Niewiasta, ktora miazdzy gtowe
weza

Juz w Ksiedze Rodzaju Bog zapowiada zwyciestwo nad szatanem przez kobiete:

,Wprowadzam nieprzyjazn miedzy ciebie a niewiaste... ona
zmiazdzy ci gtowe” (Rdz 3,15).

Ta niewiasta jest Najswietsza Maryja Panna.

Podstawa teologiczna

Maryja nie jest boska, ale zostata wyniesiona przez Boga do wyjatkowej misji: by¢ Matka
Odkupiciela i wspotpracowaé w dziele zbawienia.

Jej pokora pokonuje pyche szatana. Jej postuszenstwo zwycieza niepostuszenstwo grzechu
pierworodnego.

Swiadectwo swietych
Swiety Ludwik Maria Grignion de Montfort podkreélat, ze Maryja jest najpewniejsza,

najkrétsza i najdoskonalsza droga do Chrystusa. Mowit takze, ze demony boja sie Maryi
bardziej niz wszystkich aniotéw razem wzietych.

Rdézaniec: orez duchowy

Rézaniec byt nazywany ,potezng bronig” w wielu objawieniach i nauczaniu. Nie jest pustym
powtarzaniem, lecz gteboka medytacja tajemnicy Chrystusa z Maryja.
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Zastosowanie praktyczne

» Odmawiaj rézaniec kazdego dnia

» Poswiec sie Najswietszej Maryi Pannie

« Wzywaj Jej wstawiennictwa: ,Swieta Maryjo, médl sie za nami”
e Umieszczaj obrazy lub symbole maryjne w swoim domu

Tam, gdzie jest Maryja, szatan traci grunt.

Podsumowanie: nie jestes sam w walce

Walka duchowa jest realna, ale zwyciestwo réwniez. Bdg dat ci proste, ale nieskonczenie
potezne narzedzia:

 Imie Jezusa, ktére odpedza wroga
» Krew Chrystusa, ktéra cie odkupia i chroni
» Najswietsza Maryje Panne, ktora wstawia sie i miazdzy gtowe weza

Nie musisz by¢ teologiem ani mistykiem, aby z nich korzysta¢. Wystarczy wiara,
wytrwatosc i pokora.

Dzis bardziej niz kiedykolwiek, wsréd zametu Swiata, te oreza sq pilnie potrzebne. Nie
zostawiaj ich niewykorzystanych. Uzywaj ich. Zyj nimi. Ufaj im.
Bo jak méwi Pismo Swiete:

| .Jesti Bog z nami, kt6z przeciwko nam?” (Rz 8,31)

| pamietaj: zwyciestwo nie jest niepewne. Chrystus juz zwyciezyt.
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