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Wstep: Fryzura, ktéra mowita do nieba

Przez wieki tonsura byta czyms$ znacznie wiecej niz tylko estetycznym gestem. Byta
zewnetrznym znakiem wewnetrznego poswiecenia, widoczng pieczecig wskazujaca, ze
dana osoba wyrzekta sie Swiata, aby zy¢ catkowicie dla Boga. Dzis, w czasach, gdy symbolika
coraz czesciej ustepuje miejsca powierzchownosci, ponowne odkrycie znaczenia tonsury
moze nam pomdac lepiej zrozumiec istote chrzescijanskiego powotania. Przypomina nam
bowiem, ze kazdy ochrzczony jest wezwany do poswiecenia swojego zycia Bogu,
cho¢ nie kazdy jest powotany do kaptanstwa.

Ten artykut zaprasza Cie do zgtebienia tematu tonsury z prostota, gtebia i duchowoscia
- jej historii, teologicznego znaczenia oraz tego, czego moze nas dzis jeszcze nauczy¢ o
byciu uczniem Chrystusa w XXI wieku.

|. Czym jest tonsura? Znaczenie i symbolika

Stowo ,,tonsura” pochodzi od facinskiego tondere, co oznacza ,,goli¢”. W kontekscie
koscielnym odnosi sie do ogolenia czesci wiosow na gtowie, jako znaku poswiecenia
Bogu. Najczesciej spotykang w Kosciele zachodnim byta tonsura rzymska, ktéra
pozostawiata wianuszek wtoséw wokdt gtowy - nawigzujgc do korony cierniowej Chrystusa.

Tonsura nie byta jednak tylko rytuatem. Byta widzialnym znakiem umierania dla swiata,
by 2y¢é w Chrystusie. Swiety Pawet wyrazit to doskonale:

»,Z Chrystusem zostatem przybity do krzyza. Teraz zas juz nie ja
zyje, lecz Zyje we mnie Chrystus.” (Ga 2,20)

Tonsura byta wiec milczacym gtoszeniem Ewangelii: ten, kto jg nosit, stawat sie zywym
znakiem Krélestwa Bozego.
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Il. Krotka historia tonsury: Od symbolu do sakramentalium

Tonsura byta obecna juz od pierwszych wiekdw chrzescijanstwa jako praktyka zwigzana z
zyciem monastycznym i duchowienstwem. Od VI wieku byta regulowana przez synody i
sobory, a z czasem stata sie rytuatem wstepnym do stanu duchownego.

W Sredniowieczu tonsura byta brama do kaptanstwa. Cho¢ nie udzielata jeszcze sSwiecen,
publicznie oznaczata, ze mezczyzna nalezy do Boga. Od momentu otrzymania tonsury
duchowny miat obowigzki i prawa stanu duchownego, jak np. modlitwa brewiarzowa.

Sobor Trydencki potwierdzit wage tonsury w drodze do kaptanstwa. Po Soborze
Watykanskim I, zostata zniesiona w rycie zwyczajnym Kosciofa facinskiego na mocy motu
proprio Ministeria Quaedam papieza Pawta VI z 1972 r. Mimo to, nadal praktykowana jest w
$rodowiskach tradycyjnych (np. Instytuty Ecclesia Dei, Bractwo Sw. Piusa X) wedtug rytu
nadzwyczajnego.

lll. Teologiczne znaczenie tonsury: Duchowa ofiara

Tonsura byta swoistym nowym chrztem - widocznym gestem, ktory oznaczat Smier¢ dla
grzechu i wyrzeczenie sie Swiata. Jej znaczenie teologiczne byto gtebokie:

* Upodobnienie do Chrystusa Kaptana - przyjmujacy tonsure upodabniat sie do
Chrystusa jako kaptana, ofiary i ottarza.

» Wyrzeczenie sie préoznosci - wtosy, symbol piekna i sity, byty obcinane jako znak
pokory.

» Ofiara duchowa - jak starotestamentalny nazirejczyk (por. Lb 6), wtosy stawaty sie
znakiem oddania sie Bogu.

,Nie bierzcie wiec wzoru z tego swiata, lecz przemieniajcie sie
przez odnawianie umystu, abyscie umieli rozpoznac, jaka jest wola
Boza: co dobre, co Bogu przyjemne i co doskonate.” (Rz 12,2)
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IV. Czy dzis tonsura ma jeszcze sens? Wezwanie do wnetrza

Cho¢ dzis tonsura nie jest juz wymagana w formacji kaptanskiej, jej przestanie pozostaje
bardzo aktualne. W naszych czasach potrzeba znakow kontrkulturowych, ktére
przypominaja:

» Chrzescijanstwo oznacza zycie w napieciu wobec sSwiata.

» Kazde powotanie - Swieckie czy duchowne - wymaga konkretnego, widocznego
wyrzeczenia sie.

» Nasze zycie powinno byc ciagta duchowa ofiara Bogu, nawet w codziennych
czynnosciach.

W Swiecie zafascynowanym wyglagdem, tonsura rzuca wyzwanie naszej
powierzchownosci i stawia pytanie:

I Czy moje ciato rowniez swiadczy, Ze naleze do Chrystusa?

V. Praktyczny i duchowy przewodnik: Jak dzi$ zy¢ duchem tonsury?
1. Codziennie poswiecaj sie wewnetrznie
Nie trzeba scina¢ wtoséw, by zy¢ ,tonsurg duszy”:

» Wyrzekaj sie tego, co zniewala (natogi, rozproszenia, préznosc).
» Ofiaruj Bogu swoj czas i sity jako wyraz zaufania.

2. Niech twoje ciato bedzie znakiem
Styl ubioru, spos6b moéwienia i dziatania powinny méwi¢ swiatu: ,,Naleze do Chrystusa”.
3. Praktykuj pokore

Tonsura byta znakiem dobrowolnego unizenia sie. Stuz bez oczekiwania uznania. Pamieta;j:
~Kazdy, kto sie uniza, bedzie wywyzszony.” (Lk 14,11)

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 3



@ Tonsura: Zapomniany znak zycia poswieconego Bogu | 4

4, Utéz regularne zycie modlitewne

Tonsura zobowigzywata do modlitwy brewiarzowej. Niech to bedzie dla ciebie wzér:
» Codziennie mddl sie Jutrznig i Nieszporami lub przynajmniej jednym psalmem.
» Odmawiaj codziennie rézaniec.
» Czesto odwiedzaj Najswietszy Sakrament.

5. Zyj swoim chrztem jako poswieceniem

Kazdy ochrzczony jest kaptanem, prorokiem i krolem. Przemieniaj swoje codzienne zycie -
prace, rodzine, obowigzki - w egzystencjalna liturgie, ciggta ofiare dla Boga.

VI. Tonsura a mtodziez: pedagogika duszy
Mtodzi potrzebujag mocnych znakéw. Mdéwienie im o tonsurze moze pokazac, ze:

* W wyrzeczeniu tkwi piekno.
» Prawdziwa wolnos$¢ to oddanie zycia za wieczny ideat.
» Ciato réwniez moze stac sie narzedziem ewangelizacji.

Zaproponuj konkretne praktyki: akty oddania Maryi, dyscypliny duchowe, a nawet sposéb
ubierania czy fryzury jako zewnetrzne znaki tozsamosci chrzescijanskiej.

Zakonczenie: Ciecie, ktére siega wiecznosci

Odkrycie na nowo tonsury to odkrycie istoty chrzescijanstwa: jestesmy poswieceni,
oddzieleni, postani. Nawet jesli wtosy nie sg juz Scinane, nasze zycie musi by¢ nieustannie
»przycinane”, by przynosi¢ owoce. Jak méwit sw. Jan Chrzciciel:

I ,Potrzeba, by On wzrastat, a ja sie umniejszat.” (] 3,30)

Tonsura nie umarta - zyje w kazdej duszy poswieconej Chrystusowi. Niech kazdy z nas
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rozpozna w lustrze swojej duszy niewidzialny znak catkowitej przynaleznosci do Boga.

Modlitwa kohcowa

Panie, odetnij we mnie wszystko, co oddziela mnie od Ciebie.
Uczyn moje zycie zywq tonsurg,

widzialnym znakiem Twojej niewidzialnej milosci.

Poswie¢ mnie w prawdzie.

Spraw, bym zyl tylko dla Ciebie

i by moja dusza gtosila, ze tylko Ty jestes moim
dziedzictwem. Amen.
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