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Wprowadzenie: Czym tak naprawde jest usprawiedliwienie?

W dzisiejszych czasach wielu chrzescijan styszy o ,,teorii usprawiedliwienia” jakby byta to
kwestia abstrakcyjna lub drugorzedna — temat, ktéry podzielit katolikdéw i protestantéw wieki
temu, ale ktéry rzekomo ma niewielkie znaczenie dla codziennego zycia. Nic bardziej
mylnego.

Usprawiedliwienie lezy w samym centrum zycia chrzescijanskiego. Chodzi o
zbawienie duszy. Jak cztowiek przechodzi ze stanu grzechu do taski? Co znaczy by¢ naprawde
dzieckiem Bozym? Czy sama wiara wystarczy do zbawienia, czy tez konieczne sg réwniez
uczynki? Czy zbawienie jest tylko zewnetrznym aktem Boga, czy tez wewnetrzng przemiang
cztowieka?

Ten artykut nie ogranicza sie jedynie do teologicznego wyjasnienia tematu: to katecheza
duchowa i duszpasterska, ponowne odkrycie prawdziwej katolickiej teorii
usprawiedliwienia, z konkretnymi wskazéwkami, jak zy€ nia, bronic jej i stosowad w
codziennym zyciu. Temat ten ujety jest w swietle tradycyjnej katolickiej wiary, opartej
na Pismie Swietym, Tradycji i Magisterium Kosciota.

|. Czego naucza Kosciét katolicki o usprawiedliwieniu?

Zgodnie z Katechizmem Kosciota Katolickiego (§1987), usprawiedliwienie to:

L,najwspanialsze dzieto mitosci Boga: polega na odpuszczeniu
grzechow i przekazaniu sprawiedliwosci Bozej, zaznaczajqc

przejscie cztowieka od stanu, w ktérym sie rodzi jako dziecko
pierwszego Adama, do stanu dziecka Bozego, odrodzonego w

Duchu przez ostatniego Adama, ktérym jest Chrystus.”

Oznacza to, ze usprawiedliwienie nie jest tylko zewnetrznym oswiadczeniem Boga, lecz
rzeczywista wewnetrzna przemiana duszy przez taske uswiecajaca.

Ta doktryna nie jest zwykta teoria, lecz pewna prawda Ewangelii, przezywang przez
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Swietych od zarania dziejow i uroczyscie zdefiniowana przez Sobér Trydencki w
odpowiedzi na btedy Lutra i innych reformatoréw.

Il. Biblijne i patrystyczne korzenie katolickiej teorii
usprawiedliwienia

Swiety Pawet: wiara, faska i mito$¢

Wielu protestantdéw cytuje sw. Pawta, by broni¢ ,usprawiedliwienia tylko przez wiare”. Ale to
niepetna i wyrwana z kontekstu lektura. Sw. Pawet pisze:

L,Usprawiedliwieni zatem przez wiare, mamy pokdj z Bogiem przez

naszego Pana, Jezusa Chrystusa” (Rz 5,1).

Ale wyjasnia takze w Ga 5,6:

~Albowiem w Chrystusie Jezusie ani obrzezanie, ani nieobrzezanie

nie majq zadnego znaczenia, lecz wiara dziatajgca przez mitosc.”

A zatem: sama wiara nie usprawiedliwia. To jest centralna prawda, ktorej strzeze
Kosciot katolicki, a ktérg odrzuca protestantyzm: wiara nie wystarcza — musi by¢
zywa, owocna, zjednoczona z mitoscia i nadzieja, i ukazana w uczynkach
wynikajacych z taski.

Ojcowie Kosciota
Swieci tacy jak Ireneusz z Lyonu, Augustyn i Hieronim nigdy nie nauczali

usprawiedliwienia ,jurydycznego” lub ,przypisanego”, jak to czyni protestantyzm. Dla nich
taska byta prawdziwa przemiana cztowieka, ktdry staje sie zywa sSwiatynia Boga.
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IIl. Luter i roztam: btad ,,sola fide”

Protestancka teoria usprawiedliwienia zostata wprowadzona przez Marcina Lutra w XVI
wieku. Wedtug niej:

» Cztowiek nie wspotpracuje ze swoim usprawiedliwieniem.

e Sama wiara wystarczy do zbawienia.

* Uczynki nie majg znaczenia dla zbawienia.

* taska nie przemienia cztowieka, lecz ,przykrywa go” jak ptaszcz.

Ta doktryna jest radykalnym zerwaniem z apostolsky i patrystyczng wiarg. Twierdzi¢, ze
Bdg nie przemienia cztowieka, lecz jedynie uwaza go za sprawiedliwego ,z zewnatrz”, bez
wewnetrznej przemiany, to w istocie zaprzeczyc¢ swietosci Boga i skutecznosci
odkupienia.

IV. Sobdr Trydencki: prawdziwa katolicka teoria
usprawiedliwienia

W odpowiedzi na btedy Lutra, Sobér Trydencki (1545-1563) sformutowat jasna i
nieomylna definicje tego, czym jest usprawiedliwienie i jak dokonuje sie ono w duszy.

Zasady usprawiedliwienia wedtug Trydentu:

1. Jest to niezastuzony dar Boga, a nie cos, co cztowiek moze zdoby¢ sam.
2. Wymaga wolnej wspoétpracy ludzkiej woli.

3. Obejmuje odpuszczenie grzechow i wewnetrzne uswiecenie.

4, )Jest udzielane przez chrzest (lub przez spowiedz dla juz ochrzczonych).

5. Dobre uczynki, dokonane w stanie taski, pomnazaja usprawiedliwienie.

LJesli ktos mowi, ze cztowiek jest usprawiedliwiony tylko przez
wiare, bez jakiejkolwiek wspotpracy swojej woli, niech bedzie
wyklety.”
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I (Sobor Trydencki, Sesja VI, Kanon 4)

V. Jak dokonuje sie usprawiedliwienie w zyciu
chrzescijanskim?

1. Zaczyna sie od chrztu

Chrzest to poczatek usprawiedliwienia. Gtadzi grzech pierworodny, wlewa faske uswiecajgca
i wtgcza nas w Chrystusa.

LZaprawde, zaprawde, powiadam ci: jesli sie ktos nie narodzi z

wody i z Ducha, nie moze wejs¢ do Krolestwa Bozego” (J 3,5)

2. Umacnia sie przez zywa wiare
Wiara jest odpowiedzig duszy na Boga, ale musi by¢ zjednoczona z mitoscia. Sw. Jakub

pisze:

,Widzicie, Ze cztowiek bywa usprawiedliwiony z uczynkow, a nie
tylko z wiary” (Jk 2,24)

3. Odzyskiwana przez sakrament pokuty

Jesli taska zostanie utracona przez grzech smiertelny, usprawiedliwienie moze zostac
odzyskane przez sakrament spowiedzi, z szczerym zalem i postanowieniem poprawy.
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VI. Zycie jako usprawiedliwiony: duchowy i duszpasterski
przewodnik
1. Trwac w stanie faski

» Regularna spowiedz (przynajmniej raz w miesigcu)
» Unikanie grzechu smiertelnego
* Nigdy nie przystepowa¢ do Komunii w stanie grzechu ciezkiego

2. Karmi¢ zycie taski
» Udziat w niedzielnej Mszy swietej (i jesli to mozliwe, takze w tygodniu)
 Godne przyjmowanie Komunii Swietej
» Codzienna modlitwa

3. Praktykowac uczynki mitosierdzia

Uczynki same w sobie nie ,zastugujg” na zbawienie, ale sa zywym owocem taski. Pomoc
ubogim, przebaczenie, nauczanie wiary, odwiedzanie chorych - wszystko to pomnaza nasze
usprawiedliwienie i zastugi przed Bogiem.

4. Studiowac doktryne katolicka

Aby nie popas¢ w btedy protestantyzmu lub relatywizmu, trzeba zna¢, kochac i broni¢ wiary.
Czyta¢ Katechizm, zywoty $wietych, Pismo Swiete w $wietle Magisterium.

VIl. Jasne odpowiedzi na btedy protestanckie

Zarzut protestancki Odpowiedz katolicka

Jk 2,24 ,,Cztowiek bywa usprawiedliwiony réwniez z

.Zbawienie jest tylko przez wiare” uczynkéw, a nie tylko z wiary.”

»Uczynki nic nie znaczg” Rz 2,6: ,,Bog odda kazdemu wedtug jego uczynkdéw.”
»BOg ogtasza nas sprawiedliwymi 2 Kor 5,17: ,Jesli ktos jest w Chrystusie, jest nowym
bez przemiany” stworzeniem.”
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Zarzut protestancki Odpowiedz katolicka

1 Kor 10,12: ,Kto mniema, ze stoi, niech baczy, aby

»Raz zbawiony - zawsze zbawiony” . "
nie upadt.

VIIl. Zakohczenie: prawdziwa teoria, ktéra zbawia

Katolicka teoria usprawiedliwienia nie jest intelektualng konstrukcja. To prawda
objawiona przez Boga, ktéra dotyczy istoty naszego przeznaczenia. By¢
usprawiedliwionym nie oznacza tylko ,by¢ uniewinnionym”: oznacza stac sie dzieckiem
Bozym, uczestniczy¢ w zyciu Bozym.

Nie wystarczy wierzy¢: trzeba zy¢ w tasce, praktykowac mitos¢ i wytrwac az do konca.
To jest wiara katolicka, wiara od zawsze, jedyna wiara, ktéra naprawde zbawia.

,Laskq bowiem jestescie zbawieni przez wiare. A to pochodzi nie od
was, lecz jest darem Boga” (Ef 2,8)

IX. Praktyczne zalecenia, jak zy¢ jako usprawiedliwiony

[] Codzienna modlitwa o wytrwanie w tasce.

0 Regularna spowiedz.

0 Unikanie grzechu smiertelnego jak trucizny.
[] Cwiczenie pokory i mitosci.

] Studiowanie i obrona nauki katolickiej.
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