@ »Tak, wyrzekam sie!” - Odkrycie na nowo obietnic chrztu Swietego
podczas Wigilii Paschalnej | 1

Wstep: Nowy ogien, ktory odnawia zycie

W najswietsza noc w roku - podczas Wigilii Paschalnej - rozbrzmiewajg w kosciotach na
catym Swiecie potezne stowa, ktdre wielu z nas wypowiada automatycznie, nie zdajac sobie
sprawy z ich gtebi: ,,Wyrzekam sie!”

To nie jest pusty rytuat ani tradycja bez znaczenia. To duchowy krzyk, wyznanie
wiernosci, radykalny wybdr, ktéry odnawia nasza tozsamosc¢ chrzescijanska.

Ten artykut zaprasza Cie do ponownego odkrycia gtebokiego znaczenia tych stéw - ich
historii, teologicznej wagi i przede wszystkim do tego, jak uczynic je stylem codziennego
zycia.

1. Historyczne korzenie: Skad sie wzieta odnowa
chrztu?

Chrzest w Kosciele pierwotnym

We wczesnym chrzescijanstwie chrzest byt postrzegany jako nowe narodzenie, prawdziwe
wejscie w zycie w Chrystusie. Katechumeni przechodzili przez dtugi okres przygotowania
(katechumenat), by w konhcu przyja¢ chrzest w nocy paschalnej, centrum roku
liturgicznego.

Przy swietle paschatu celebrowano liturgie Smierci i zmartwychwstania: umierato sie dla
grzechu, by narodzi¢ sie do zycia w Chrystusie.

Jednym z kluczowych momentéw byt akt wyrzeczenia sie szatana i jego uczynkoéw.
Przed chrztem katechumeni zwracali sie na zachdd - symbol ciemnosci - i mowili:

.~ Wyrzekam sie ciebie, szatanie”. Nastepnie zwracali sie na wschad - symbol Chrystusa,
$wiattosci $wiata - i wyznawali wiare w Trdjce Swieta.

Odnowa liturgiczna XX wieku

Po Soborze Watykanskim Il Kosciét na nowo odkryt wspolnotowy i duchowy wymiar Wigilii
Paschalnej, wtaczajac w nia odnowienie przyrzeczen chrzcielnych dla wszystkich
wiernych.

Kazdego roku chrzescijanie sg zaproszeni, aby powrdci¢ do swoich korzeni, ponownie
powiedziec¢ ,tak” Chrystusowi i Swiadomie wyrzec sie grzechu.
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2. Znaczenie teologiczne: Dlaczego to takie wazne?

Przymierze, ktdére trzeba pielegnowac

Chrzest to nie tylko ryt inicjacyjny. To Swiete przymierze, ktére jednoczy nas z Chrystusem,
witacza do Jego Ciata - KoSciota - i czyni z nas $wiatynie Ducha Swietego.

Jak kazde przymierze, wymaga ono wiernosci, Swiadomosci i ciagtego odnawiania.
Odnowienie przyrzeczen chrzcielnych w Wigilie Paschalng nie jest nostalgig - to nowy
poczatek duchowy, reaktywacja taski chrztu i Swiadomy wybér zycia
chrzescijanskiego.

Walka duchowa jest rzeczywista

Swiety Pawet przypomina nam:

LZatem przez chrzest zanurzyliSmy sie w Smierc¢, abysmy - jak
Chrystus powstat z martwych dzieki chwale Ojca - tak i my
wkroczyli w nowe zycie.” (Rz 6,4)

To nowe zycie wymaga ciggtego nawracania sie i wyraznego wyrzekania sie grzechu. Trzy
pytania: ,Czy wyrzekasz sie szatana?”, ,,Czy wyrzekasz sie wszystkich jego uczynkéw?”, ,Czy
wyrzekasz sie wszystkich jego pokus?” - to odwazne wyznanie wiary, deklaracja, ze
stoimy do walki, ze nie chcemy stuzy¢ ztu.

3. Zastosowanie w zyciu codziennym: Zy¢ jak
ochrzczeni - zy¢ jak zmartwychwstali

Jak przetozy¢ to wszystko na zycie codzienne? Oto duchowy i duszpasterski przewodnik:
jak na co dzien zy¢ obietnicami chrztu.
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A. , Czy wyrzekasz sie szatana?” - Swiadomie odrzucaj zto

» Kazdego dnia poswie¢ chwile na rachunek sumienia. Zapytaj siebie: czy dzis zrobitem
miejsce dla egoizmu, ktamstwa, urazy?

e Zwracaj uwage na drobne furtki, przez ktére wchodzi zto: sadzenie innych, nieczyste
mysli, zazdros¢, obojetnos¢ wobec Boga...

 Korzystaj z sakramentaliéw (woda swiecona, medaliki, znak krzyza) jako zywego
przypomnienia chrztu.

B. , 1 wszystkich jego uczynkow?” - Walcz z grzechem strukturalnym

» Wybieraj Ewangelie w codziennych decyzjach: w pracy, w relacjach, w zakupach.
Chrzest wzywa nas do stylu zycia Krélestwa.

* Sprzeciwiaj sie logice tego Swiata: korupcji, fatszowi, egoizmowi. Badz uczciwy,
sprawiedliwy, przejrzysty.

C. ., 1 wszystkich jego pokus?” - Rozeznawaj w swiecie petnym chaosu

» Nie wszystko, co modne i atrakcyjne, jest dobre. Chrzescijanin czesto musi is€ pod
prad.

» Pielegnuj cisze serca, codzienng modlitwe, aby rozeznawac¢ wole Boza i zachowac
wolnos¢ wewnetrzna.

4. Po Wigilii Paschalnej: Jak nie zagasic¢ ognia

taska chrztu to nie iskra na chwile, lecz ogien, ktory trzeba pielegnowac. Oto jak go
podtrzymywac:

1. Codzienna odnowa

Rozpoczynaj dzieh znakiem krzyza i wodg swiecong. Powiedz z serca:
»Panie, dzis odnawiam moje przymierze z Tobg. Wyrzekam sie zta i wybieram Ciebie.”

2. Regularna spowiedz

Chrzest uczynit nas dzie¢mi Bozymi; spowiedz odradza nas, gdy upadamy. Korzystaj czesto
z tego sakramentu, by nie zagtuszy¢ taski.
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3. Towarzyszenie duchowe

Znajdz kierownika duchowego lub statego spowiednika. Zycie z chrztu nie rozwija sie
samo, ale we wspoalnocie i pod opieka.

4. Zycie eucharystyczne

Eucharystia to pokarm dla ochrzczonych. Niedzielna Msza Swieta to kontynuacja Twojego
chrzcielnego , tak”. Ten sam Chrystus, ktéry dat ci nowe zycie, karmi cie swoim Ciatem.

5. Wezwanie na dzis: By¢ swiattem w ciemnosci

W Swiecie, ktory relatywizuje zto i traci poczucie grzechu, nasze ,,Tak, wyrzekam sie” to
znak proroczy.

Wybra¢ dzi$ Chrystusa oznacza powiedziec¢ , nie” wobec wielu rzeczy, ktére nas od Niego
oddzielaja: ideologii, zamieszania moralnego, duchowego letargu.

Ochrzczeni sg powotani do bycia swiattem, Swiadkami nadziei, zywym znakiem, ze w
Chrystusie mozliwe jest nowe zycie.

Zakonczenie: Ochrzczeni, by zwyciezac - postani, by
kochad

Wigilia Paschalna to nie tylko rytuat: to przejscie. Chrystus zmartwychwstat - i daje Ci swoje
zwyciestwo. Méwigc ,, Tak, wyrzekam sie”, oSwiadczasz:
Moja historia sie zmienita. Juz nie ja zyje, ale zyje we mnie Chrystus. (Ga 2,20)

Zyj zatem jak to, kim jeste$: dziecko Boga, nosiciel $wiatta, swiadek
Zmartwychwstatego.

Niech kazda Pascha bedzie prawdziwym odnowieniem Twojej duszy, Twojego
zaangazowania i Twojej mitosci do Chrystusa, ktéry dla Ciebie pokonat smierc.
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