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Wstęp: Tajemnica, Która Dotyczy Nas Wszystkich
Czas to rzeczywistość, której wszyscy doświadczamy, ale niewielu naprawdę ją rozumie.
Trzymamy się wspomnień z przeszłości, zmagamy się z niepewnością przyszłości i często
zapominamy, by w pełni przeżywać teraźniejszość. Ale czy czas to tylko następstwo chwil?
Jak odnosi się on do wieczności Boga?

Święty Augustyn z Hippony, jeden z największych myślicieli chrześcijańskich w historii,
głęboko zastanawiał się nad tym tematem w swoim dziele Wyznania. Jego analiza czasu nie
jest tylko filozoficznym ćwiczeniem, ale kluczem do zrozumienia naszego istnienia w świetle
Boga. W tym artykule przyjrzymy się, jak Augustyn pomaga nam spojrzeć na przeszłość,
teraźniejszość i przyszłość z perspektywy wieczności oraz dlaczego jego myśl jest wciąż
aktualna.

1. Święty Augustyn i Czas: Problem Filozoficzny i
Duchowy
Przed swoim nawróceniem Augustyn był pod silnym wpływem neoplatonizmu, który traktował
czas jako cień wieczności. Jednak po nawróceniu jego zrozumienie czasu pogłębiło się dzięki
objawieniu Bożemu.

W Księdze XI Wyznań Augustyn stawia fundamentalne pytanie:

„Czym więc jest czas? Jeśli nikt mnie o to nie pyta, wiem; lecz
jeśli chcę to komuś wyjaśnić, nie wiem.” (Wyznania XI, 14, 17).

To pozorne paradoksalne stwierdzenie pokazuje, że wszyscy doświadczamy czasu, ale jego
definicja wymyka się naszemu rozumieniu. Augustyn odrzuca pogląd, że czas to tylko ruch
ciał (jak uważali starożytni filozofowie), i opisuje go jako rzeczywistość związaną z duszą i
pamięcią.

Jego najbardziej zaskakujący wniosek jest następujący: przeszłość i przyszłość nie
istnieją naprawdę. Istnieje jedynie teraźniejszość, ale w trzech wymiarach:
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Pamięć (przeszłość, która żyje w naszym umyśle)1.
Uwaga (teraźniejszość, której doświadczamy w danej chwili)2.
Oczekiwanie (przyszłość, którą wyobrażamy sobie i mamy nadzieję3.
doświadczyć)

To rozumienie czasu nie jest tylko filozoficzne, ale także głęboko duchowe i przemieniające.

2. Wieczność Boga a Nasza Relacja z Czasem
Pismo Święte uczy nas, że Bóg jest wieczny. Ale co to dokładnie znaczy? Święty Augustyn
pomaga nam zrozumieć, że wieczność nie oznacza „bardzo długiego czasu”, ale zupełnie inną
rzeczywistość: Bóg jest wieczną teraźniejszością.

W Księdze Wyjścia, gdy Mojżesz pyta Boga o Jego imię, Bóg odpowiada:

„Jestem, który jestem.” (Wj 3,14).

Bóg nie mówi „Byłem” ani „Będę”, ale „Jestem”, co wskazuje, że w Nim nie ma przeszłości
ani przyszłości, lecz tylko wieczna teraźniejszość.

Święty Piotr wyraża tę prawdę w słowach:

„U Pana jeden dzień jest jak tysiąc lat, a tysiąc lat jak jeden
dzień.” (2 P 3,8).

Oznacza to, że dla Boga wszystko dzieje się jednocześnie. Nasze wczoraj, dziś i jutro są przed
Nim otwarte w jednym, niepodzielnym akcie poznania i miłości.
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3. Jak Żyć Czasem z Perspektywy Wieczności?
Skoro istnieje tylko teraźniejszość, jak powinniśmy ją przeżywać? Augustyn daje nam jasną
odpowiedź: każdy moment należy przeżywać z perspektywą wieczności. To oznacza:

Uzdrowienie przeszłości poprzez przebaczenie: Nie możemy zmienić tego, co się
stało, ale możemy je odkupić dzięki łasce Bożej.
Życie teraźniejszością z intensywnością i celem: Każda chwila to okazja do miłości
i czynienia dobra.
Powierzenie przyszłości Opatrzności Bożej: Nie powinniśmy żyć w lęku, ale w
ufności wobec Bożej woli.

Jezus przypomina nam tę prawdę w Ewangelii:

„Nie troszczcie się więc zbytnio o jutro, bo jutrzejszy dzień
sam o siebie troszczyć się będzie. Dosyć ma dzień swojej
biedy.” (Mt 6,34).

Innymi słowy, Bóg wzywa nas, abyśmy żyli tu i teraz, z wiarą i zawierzeniem.

4. Współczesne Zastosowanie: Czego Uczy Nas
Augustyn?
Żyjemy w czasach obsesji na punkcie czasu. Media społecznościowe sprawiają, że czujemy
się spóźnieni na wszystko, lęk przed przyszłością odbiera nam pokój, a nostalgia za
przeszłością nie pozwala nam iść naprzód.

Święty Augustyn daje nam lekarstwo na tę współczesną chorobę:

Nie bądź więźniem przeszłości: Często rozpamiętujemy błędy i rany, które Bóg już1.
uleczył. Przeszłość ma wartość tylko o tyle, o ile pomaga nam lepiej kochać w
teraźniejszości.
Nie żyj iluzją przyszłości: Planowanie jest dobre, ale prawdziwe życie toczy się teraz,2.
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nie w tym, co ma nadejść.
Odkryj teraźniejszość jako dar: Każda chwila jest okazją do spotkania z Bogiem.3.

Święta Teresa od Dzieciątka Jezus doskonale zastosowała tę zasadę w swojej „małej
drodze”, przeżywając każdy moment z miłością, bez martwienia się o przeszłość czy
przyszłość.

Zakończenie: Czas dla Boga, Czas dla Wieczności
Święty Augustyn pozostawia nam ważną lekcję: czas to tajemnicza rzeczywistość, ale kiedy
przeżywamy go w Bogu, nabiera on głębokiego sensu. Nie zostaliśmy stworzeni tylko dla
czasu, ale dla wieczności.

Jeśli chcemy żyć pełnią życia, musimy nauczyć się patrzeć na czas oczami wiary:

Przyjąć teraźniejszość jako jedyny rzeczywisty moment do kochania.
Uzdrowić przeszłość poprzez Boże miłosierdzie.
Powierzyć przyszłość Bożej Opatrzności.

W ten sposób nasze życie nie będzie tylko zwykłym następstwem dni i lat, ale drogą ku
wieczności. Jak powiedział Święty Augustyn:

„Stworzyłeś nas dla siebie, Panie, i niespokojne jest nasze
serce, dopóki nie spocznie w Tobie.” (Wyznania I,1).

Żyjmy czasem, kierując serce ku wieczności.

Mam nadzieję, że ten artykuł pomógł Ci lepiej zrozumieć wizję czasu według Świętego
Augustyna. Jakie są Twoje refleksje? Jak przeżywasz swoją relację z przeszłością,
teraźniejszością i przyszłością? Podziel się swoimi myślami w komentarzu i wspólnie
wzrastajmy w wierze!


