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W wieku naznaczonym ideologiami totalitarnymi, wojnami swiatowymi i gtebokim kryzysem
duchowym Bé6g wzbudzit $wietlanych $wiadkéw. Jednym z nich byt Swiety Tytus Brandsma,
karmelita, dziennikarz, profesor uniwersytecki i meczennik nazizmu. Jego zycie jest cichym
krzykiem, ktory przenika czas: mozna przeciwstawiac sie ztu bez nienawisci, mozna bronic
prawdy bez przemocy, mozna umrze¢, przebaczajac.

Dzi$, gdy prawda ponownie bywa manipulowana, gdy wolnos¢ religijna jest kwestionowana, a
wielu chrzescijan odczuwa presje, by milcze¢ o swojej wierze, posta¢ swietego Tytusa staje
sie zadziwiajgco aktualna.

Ten artykut nie jest jedynie biografig. Jest zaproszeniem. Duchowym przewodnikiem.
Wezwaniem do spdjnosci.

1. Syn Karmelu w protestanckiej ziemi

Tytus Brandsma urodzit sie w 1881 roku w Niderlandach, w gteboko katolickiej rodzinie
chtopskiej, w Srodowisku w wiekszosci protestanckim. Od najmtodszych lat oddychat wiarg
przezywang, konkretng, ofiarng. Nie byta to wiara kulturowa; byta to wiara Swiadoma.

Wstapit do Zakonu Karmelitow i przyjat imie Tytus. Karmel, szkota modlitwy i kontemplacji, na
zawsze uksztattowat jego duchowos$é. Jego mitoé¢ do Swieta Teresa z Avili oraz Swiety Jan
od Krzyza nie byta jedynie akademicka. Rozumiat, ze mistyka nie jest ucieczka, lecz gtebig;
nie jest odejsciem od Swiata, lecz korzeniem, ktéry pozwala go przemieniac.

Pdzniej zostat profesorem i rektorem Katolickiego Uniwersytetu w Nijmegen. Btyskotliwy
intelektualista, historyk, filozof, dziennikarz. Lecz przede wszystkim: kaptan.

2. Gdy prawda ma swojg cene

W latach 30. XX wieku nazizm rozprzestrzeniat sie po Europie. W 1940 roku Niderlandy
zostaty najechane przez Niemcy **Adolf Hitler**a.

Rezim wymagat, by katolickie gazety publikowaty nazistowska propagande. Tytus, jako
doradca koScielny prasy katolickiej, przekazat jasne polecenie biskupéw: nie
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wspotpracowad z ktamstwem.
Wiedziat, co robi. Znat konsekwencje.

Zostat aresztowany w 1942 roku. Przestuchiwany. Upokarzany. Przewozony do réznych
wiezien, az trafit do obozu koncentracyjnego Dachau.

Tam, posrdd zimna, gtodu i tortur, nie przestat by¢ kaptanem. Potajemnie spowiadat. Dodawat
otuchy wiezniom. Modlit sie. Pocieszat.

26 lipca 1942 roku zostat zamordowany przez zastrzyk z trucizna.

Lecz jego Smier¢ nie byta porazka. Byta ofiara.

7/ 7/

3. Teologia jego meczenhstwa: prawda, wolnos¢ i mitosé

Meczenstwo swietego Tytusa nie byto reakcja polityczng. Byto konsekwencja teologiczna.
a) Prawda nie podlega negocjacjom

Jezus méwi:
I »,Poznacie prawde, a prawda was wyzwoli” (] 8,32).

Swiety Tytus rozumiat, ze gdy prasa systematycznie ktamie, dusza narodu ulega zepsuciu.
Obrona prawdy byta aktem mitosci. Poniewaz ktamstwo nie tylko wprowadza w btgd; ono
zniewala.

Dzi$, w epoce postprawdy, fake newsoéw i manipulacji ideologicznej, jego Swiadectwo
bezposrednio przemawia do dziennikarzy, komunikatoréw oraz do kazdego chrzescijanina,
ktéry bez rozeznania udostepnia tresci.

Prawda nie jest opinia. Jest Osoba: Chrystusem.

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 2



@ Swiety Tytus Brandsma: Meczennik, ktéry przeciwstawit sie nazizmowi
moca Karmelu | 3

b) Chrzescijanska wolnos¢ wobec totalitaryzmu

Nazizm nie chciat jedynie panowac nad terytoriami; chciat panowac nad sumieniami.
Chrzescijanstwo gtosi, ze sumienie nalezy do Boga.

Swiety Tytus nie umart za ideologie polityczna, lecz za wewnetrzng wolnos$¢, ktéra wyptywa z
Ewangelii.

Swiety Pawet wyraza to tak:
I ,Ku wolnosci wyswobodzit nas Chrystus” (Ga 5,1).

Wspotczesny totalitaryzm nie zawsze nosi mundur. Czasem przybiera posta¢ poprawnosci
politycznej, presji kulturowej czy spotecznego wykluczenia. Lecz zasada jest ta sama: uciszy¢
prawde objawionag.

Swiety Tytus uczy nas, ze chrzescijanin moze straci¢ wszystko... oprécz wewnetrzne;
wolnosci.

c) Heroiczna mitos¢: przebaczy¢ oprawcy

Jedno z najbardziej poruszajgcych wydarzen w jego zyciu miato miejsce w Dachau.
Pielegniarka, ktéra podata mu Smiertelny zastrzyk, zeznata pdzniej, ze Tytus podarowat jej
swoj rézaniec i powiedziat:

»,Madl sie za mnie.”
Nie byta katoliczka. Po latach jej Swiadectwo przyczynito sie do jego beatyfikacji.
Tu znajduje sie serce chrzescijanstwa. To nie opdr z nienawiscia. To opdr z mitoscia.

Jezus powiedziat:
I ,Mitujcie waszych nieprzyjaciot” (Mt 5,44).

Swiety Tytus nie tylko to gtosit. On tym zyt.
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4. Karmel w obozie koncentracyjnym
Najbardziej uderzajgce w jego postaci jest to, ze nigdy nie przestat by¢ kontemplatykiem.

Duchowos$¢ karmelitanska uczy, ze dusza moze zy¢ zjednoczona z Bogiem posrdd cierpienia.
Jak Swieta Teresa z Lisieux, rozumiat, ze Swietosc rozgrywa sie w matych rzeczach, w
codziennosci, w ukryciu.

W Dachau napisat:
.Czuje sie szczesliwy i peten pokoju.”

Jak to mozliwe? Poniewaz jego tozsamos¢ nie zalezata od okolicznosSci zewnetrznych, lecz od
jego zjednoczenia z Chrystusem ukrzyzowanym.

Oto kluczowa lekcja dla naszych czasow:
Chrzescijanin, ktéry nie pielegnuje zycia wewnetrznego, zostanie porwany przez kazdy
ideologiczny wiatr.

5. Aktualnosé: Co mowi nam dzis swiety Tytus Brandsma?
Zyjemy w epoce, w ktérej:

» Wiara bywa wySmiewana.

» Chrzescijanie sg naciskani, by milcze¢ o swoich przekonaniach.
* Prawda jest relatywizowana.

e Informacja jest manipulowana.

Swiety Tytus proponuje nam trzy konkretne drogi:
1. Solidna formacja

Byt powaznym intelektualista. Nie improwizowat. Dzis$ katolik potrzebuje gtebokiej formac;ji
doktrynalnej, aby nie dac sie zdezorientowac.
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Nie wystarczy ,,czu¢” wiare. Trzeba jg znac.

2. Publiczna spdjnosé

Nie oddzielat wiary od zycia. Nie mowit: ,Moja duchowos¢ jest prywatna”. Rozumiat, ze
Ewangelia ma konsekwencje spoteczne.

Ty, w swoim miejscu pracy, w swojej firmie, w swoim srodowisku (zwtaszcza jesli masz
odpowiedzialnos¢ za innych), mozesz tworzy¢ klimat prawdy i godnosci ludzkie;.

Swietoé¢ przezywa sie takze w zarzadzaniu, w sprawiedliwo$ci zawodowej, w szacunku, w
uczciwosci handlowe;.

3. Gtebokie zycie wewnetrzne
Bez modlitwy nie ma wytrwatosci w oporze. Bez sakramentéw nie ma wytrwania.

Swiety Tytus wytrwat, poniewaz sie modlit.

6. Duszpasterski przewodnik do zastosowania jego przyktadu
dzis
Oto konkretna propozycja inspirowana jego zyciem:
[] Praktykuj rozeznanie informacyjne
Zanim udostepnisz wiadomos¢, zapytaj siebie:
» Czy jest prawdziwa?
e Czy buduje?
e Czy szanuje godnosc¢ cztowieka?
[]1 Pogtebiaj doktryne

Poswiec co tydzien czas na lekture Katechizmu lub tekstéw duchowosci karmelitanskie;.
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[] Umacniaj swoje zycie modlitwy

Pietnascie minut codziennej ciszy moze przemieni¢ twojg wewnetrzng réwnowage.

t Ucz sie cierpiec po chrzescijansku

Nie kazda opozycja jest przesladowaniem, lecz kazda trudnos¢ mozna ofiarowac Bogu.

® Przebaczaj aktywnie

Chrzescijanin nie zwycieza przez miazdzenie. Zwycieza przez mitosc.

7. Kanonizacja i dziedzictwo

Swiety Tytus zostat beatyfikowany przez Jan Pawet Il w 1985 roku, a kanonizowany przez
Papiez Franciszek w 2022 roku.

Jego kanonizacja nie jest gestem politycznym. Jest proroczym przestaniem: Kosciét uznaje za
wzor tego, ktéry bronit prawdy wobec nowoczesnego totalitaryzmu.

Nie byt aktywista. Byt zaangazowanym kontemplatykiem.

Zakonhczenie: Czy bedziemy chrzescijanami
wygodnymi czy odwaznymi swiadkami?

Swiety Tytus Brandsma stawia nam niewygodne pytanie:
Czy milczymy, by unikng¢ probleméw?

Czy negocjujemy prawde, by zachowa¢ komfort?

Czy oddzielamy wiare od zycia ze strachu?

Swiat nie potrzebuje agresywnych chrzescijan.
Potrzebuje chrzescijan spéjnych.
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Stanowczych. Spokojnych. Modlacych sie.

Meczenhstwo nie zawsze bedzie krwawe.
Czasem bedzie dotyczy¢ reputac;ji.
Drwin.

Wykluczenia.

Lecz Chrystus nadal mowi:

LJezeli ziarno pszenicy, wpadtszy w ziemie, nie obumrze, pozostanie
samo; lecz jezeli obumrze, przynosi plon obfity” (] 12,24).

Swiety Tytus upadt w Dachau.
A jego owocC wcigz wzrasta.

Niech jego przyktad pomoze nam zy¢ wiarg gteboka, uformowang i odwazna.
Wiarg, ktdra nie krzyczy, lecz takze sie nie ukrywa.
Wiarg, ktdéra kocha prawde bardziej niz wygode.

Bo ostatecznie tylko prawda zbawia.
| tylko mitos¢ zwycieza.
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