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„Cokolwiek czynicie, z serca wykonujcie jako dla Pana, a nie dla ludzi.”
— Kol 3,23

WPROWADZENIE: ŚWIĘTY, KTÓREGO POTRZEBUJEMY DZIŚ
W świecie pełnym hałasu, pośpiechu, pustej produktywności i utraty poczucia sacrum, 1 maja
przedstawia nam postać milczącą, silną, wierną, a zarazem niezwykle aktualną: świętego
Józefa Rzemieślnika. Podczas gdy współczesne ideologie próbują zniekształcić znaczenie
ludzkiej pracy – sprowadzając ją do towaru lub narzędzia samorealizacji – Kościół przypomina
nam, że praca nie jest jedynie środkiem do przeżycia, ale drogą do świętości.

Józef, cieśla z Nazaretu, najczystszy oblubieniec Maryi i przybrany ojciec Jezusa, to nie tylko
postać z bożonarodzeniowej szopki: to wzór życia chrześcijańskiego, opiekun świata
pracy i mistrz duchowości codzienności. W nim praca staje się modlitwą, misją i komunią
z Bogiem. Dziś bardziej niż kiedykolwiek świat potrzebuje jego wstawiennictwa, jego
przykładu i jego wymownego milczenia.

I. SPOJRZENIE HISTORYCZNE: DLACZEGO „ŚWIĘTY JÓZEF
RZEMIEŚLNIK”?
Chociaż święty Józef był czczony już od pierwszych wieków chrześcijaństwa, jego tytuł
„Rzemieślnik” (lub „Robotnik”) jest stosunkowo nowy. To papież Pius XII w 1955
roku ustanowił liturgiczne święto świętego Józefa Rzemieślnika 1 maja – jako odpowiedź
na „Święto Pracy”, naznaczone ideologiami marksistowskimi i materialistycznymi.

Papież chciał pokazać, że Kościół głęboko ceni ludzką pracę, nie z ideologicznego czy
rewolucyjnego punktu widzenia, lecz w świetle wiary. Ustanowieniem tego święta
wyniósł pracownika na ołtarz i ogłosił światu: świętość można osiągnąć w warsztacie, na
polu, w biurze, w fabryce i w domu.
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II. TEOLOGICZNE ZNACZENIE ŚWIĘTEGO JÓZEFA
RZEMIEŚLNIKA

1. Józef – obraz Ojca

Józef to człowiek, któremu Bóg Ojciec powierzył to, co miał najcenniejszego: swego
Jednorodzonego Syna i Dziewicę Maryję. Święty Józef nie tylko zapewniał byt materialny,
ale także kształtował człowieczeństwo Chrystusa, ucząc Go mówić, modlić się, być
posłusznym, kochać i pracować.

Katechizm Kościoła Katolickiego (nr 532) stwierdza:

„Podporządkowanie się Jezusa Maryi i Józefowi oraz codzienna
praca w czasie życia ukrytego już są przejawem Jego posłuszeństwa
wobec Ojca. Życie codzienne w domu w Nazarecie jest przykładem
życia modlitwy i pracy.”

To odkrywa głęboką prawdę: Bóg nie gardzi codziennością, trudem ani wysiłkiem. On
je uświęca. Jezus pracował z Józefem. A jeśli sam Bóg nauczył się używać narzędzi i
zdobywać chleb w pocie czoła, jak możemy lekceważyć wartość pracy?

2. Praca jako uczestnictwo w dziele stworzenia

Praca nie jest karą, lecz uczestnictwem w dziele stwórczym Boga. Już w Księdze Rodzaju
człowiek został wezwany do „uprawiania i doglądania” ogrodu (por. Rdz 2,15), czyli do pracy
z sensem, miłością i odpowiedzialnością. Józef jest ucieleśnieniem tego powołania: jego
warsztat był ołtarzem, a jego praca – ofiarą.

3. Milczenie, które rodzi sacrum

Święty Józef nie wypowiada ani jednego słowa w Ewangeliach. A mimo to przemawia z
mocą. Jego milczenie to działanie. To słuchanie. To pełna gotowość na wolę Boga. W epoce
pełnej pustych słów i nieustannego eksponowania siebie, Józef przypomina, że prawdziwe
świadectwo nie płynie z mówienia, lecz z życia uczciwego.
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III. ŚWIĘTY JÓZEF W CODZIENNOŚCI: CZEGO NAS UCZY DZIŚ?
Józef nie był kapłanem, prorokiem ani męczennikiem. Był świeckim, pracownikiem,
mężem i ojcem. To czyni go szczególnie bliskim nam. Jego duchowość nie przejawiała się
na szczytach gór, lecz w kurzu ulic, w wysiłku warsztatu i w trosce o dom.

A. DLA PRACOWNIKÓW

Godność pracy ludzkiej. Nie jesteś maszyną. Twoja praca ma wartość, ponieważ ty
masz wartość.
Ofiaruj swój wysiłek Bogu. Rozpocznij każdy dzień modlitwą. Każdy wbity gwóźdź,
obsłużony klient, napisany e-mail – mogą być aktem miłości do Boga.
Szanuj czas odpoczynku. Józef potrafił łączyć modlitwę, pracę i rodzinę. Ty też
możesz.

B. DLA OJCÓW I MĘŻÓW

Kochaj jak Józef: z pokorą i odwagą. Nie szukał uznania, ale chronił Maryję i Jezusa.
Prowadź przez przykład. Autorytet Józefa wypływał z jego cnoty, a nie z jego słów.
Bądź stróżem swego domu. Broń wiary, czystości i jedności rodziny. Nawet jeśli świat
nazwie cię staromodnym – Bóg nazwie cię sprawiedliwym.

C. DLA NAS WSZYSTKICH

Przekształć swoją rutynę w drogę do świętości. Nie czekaj na „wielkie misje”, by
służyć Bogu. Rób dobrze to, co już robisz – z miłością, porządkiem i wiarą.
Ucz się sztuki milczenia. Józef więcej słuchał niż mówił. Dlatego działał lepiej.
Bądź posłuszny woli Bożej. Nawet jeśli jej nie rozumiesz. Józef nie zadawał pytań –
powiedział „tak” całym swoim życiem.

IV. PRAKTYCZNY PRZEWODNIK: PRACUJ DUCHEM ŚWIĘTEGO
JÓZEFA
Oto pięć kroków, by przeżywać swoją pracę na wzór świętego Józefa:
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1. Każdego ranka powierz Bogu swoją pracę

Zanim zaczniesz, pomódl się krótko:
„Panie, ofiaruję Ci ten dzień i tę pracę. Niech wszystko, co uczynię, będzie z miłości do Ciebie.
Święty Józefie, módl się za mną.”

2. Pracuj pilnie i uczciwie

Unikaj lenistwa, narzekania i perfekcjonizmu bezowocnego. Daj z siebie wszystko – z radością
i odpowiedzialnością.

3. Spraw, by twoje miejsce pracy było świetliste

Unikaj plotek, niesprawiedliwości i nielojalności. Bądź światłem dla innych. Nie zadowalaj się
przeciętnością.

4. Pamiętaj o rodzinie duchowej

Ofiaruj swoją pracę za kogoś: chorego, bezrobotnego, Kościół, dusze czyśćcowe. W ten
sposób twój trud zyska wartość wieczną.

5. Dziękuj na zakończenie dnia

Przed snem: zrób rachunek sumienia.
Czy pracowałem z miłością? Czy byłem sprawiedliwy? Czy poświęciłem dzień Bogu?
Wtedy powiedz: „Dziękuję Ci, Panie, za ten dzień. Święty Józefie, bądź przy mnie także jutro.”

V. ŚWIĘTY JÓZEF RZEMIEŚLNIK A WSPÓŁCZESNE WYZWANIA
Święty Józef to prorocza odpowiedź na wyzwania XXI wieku:

Wobec niepewności pracy: uczy nas ufać Opatrzności i nie poddawać się.
Wobec jałowego aktywizmu: wzywa nas do życia wewnętrznego i pracy z sensem.
Wobec kryzysu męskości i ojcostwa: jest wzorem mężczyzny silnego, czystego,
milczącego i opiekuńczego.
Wobec utraty wiary w codzienności: pokazuje, że Bóg zamieszkuje w pokornym,
prostym i ukrytym.
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ZAKOŃCZENIE: ŚWIĘTY DLA CIEBIE – DZIŚ
Nie musisz porzucać swojej pracy ani wstępować do klasztoru, aby zostać świętym.
Wystarczy, że przeżyjesz swoje powołanie – jakiekolwiek by ono było – z wiarą,
miłością i posłuszeństwem świętego Józefa.

On, który pracował rękami, kochał sercem i był posłuszny duszą, dziś mówi do ciebie:

„Ty także możesz być święty – dokładnie tam, gdzie jesteś. Ty także możesz być
sprawiedliwy. Ty także możesz strzec Chrystusa w swojej codzienności.”

Święty Józefie Rzemieślniku,
wzorze pracujących, opiekunie rodzin, obrońco Kościoła, módl się za nami.


