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Swiety Franciszek z Asyzu, jeden z najbardziej kochanych i czczonych $wietych Kosciota
katolickiego, jest uniwersalnym symbolem prostoty, pokoju i mitosci do stworzenia. W
czasach, gdy konsumpcjonizm i rosngcy dystans miedzy cztowiekiem a naturg sg widoczne,
przestanie Franciszka jest wyjgtkowo aktualne. Jego zycie i nauki inspiruja ludzi do
poszukiwania prostszej, petnej mitosci relacji ze Swiatem, promujgc duchowg przemiane,
ktéra zaprasza do gtebokiego szacunku dla wszelkiego stworzenia i zycia mniej skupionego
na dobrach materialnych.

W tym artykule przyjrzymy sie, kim byt Franciszek z Asyzu, jego drodze duchowej, teologii
stworzenia i dziedzictwu. Zastanowimy sie rowniez, jak jego przestanie o prostocie i trosce o
Swiat naturalny moze stac sie praktycznym przewodnikiem dla naszego codziennego zycia.

1. Historia Swietego Franciszka: Od Bogactwa do Oderwania

Franciszek urodzit sie w Asyzu we Wtoszech w 1181 roku, jako syn zamoznego kupca. Juz jako
miody cztowiek zyt dostatnio i marzyt o zostaniu rycerzem, aspirujgc do zycia petnego
przygdd. Jednak po serii doswiadczen, takich jak choroba i uwiezienie podczas lokalnej wojny,
Franciszek zaczat kwestionowad sens swojego zycia i wartosci spoteczenstwa.

Jego nawrécenie byto stopniowe. Podczas spotkania z tredowatym Franciszek doswiadczyt
radykalnej przemiany: zrozumiat, ze prawdziwe powotanie Boga lezy w pokorze i wspétczuciu
dla najubozszych. Wkrétce potem, gdy modlit sie w matym kosciétku sw. Damiana, ustyszat
gtos méwiacy: ,Franciszku, odbuduj moj Kosciot, ktéry - jak widzisz - popada w ruine”. Wziat
te stowa dostownie i sprzedat czes¢ majatku swojego ojca, by odbudowac kosciét, lecz to
wezwanie byto w rzeczywistosci zaproszeniem do odnowy wiary i zycia chrzescijahskiego
poprzez prostote i mitos¢ do catego stworzenia.

Jego catkowite oderwanie od bogactwa i wybdr zycia w ubdstwie gteboko poruszyty jego
rodzine i przyjaciét. Rozgniewany ojciec wydziedziczyt go; w odpowiedzi Franciszek wyrzekt
sie nawet szat, ktére miat na sobie, pozostajgc jedynie w prostej tunice, symbolizujgcej jego
radykalne oddanie Bogu.

2. Teologia Stworzenia Swietego Franciszka

Swiety Franciszek postrzegat nature jako odbicie Boga. Dla niego wszystkie stworzenia byty
Lbra¢mi” i ,siostrami” - od stonca po zwierzeta - poniewaz pochodzity od tego samego
Stwércy. Wizja ta zostata pieknie wyrazona w jego ,Piesni Stonecznej”, poemacie, w ktérym
Franciszek chwali Boga przez Jego stworzenie: Brata Stohce, Siostre Ksiezyc, Brata Ogien i
Siostre Wode.
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Franciszek rozumiat, ze mitos¢ do Boga wymaga takze mitosci i szacunku dla Jego stworzenia.
Jego wizja ekologiczna jest gteboko teologiczna: natura jest Swieta, poniewaz ujawnia cos z
Boga. Nie chodzi tu tylko o zwykty szacunek dla przyrody czy estetyczne uznanie; to duchowa
relacja, ktéra nadaje kazdemu stworzeniu wewnetrzng wartosc.

Co ta teologia oznacza dla dzisiejszego zycia? Zyjemy w czasach, gdy konsumpcjonizm i
degradacja Srodowiska sg kluczowymi problemami. Przestanie Franciszka zaprasza nas do
bardziej zréwnowazonego stylu zycia, ktéry szanuje réwnowage natury. Przypomina nam, ze
Swiat nie nalezy do nas; jest darem od Boga, ktéry mamy chronic¢ i pielegnowa¢, co gtosno
wybrzmiewa rowniez w encyklice Laudato Si’ papieza Franciszka.

3. Prostota i Dobrowolne Ubdstwo

Jednym z najbardziej radykalnych aspektow zycia Franciszka byto jego oddanie
dobrowolnemu ubdstwu. W jego duchowosci ubéstwo nie byto wyrzeczeniem sie dobrobytu,
ale aktem uwolnienia sie od przywigzania do rzeczy materialnych, by otworzy¢ sie na mitos¢
Boga i innych. Franciszek widziat w ubdstwie najwyzszy wyraz wolnosci i zaufania do Bozej
opatrznosci.

Jak mozemy to zastosowac dzis? Czesto nasze zycie jest petne rzeczy, ktére uwazamy za
niezbedne, ale ktdre w rzeczywistosci nas ograniczajg i krepujg naszg wolnos¢. Franciszek
przypomina nam, ze zycie prostsze, mniej przywigzane do débr materialnych, moze by¢
bardziej satysfakcjonujgce. Upraszczanie naszego zycia i odrzucanie tego, czego naprawde
nie potrzebujemy, moze otworzy¢ nas na doswiadczanie mitosci i hojnosci w ich najczystszej
formie.

Praktykowanie prostoty w duchu Franciszka oznacza réwniez nowe spojrzenie na innych: nie
jako srodki do celu, ale jako braci i siostry. Zacheca nas do uznania naszej odpowiedzialnosci
za Swiat i naszej gtebokiej wiezi ze wszystkimi istotami, ludzmi i nieludzmi.

4. Swiety Franciszek i Mitoé¢ Braterska: Wspdlnota Pokoju

Mitos¢ braterska byta kluczowa w duchowosci Franciszka. Zatozyt on Zakon Franciszkanéw,
by gtosi¢ Ewangelie poprzez przyktad zycia we wspdlnocie. Dla niego mito$¢ braterska
obejmowata zaréwno ludzi, jak i zwierzeta oraz cafg nature, ktérg nazywat ,bracmi” i
»Siostrami”. Jego oddanie dla pokoju i mitoSci poprowadzito go nawet do podjecia pokojowego
dialogu z suttanem Malik al-Kamilem podczas krucjat, co byto aktem wielkiej odwagi i
otwartosci, niewyobrazalnym na tamte czasy.
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Zastosowanie we wspotczesnym zyciu: Dzis zyjemy w spoteczenstwie podzielonym,
rozdartym przez ideologie, narodowosci i przekonania. Przyktad Franciszka inspiruje nas do
bycia twércami pokoju, do poszukiwania dialogu i wzajemnego zrozumienia. Jego wezwanie
do postrzegania wszystkich innych jako braci i siéstr wzywa nas do przezwyciezania
podziatdw i zaangazowania sie na rzecz pokoju i pojednania wokét nas.

5. Dziedzictwo Swietego Franciszka we Wspoétczesnej Duchowosci

Zycie Swietego Franciszka pozostaje zrédtem inspiracji i przemiany w XX| wieku. Jego mito$¢
do stworzenia wptyneta na ruchy ekologiczne, a jego dobrowolne ubdstwo kwestionuje
wspotczesny materializm. Franciszek jest postacig budujgcg mosty miedzy duchowoscia
chrzescijanska a ekologizmem, miedzy ubdstwem a duchowg petnia.

Papiez Franciszek wybrat swoje imie wtasnie po to, by podkresli¢ znaczenie pokory, pokoju i
szacunku dla stworzenia we wspotczesnym Kosciele. Jego encyklika Laudato Si’ wzywa nas do
»Stuchania wotania ziemi i wotania ubogich”, przypominajgc nam, ze troska o stworzenie jest
integralng czescig naszej wiary.

Zakonczenie: Droga do Osobistego Nawrdcenia

Zycie Swietego Franciszka zaprasza nas do osobistego nawrécenia. Prostota, szacunek dla
natury i mitos¢ braterska to nie tylko idee, ale praktyki, ktére mozemy zintegrowac z naszym
zyciem. Mozemy zaczg¢ od matych gestédw: upraszczania naszych débr, spedzania czasu na
tonie natury i postrzegania innych oczami brata lub siostry w Chrystusie.

Swiety Franciszek uczy nas, ze petne zycie nie zalezy od bogactwa czy wtadzy, lecz od
gtebokiej i autentycznej mitosci do Boga, do stworzenia i do bliznich. To wezwanie jest
wspotczesnym i potrzebnym przewodnikiem duchowym, przypominajgcym nam, ze
prawdziwe bogactwo polega na zyciu w harmonii ze Swiatem i w komunii ze Stwérca.

Niech jego przykfad zainspiruje nas do zycia w prostocie, pokoju i wdziecznosci, aby kazdy z

nas mogt odnalez¢ w swoim zyciu sposdb nasladowania drogi Franciszka, troszczac sie o
stworzenie i postrzegajac je jako przejaw Bozej mitosci.
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