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W epoce ogarnietej obsesjg sukcesu, widzialnosci i uznania zycie Swieta Teresa z Lisieux
brzmi jak radykalne i niezwykle aktualne wyzwanie. Nie gtosita kazanh przed ttumami, nie
zaktadata zgromadzen, nie dokonywata spektakularnych cudéw za zycia, a jednak ta mtoda
francuska karmelitanka zostata ogtoszona Doktorem Kosciota i dzis nalezy do najbardzie;
wptywowych swietych katolicyzmu.

Jak to mozliwe, ze zakonnica klauzurowa, ktéra zmarta w wieku 24 lat w matym normandzkim
klasztorze, stata sie Patronkg Misji i powszechng mistrzynig duchowosci?

Odpowiedz kryje sie w jej ,Matej Drodze”: drodze zaufania, zawierzenia i catkowitej mitosci do
Boga w codziennosci. To przestanie gteboko teologiczne i pastoralne, ktore dzis bardziej niz
kiedykolwiek powinno zosta¢ na nowo odkryte.

|. Biografia pogtebiona: krétkie zycie, ogromne swiatto
1. Dziecinstwo naznaczone taska i cierpieniem

Swieta Teresa urodzita sie 2 stycznia 1873 roku w Alencon we Francji jako Marie-Francoise-
Thérese Martin. Jej rodzice, Louis Martin i Zélie Martin, dzi$ kanonizowani, stworzyli
gteboko chrzescijanski dom, w ktérym wiara nie byta kulturowym dodatkiem, lecz zywym
centrum zycia rodzinnego.

Teresa byta najmiodszg z dziewieciorga dzieci; czworo zmarto we wczesnym dziecinstwie. Od
najmtodszych lat wzrastata w atmosferze czutosci, modlitwy i ofiary. W wieku czterech lat
doswiadczyta jednak bolesnego ciosu: Smierci matki. To wydarzenie gteboko naznaczyto jej
wrazliwos¢ emocjonalna.

Po przeprowadzce rodziny do Lisieux Teresa byta otoczona mitoscig starszych sidstr, z
ktérych kilka wstgpito do zycia zakonnego.

2. Wczesne i odwazne powotanie

Od najmtodszych lat Teresa odczuwata powotanie do Karmelu. W wieku 15 lat — ponizej
wymaganego wieku — poprosita o przyjecie do klasztoru karmelitanek w Lisieux. Gdy
poczatkowo odmdwiono jej zgody, uczynita cos niezwyktego: podczas pielgrzymki do Rzymu
osobiscie poprosita papieza Leon Xl o pozwolenie na wstgpienie do klasztoru.
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Nie byt to akt buntu, lecz wyraz dojrzatego i zarliwego powotania. Ostatecznie zostata
przyjeta do Karmelu w 1888 roku.

Spedzita tam dziewie¢ lat zycia ukrytego, naznaczonego modlitwg, zyciem wspdlnotowym,
drobnymi codziennymi upokorzeniami, oschtoscig duchowa oraz intensywnym zyciem
wewnetrznym.

3. Noc wiary i catkowite ofiarowanie

W 1896 roku Teresa zaczeta przezywac gteboka prébe duchowa: noc wiary, ktéra pograzyta ja
w wewnetrznej ciemnosci. Doswiadczata pokusy ateizmu i bolesnego poczucia nieobecnosci
Boga. Paradoksalnie to doswiadczenie zjednoczyto jg z tymi, ktorzy watpia.

Zamiast poddac sie rozpaczy, ofiarowata swoje cierpienie za grzesznikéw i niewierzacych.
Zrozumiata, ze jej misjg nie jest dokonywanie wielkich czynéw, lecz intensywne kochanie w
matych sprawach.

Zmarta 30 wrze$nia 1897 roku, wyniszczona gruzlicg, wypowiadajac ostatnie stowa: ,Boze
maj, kocham Cie!”

Il. Teologiczne serce jej przestania: ,Mata Droga”

Duchowos¢ Teresy nie jest sentymentalizmem; jest teologig przezyta.

Jej nauka opiera sie na trzech zasadniczych filarach:

1. Dzieciectwo duchowe

Zainspirowana Ewangelig, zwtaszcza stowami Chrystusa:

LJesli sie nie nawrdcicie i nie staniecie jak dzieci, nie wejdziecie do
krolestwa niebieskiego” (Mt 18,3).

Teresa zrozumiata, ze Swietos¢ nie polega na widocznych heroicznych czynach, lecz na
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absolutnym zaufaniu Bozemu mitosierdziu. Dziecko nie rosci sobie zastug — ono sie powierza.

Teologicznie wyraza to gtebokie rozumienie taski. Zbawienie nie jest owocem
samowystarczalnego wysitku cztowieka, lecz mitujgcej inicjatywy Boga.

2. Radykalne zaufanie mitosierdziu

W swoim dziele autobiograficznym Dzieje duszy Teresa napisata:
I ,T0 ufnosc i nic procz ufnosci ma nas prowadzi¢ do Mitosci.”

To stwierdzenie ma niezwyktg gtebie doktrynalng. W pewnym sensie Teresa wyprzedza
pdzniejszy akcent Kosciota na Boze Mitosierdzie. Jej teologia nie jest woluntaryzmem; jest
gteboko chrystocentryczna.

Zrozumiata, ze Swietos¢ polega na pozwoleniu, by Bég nas kochat, i na odpowiedzi mitoscia.
3. UsSwiecenie codziennosci

W Swiecie, ktdéry ubdstwia to, co nadzwyczajne, Teresa odkryta, ze kazdy maty czyn —
usmiech, gdy to kosztuje, cierpliwe stuchanie, wierne wypetnianie codziennych obowigzkéw

— moze stac sie ofiara.

Jest to gteboko zakorzenione w teologii Mistycznego Ciata Chrystusa: kazdy czyn dokonany w
stanie taski ma wartos¢ odkupiencza.

Swiety Pawet wyraza to w ten sposéb:

,Czy wiec jecie, czy pijecie, czy cokolwiek innego czynicie,
wszystko na chwate Bozq czyncie” (1 Kor 10,31).
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lll. Doktor Kosciofa: doktrynalna gtebia mtodej karmelitanki

W 1997 roku papiez Jan Pawet Il ogtosit jg Doktorem Kosciota. Dlaczego?
Poniewaz jej nauka rzuca Swiatto na kluczowe zagadnienia:

 Relacje miedzy taskg a wolnoscia.

» Teologie cierpienia.

» Powszechnos¢ powotania do Swietosci.
» Synowska ufnosc¢ jako droge teologalna.

Teresa nie pisata akademickich traktatow, ale jej doSwiadczenie stanowi prawdziwg teologie
egzystencjalng. W niej kontemplacja i misja tgcza sie w jednosc.

IV. Aktualnosc jej przestania: co méwi nam dzisiaj?

Zyjemy w czasach naznaczonych:
 Statym niepokojem.
» Spotecznymi poréwnaniami.
e Kompulsywnym poszukiwaniem uznania.
» Kryzysem wiary i sekularyzacja.
Teresa odpowiada rewolucyjng propozycja:

1. Wobec perfekcjonizmu: zawierzenie

Nie musisz by¢ doskonaty, aby Bdg cie kochat. Bdg nie kocha ulepszonej wersji ciebie —
kocha cie teraz.

2. Wobec rozpaczy: ufnosc
W kulturze, ktéra watpi we wszystko, Teresa uczy ufa¢ nawet wtedy, gdy nic sie nie odczuwa.
3. Wobec indywidualizmu: ofiarowanie sie za innych

Jej zycie przypomina, ze nikt nie zyje tylko dla siebie. Cierpienie ofiarowane z mitoscig ma
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V. Praktyczne zastosowania w codziennym zyciu

Duchowos¢ Teresy nie jest tylko kontemplacyjna; jest gteboko pastoralna.

1. Zy¢ ,Mata Droga” w domu

 Ofiarowywac obowigzki domowe z intencja.
» USmiechac sie, gdy to kosztuje.
 Unikac¢ niepotrzebnej krytyki.
2. Przemieni¢ prace w ottarz
Kazdy dziehn pracy moze stac sie ofiarg, jesli przezywa sie go z wtasciwg intencja.
3. Zy¢ ufnoscig w modlitwie
Nie mierzy¢ modlitwy emocjami, lecz wiernoscia.

4. Przyja¢ wtasne ograniczenia

Teresa nie dazyta do wielkosci. Odkryta, ze jej matos¢ jest przestrzenig, w ktérej B6g moze
dziatac.

VI. Duchowos¢ gteboko misyjna

Cho¢ nigdy nie opuscita klasztoru, zostata ogtoszona Patronkg Misji. To ukazuje gteboka
prawde teologiczng: misja rodzi sie z mitosci, a nie z geografii.

Owocnos¢ apostolska nie zalezy od zewnetrznej aktywnosci, lecz od zjednoczenia z
Chrystusem.
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VII. Zakonhczenie: Swietos¢ dostepna dla wszystkich

Swieta Teresa z Lisieux pokazuje nam, ze $wieto$¢ nie jest przywilejem duchowych
bohaterdw, lecz powszechnym powotaniem.

W czasach hatasu proponuje cisze.
W czasach leku — ufnosc.
W czasach pychy — matos¢.

Jej przestanie jest jasne: nie chodzi o czynienie rzeczy nadzwyczajnych, lecz o nadzwyczajne
wykonywanie rzeczy zwyczajnych.

Jesli dzi$ czujesz sie maty, ograniczony lub niewidzialny, pamietaj, ze w Krélestwie Bozym
matosc jest ziemig, na ktdrej rozkwita taska.
| jak powiedziata z proroczg prostota:

I »,Spedze moje niebo, czynigc dobro na ziemi.”

Niech jej ,Mata Droga” stanie sie takze twojg droga. []
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