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Swieci to jakby latarnie postawione przez Boga na wzgdrzach historii, aby o$wietla¢ droge
ludziom w kazdym czasie i miejscu. Wsrdd tych swietych postaci jedna jasnieje w sposéb
szczegdlny jako pierwsza $wieta z Ameryki: Swieta Réza z Limy (1586-1617). Jej zycie byto
niczym zapach, ktory rozprzestrzenia sie, by wypetni¢ cate otoczenie wonig Chrystusa. Dzis,
w Swiecie szukajgcym piekna, autentycznosci i prawdy, jej Swiadectwo staje sie znéw
aktualne, inspirujgc wierzgcych do gtebszego zrozumienia powotania do swietosci.

1. Krétka biografia: kobieta o niebianskim powotaniu

Réza urodzita sie w Limie, w rodzinie hiszpanskich kolonistéw. Od najmtodszych lat
przejawiata niezwyktag mitos¢ do Boga i pocigg do modlitwy. Jej prawdziwe imie brzmiato
Isabel Flores de Oliva, ale ze wzgledu na jej niezwykte piekno i rézane policzki, nazwano ja
»Rosa”. Juz jako dziecko praktykowata posty, umartwienia i dtugie chwile modlitwy.

W swiecie, ktéry zachwycat sie jej urodg i chciat jg widzie¢ jako zone moznego mezczyzny,
Réza wybrata inng droge: by¢ oblubienica Chrystusa. Wstgpita jako tercjarka
dominikanska, prowadzac zycie pokuty i kontemplacji w skromnej chacie w ogrodzie swojego
domu.

2. Znaczenie teologiczne: mistyka krzyza

Zycie Swietej Rdzy z Limy mozna zrozumie¢ tylko w $wietle teologii krzyza. Jej wybér
radykalnej ascezy i umartwien nie byt odrzuceniem zycia, lecz catkowitym oddaniem sie
mitosci Boga. Dla nigj cierpienie nie byto kohcem samym w sobie, ale sposobem, by
upodobni¢ sie do Chrystusa ukrzyzowanego i wspétpracowac z Nim w zbawieniu Swiata.

Swiety Pawet méwi:
»Razem z Chrystusem zostatem przybity do krzyza. Teraz juz nie ja zyje, lecz zyje
we mnie Chrystus” (Ga 2,19-20).

Rdza przezywata te prawde w sposdb dostowny. Jej modlitwa, ofiara i mitos¢ wobec ubogich
byty konkretnym sposobem, by pozwoli¢ Chrystusowi zy¢ w niej i przez nia.
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3. Wspotczesna aktualnosc: piekno, ktére zbawia

W dzisiejszym Swiecie, gdzie piekno czesto redukuje sie do powierzchownosci, Réza
przypomina nam, ze prawdziwe piekno rodzi sie z serca oddanego Bogu. Jej wybor, by
zrezygnowac z proznej chwaty, jest profetycznym przestaniem wobec kultury przesadnego
hedonizmu, konsumpcjonizmu i obsesji ha punkcie wygladu.

Swieta Réza uczy, ze $wietos¢ jest prawdziwym pieknem duszy i ze kazdy z nas,
niezaleznie od swojego powotania, moze sprawi¢, ze Swiat stanie sie piekniejszy, jesli w
centrum swojego zycia postawi Chrystusa.

4. Praktyczny przewodnik duchowy inspirowany Swietg R6zg z
Limy

Swieci nie s tylko wspomnieniem przesztosci. Oni sg przewodnikami i nauczycielami zycia
chrzeécijanskiego. Jak mozemy wprowadzi¢ w zycie nauke Swietej R6zy w XXI wieku?

a) Kontemplacja i modlitwa

Codziennie przeznaczaj chwile na osobisty dialog z Chrystusem. Mozesz zacza¢ od 10 minut
ciszy przed Najswietszym Sakramentem lub w domu, czytajgc Ewangelie i rozwazajac jg w
sercu.

b) Wartos¢ ofiary

Nie chodzi o powtarzanie surowych umartwien Rozy, ale o ofiarowanie Bogu matych
wyrzeczen: ograniczenie korzystania z telefonu, unikanie plotek, cierpliwe znoszenie
trudnosci dnia codziennego. Te ,mate krzyze” stajg sie wielkimi aktami mitosci, jesli s
przezywane z wiarg.

c) Mitos¢ do ubogich i chorych

Réza miata szczegdlne serce dla cierpigcych. Takze my mozemy nasladowac jg, angazujac sie
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w dzieta mitosierdzia: odwiedzajgc samotnych, pomagajgc potrzebujgcym, wspierajgc
parafialne akcje charytatywne.

d) Piekno przezywane w prostocie
Swieta Réza uczy, ze prawdziwe piekno to odbicie Boga w duszy. Dlatego nie warto

obsesyjnie szukac akceptacji w oczach innych. Prawdziwa rados$¢ i wolno$¢ rodza sie z bycia
umitowanym dzieckiem Boga.

5. Swieta Rza i misja Ameryki tacinskiej

Réza byta pierwszg swieta pochodzaca z kontynentu amerykanskiego. Jej kanonizacja byta jak
pieczec Kosciota, ktdry rozpoznat, ze sSwietos¢ nie zna granic kulturowych ani geograficznych.
W niej Ameryka tacinska odnalazta swojg duchowg matke i patronke.

Jej zycie pokazuje, ze Ewangelia zakorzenia sie w kazdym narodzie, ktory jg przyjmuje. Réza
nie byta tylko , kopig” europejskich swietych - byta wyjgtkowym swiadectwem, ze Duch
Swiety rodzi nowe kwiaty $wietosci na kazdej ziemi.

6. Inspiracja dla nas dzisiaj
Swieta R6za z Limy zacheca nas, aby$my:

 Nie bali sie is¢ pod prad wobec logiki Swiata.

» Szukad piekna duszy, a nie tylko wygladu.

 Zy¢ z pasja dla Chrystusa, widzgc w kazdym cierpieniu okazje do mitosci.

* Przemieniac swoje otoczenie zapachem Swietosci, ktéry emanuje z zycia
zjednoczonego z Bogiem.

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 3



@ Swieta R6za z Limy: Niezwykty zapach $wietosci, ktéry przemienia
Swiat | 4

Zakonczenie

Swieta Réza z Limy pozostaje $wiadectwem, ze $wieto$¢ nie jest luksusem dla nielicznych, ale
powotaniem kazdego chrzescijanina. Jej zycie, ukryte i proste, stato sie Swiattem dla narodéw
i wotaniem, ze tylko w Chrystusie cztowiek odnajduje swoje prawdziwe piekno i cel.

Niech jej przyktad pomoze nam zrozumie¢, ze droga do Swietosci zaczyna sie od codziennych
gestéw mitosci i wiernosci. Tak jak ona, mozemy stac sie rozg w ogrodzie Swiata, pachnacg
wonig Ewangelii.

»My bowiem jestesmy mita wonia Chrystusa dla Boga” (2 Kor 2,15).
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