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Istnieje rzeczywistos¢, ktéra wymyka sie naszym zmystom, nie nalezy do Swiata
materialnego, a jednak stanowi czes¢ ludzkiego istnienia. Wiara katolicka naucza, ze nie
jesteSmy sami w stworzeniu: obok Swiata widzialnego istnieje swiat duchowy, zamieszkany
przez istoty osobowe, obdarzone rozumem i wolng wolg, ktérych natura pod pewnymi
wzgledami znacznie przewyzsza nasza.

Pismo Swiete méwi o aniotach, duchach niebieskich, Szatanie i demonach. Nie przedstawia
ich jako symboli naszych emocji, literackich wyobrazen dobra i zta ani jako zwyktych postaci
nalezacych do dawnego jezyka religijnego. Sg to rzeczywiste byty duchowe, ktérych istnienie
stanowi czes¢ wiary Kosciofa.

Jednak gdy mowi sie o tych zagadnieniach, czesto pojawia sie pojecie, ktore nie zawsze jest
wtasciwie rozumiane: preternaturalnosc.

Co doktadnie oznacza to stowo? Jaka jest réznica miedzy rzeczywistoscig preternaturalng a
nadprzyrodzong? Jakie zdolnosci posiadajg aniotowie i demony? W jaki sposéb demony moga
oddziatywac na mysli, emocje, wyobrazZnie i zachowanie cztowieka? Czy moga wprowadzad
mysli do naszego umystu, wptywac na nasze decyzje, a nawet doprowadzi¢ do zdominowania
naszej woli?

Tradycyjna teologia katolicka oferuje gtebokie odpowiedzi na te pytania. Poznawanie ich nie
jest zacheta do leku, lecz okazjg do lepszego zrozumienia natury walki duchowej, wielkosci
ludzkiej wolnosci oraz potrzeby zycia w jednosci z Jezusem Chrystusem.

Istnieje bowiem jedna fundamentalna prawda, ktora powinna towarzyszy¢ kazdej refleksji na
ten temat: diabet istnieje, jego dziatanie jest rzeczywiste, ale jego moc jest ograniczona. Bdg
jest Panem catego stworzenia i zadne stworzenie nie moze postawic¢ sie ponad Jego wtadza.

1. Czym jest Swiat preternaturalny?

Stowo preternaturalny pochodzi od tacinskiego wyrazenia praeter naturam, ktére dostownie
oznacza ,poza naturg” lub ,ponad nature”.

W klasycznej teologii katolickiej okreslenie to stosuje sie do pewnych zdolnosci, zjawisk lub
oddziatywan, ktére przekraczajg wiasciwe danej naturze mozliwosci, nie nalezgc jednak
koniecznie do porzadku nadprzyrodzonego w scistym znaczeniu tego stowa.

Aby to zrozumieé¢, musimy pamietad, ze stworzenie nie sktada sie wytgcznie z rzeczywistosci
materialnych. Bog stworzyt rowniez istoty czysto duchowe: aniotéw.
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Istoty te posiadajg rozum i wole, ktére nie zalezg od organizmu cielesnego, jak ma to miejsce
w przypadku cztowieka. Ich sposéb poznawania i dziatania jest zatem odmienny od naszego i
pod pewnymi wzgledami od niego doskonalszy.

Aniotowie dobrzy i aniotowie upadli zachowujg zdolnosci wtasciwe swojej naturze anielskiej,
chociaz ci ostatni wykorzystuja swoje wtadze w sposdéb nieuporzadkowany i przeciwny Bogu.

Dlatego gdy moéwimy o swiecie preternaturalnym w odniesieniu do demondw, mamy na mysli
przede wszystkim mozliwosci dziatania wynikajgce z ich duchowej natury, ktére przekraczaja
zwyczajne zdolnosci cztowieka.

Nie nalezy jednak utozsamiac tego okreslenia z istnieniem drugiego wszechs$wiata,
niezaleznego od Swiata stworzonego przez Boga. Swiat preternaturalny nie stanowi
autonomicznego krélestwa ani rzeczywistosci konkurujgcej ze Stworca.

Wszystko, co istnieje, zalezy od Boga, réwniez duchy anielskie i demony.

Rozrdznienie miedzy tym, co naturalne, preternaturalne i nadprzyrodzone, pozwala lepiej
zrozumied relacje pomiedzy réznymi stworzeniami a ich Stwoérca.

2. Porzadek naturalny, preternaturalny i nadprzyrodzony: trzy
rozne rzeczywistosci

To rozréznienie ma zasadnicze znaczenie dla unikniecia nieporozumien teologicznych.

Chociaz te trzy okreslenia sg ze sobg powigzane, nie oznaczajg tego samego.
Porzadek naturalny: to, co nalezy do naszej natury

Porzadek naturalny obejmuje wtadze, wtasciwosci i zdolnosci, ktdre przystugujg kazdej istocie
ze wzgledu na jej wtasna nature.

W przypadku cztowieka méwimy o jego ciele, zmystach, rozumie, woli i wiadzach
psychicznych.

Mozemy poznawac za pomoca zmystdw, rozumowac, zapamietywaé, wyobrazac sobie rézne
rzeczy, doswiadcza¢ emocji i podejmowacd decyzje.

Zdolnosci te naleza do naszej ludzkiej natury.
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Do porzadku naturalnego naleza réwniez prawa fizyczne, biologiczne i psychologiczne, ktére
rzadza istnieniem stworzen.

Wiasnie te rzeczywistosci bada nauka, umozliwiajgc zrozumienie ich mechanizmoéw i
wzajemnych zaleznosci.

Porzgdek preternaturalny: to, co przekracza zwyczajne mozliwosci danej natury

Porzadek preternaturalny znajduje sie poza wtadzami wtasciwymi okreslonej naturze, ale nie
oznacza to, ze musi by¢ nadprzyrodzong interwencja Boga.

Na przyktad aniot, dzieki swojej duchowej naturze, posiada zdolnosci poznawcze i mozliwosci
dziatania, ktére przewyzszaja ludzkie.

Nie potrzebuje ludzkich oczu, aby poznawa¢, ani ludzkiego ciata, aby dziataé. Jego rozum nie
zalezy od funkcjonowania mdzgu, a jego istnienie nie podlega ograniczeniom materialnym
wtasciwym naszej cielesnej kondycji.

Z perspektywy teologii scholastycznej duchy anielskie mogg wywotywac okreslone skutki w
Swiecie materialnym i oddziatywac na niektére ludzkie wtadze, zawsze jednak w granicach
swojej natury i za dopuszczeniem Boga.

Wyjasnia to, dlaczego tradycja teologiczna uznaje, ze demony moga wptywac na wyobraznie,
zmysty i ludzkie namietnosci.

Nalezy jednak poczyni¢ wazne zastrzezenie: fakt, ze stworzenie moze dokonac czegos, co
przekracza ludzkie mozliwosci, nie oznacza, ze posiada absolutng moc nadprzyrodzona.

Aniot nie jest Bogiem. Demon réwniez nim nie jest.
Porzadek nadprzyrodzony: zycie Boga udzielane cztowiekowi przez taske
Nadprzyrodzonos¢ w scistym znaczeniu teologicznym nalezy do zupetnie innego porzadku.

Oznacza ona darmowy udziat rozumnego stworzenia w zyciu Bozym, ktéry przekracza
wymagania i mozliwosci kazdej stworzonej natury.

Cztowiek nie moze osiggna¢ wizji uszczesliwiajgcej wtasnymi sitami ani samodzielnie
wytworzy¢ taski uswiecajacej.

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 3



@ SWIAT PRETERNATURALNY: NIEWIDZIALNA MOC ANIOLOW |
DEMONOW ORAZ ICH WPLYW NA CZLOWIEKA | 4

Potrzebuje inicjatywy Boga.

taska jest darmowym darem, ktéry czyni nas uczestnikami Boskiej natury, jak naucza Swiety
Piotr:

,Przez nie zostaty nam udzielone drogocenne i najwieksze obietnice, abyscie sie przez nie
stali uczestnikami Boskiej natury” (2 P 1,4).

Katechizm Kosciota Katolickiego rozwija te nauke, wyjasniajgc powotanie cztowieka do
szczeScia oraz Bozg inicjatywe w udzielaniu swojego zycia (KKK, 1996-2000).

PowinniSmy zatem pamietac:

» Naturalne: to, co nalezy do zdolnosci wtasciwych danemu stworzeniu.

* Preternaturalne: to, co przekracza zwyczajne mozliwosci okreslonej natury, nie bedac
przez to koniecznie nadprzyrodzonym w Scistym znaczeniu.

* Nadprzyrodzone: to, co nalezy do porzadku taski i uczestnictwa w zyciu Bozym, dzieki
darmowej inicjatywie Boga.

To ostatnie rozréznienie jest szczegdlnie wazne: demony mogg dziata¢ w sposéb
preternaturalny, ale nie mogga udziela¢ taski uswiecajacej, powodowac nadprzyrodzonego
zjednoczenia z Bogiem ani dokonywa¢ cuddw wtasng moca.

3. Aniotowie i demony: dwie rzeczywistosci tego samego
Swiata duchowego

Aby zrozumied preternaturalne dziatanie demonéw, musimy najpierw poznac nauczanie
KoSciota na temat aniotdw.

Katechizm stwierdza, ze aniotowie sg istotami duchowymi, niecielesnymi, obdarzonymi
rozumem i wolg. Sg osobami nieSmiertelnymi i przewyzszajg doskonatoscig wszystkie
stworzenia widzialne (KKK, 328-330).

Nie sg bezosobowymi sitami ani energiami kosmicznymi.
Sg osobowymi stworzeniami Boga.

Ich istnienie jest ukazane w catym Pi$mie Swietym.
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W Starym Testamencie znajdujemy aniotéw jako postancéw i stugi Boga. W Nowym
Testamencie pojawiaja sie, zwiastujgc narodziny Chrystusa, ustugujgc Mu po kuszeniu na
pustyni oraz gtoszac Jego Zmartwychwstanie.

W Ewangelii wedtug Swietego Mateusza 18,10 Jezus mdwi o aniotach matych, ktorzy
nieustannie wpatrujg sie w oblicze Ojca niebieskiego.

Kosciét naucza rowniez o istnieniu aniotdw strézéw, ktérych misja wigze sie z ochrong i
duchowg pomocg cztowiekowi.

Nie wszyscy jednak aniotowie pozostali wierni Bogu.
Upadek zbuntowanych aniotéw

Katechizm naucza, ze Szatan i pozostate demony zostali stworzeni przez Boga jako dobrzy,
lecz sami stali sie Zli wskutek wtasnej decyzji (KKK, 391-395).

Sobor Lateranski IV, ktéry odbyt sie w 1215 roku, wyrazit te doktryne, stwierdzajgc, ze diabet i
pozostate demony zostali stworzeni jako dobrzy z natury, a sami uczynili sie ztymi.

Ich upadek nie byt konsekwencjg tego, ze Bog stworzyt cos ztego, lecz wynikat z wolne;
decyzji odrzucenia Stwércy.

Pismo Swiete przedstawia ten bunt za pomoca réznych obrazéw i $wiadectw.
W Apokalipsie znajdujemy posta¢ smoka i jego aniotéw:

| nastgpita walka w niebie: Michat i jego aniotowie mieli walczy¢ ze Smokiem. | wystgpit do
walki Smok i jego aniotowie” (Ap 12,7).

Ta sama ksiega utozsamia smoka z pradawnym wezem, zwanym Diabtem i Szatanem (Ap
12,9).

Tradycja chrzescijahska szeroko rozwazata kwestie tego upadku. Wsrdd jej wielkich
przedstawicieli znajduja sie Swiety Augustyn, swiety Jan Damascenski i Swiety Tomasz z
Akwinu.

Nalezy wyjasni¢, ze teologiczne rozwazania dotyczace doktadnej natury grzechu aniotéw i
okolicznosci ich upadku obejmujg opracowania doktrynalne, ktérych nie nalezy utozsamiad ze
szczegGtami wyraznie objawionymi w Pi$mie Swietym.
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Najwazniejsze, co powinnismy stwierdzi¢, to fakt, ze demony sg upadtymi aniotami, ze ich
zto$¢ wynika z ich wtasnego wyboru, a ich wola pozostaje uporczywie skierowana przeciwko
Bogu.

4. Swiat preternaturalny nie jest mocg niezalezna od Boga

Jednym z najniebezpieczniejszych bteddéw podczas studiowania demonologii jest wyobrazanie
sobie, ze Bg i Szatan s dwiema réwnorzednymi potegami, ktére toczg walke na réwnych
zasadach.

Takie wyobrazenie jest catkowicie obce wierze katolickiej.

Bdg jest nieskonczony, wieczny, wszechmocny i jest Stwdrcg wszystkiego.
Szatan jest stworzeniem duchowym.

Niezaleznie od tego, jak potezna jest jego natura, pozostaje stworzeniem.
Katechizm wyjasnia to wyraznie w punkcie 395:

»Moc Szatana nie jest jednak nieskonczona”.

Stwierdzenie to pocigga za soba fundamentalne konsekwencje.

Diabet nie moze stwarzac z niczego, nie jest wszechwiedzacy, nie jest wszechobecny i nie
moze dziata¢ niezaleznie od Bozej Opatrznosci.

Nie zna réwniez tajemnic ludzkiego serca tak, jak zna je Bdg.

Moze obserwowac ludzkie zachowania, interpretowac okreslone reakcje i wycigga¢ wnioski
dotyczace naszych sktonnosci, ale nie posiada Bozej wszechwiedzy.

Jego dziatanie jest ograniczone przez wtasng nature oraz przez dopuszczenie Boga.
W tym miejscu odnajdujemy jedng z najwazniejszych nauk Ksiegi Hioba.

Kiedy Szatan oskarza Hioba i prosi o mozliwo$¢ wystawienia jego wiernosci na probe, Bdg
wyznacza granice jego dziataniu (Hi 1,6-12; 2,1-6).

Opowiadanie nie przedstawia Szatana jako autonomicznej potegi, lecz jako stworzenie,
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ktérego dziatanie pozostaje podporzadkowane Bozej wiadzy.
Nie oznacza to, ze Bdg pragnie zta lub znajduje upodobanie w ludzkim cierpieniu.

Oznacza natomiast, ze Jego Opatrznos¢ potrafi dopusci¢ okreslone préby, nigdy nie tracac
panowania nad historia.

Katechizm naucza, ze dziatanie diabta powoduje powazne szkody duchowe, a nawet
posrednio fizyczne, ale pozostaje ono pod kontrolg Bozej Opatrznosci (KKK, 395).

Diabet moze kusi¢, zwodzi¢ i wyrzadzac szkody, ale nigdy nie moze zdetronizowac Boga.

5. W jaki sposdb demony oddziatujg na cztowieka poprzez
Swiat preternaturalny?

Docieramy teraz do jednego z najwazniejszych zagadnien tego artykutu.

Katolicka tradycja teologiczna, rozwinieta szczegdlnie przez swietego Tomasza z Akwinu,
wyjasnia, ze zte duchy mogg oddziatywac¢ na okreslone wiadze cztowieka.

Nie powinniSmy wyobrazac sobie tego dziatania jako zwyczajnej obecnosci fizycznej ani jako
interwencji, ktéra musi koniecznie objawiac sie poprzez nadzwyczajne zjawiska.

Wptyw demoniczny moze by¢ skierowany na wiadze zmystowe, wyobraznie i namietnosci.
Jego ostatecznym celem jest odciggniecie cztowieka od Boga i doprowadzenie go do grzechu.

Aby witasciwie to zrozumie¢, musimy rozrézni¢ kilka form takiego dziatania.
5.1. Wptyw na wyobraznie

Wyobraznia jest ludzkg wtadza, ktéra pozwala nam tworzy¢ w umysle przedstawienia rzeczy
poznanych za pomocg zmystow.

Mozemy przypominac sobie czyjas twarz, wyobrazac sobie jakas sytuacje, przewidywac
wydarzenie lub odtwarza¢ w myslach okreslone doswiadczenie.

Swiety Tomasz z Akwinu analizuje te kwestie w Sumie teologicznej, w czeéci pierwszej,
kwestii 111.

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 7



@ SWIAT PRETERNATURALNY: NIEWIDZIALNA MOC ANIOLOW |
DEMONOW ORAZ ICH WPLYW NA CZLOWIEKA | 8

Zgodnie z jego wyjasnieniem aniotowie, zaréwno dobrzy, jak i zli, mogg oddziatywaé na
ludzka wyobraznie poprzez okreslone skutki wywierane na zwigzane z nig wtadze cielesne.

Oznacza to, ze wedtug ujecia tomistycznego duch moze wptywaé na wyobrazenia cztowieka
bez koniecznosci porozumiewania sie z nim za pomoca styszalnych stow.

Stwierdzenie to nalezy jednak wtasciwie rozumiec.

Nie oznacza ono, ze kazda nieprzyjemna mysl, niepokojgcy obraz czy mimowolne
wspomnienie pochodzi od diabta.

Ludzka wyobraznia ma wtasne naturalne mechanizmy funkcjonowania i moze wytwarzac
tresci umystowe z wielu réznych przyczyn.

Wptywajg na nig zmeczenie, strach, doswiadczenia z przesztosci, wspomnienia i zmartwienia.

Nauczanie tomistyczne wskazuje na mozliwos¢ duchowego oddziatywania, ale nie dostarcza
metody pozwalajgcej diagnozowa¢ demoniczne pochodzenie kazdego obrazu pojawiajgcego
sie w umysle.

5.2. Wptyw na zmysty

Swiety Tomasz rozwaza réwniez mozliwo$¢ oddziatywania duchdéw na okre$lone wtadze
zmystowe.

Jest to zrozumiate w ramach jego wyjasnienia natury anielskiej.

Ludzkie zmysty zalezg od organdw cielesnych. Duchy anielskie nie podlegaja jednak
materialnym ograniczeniom wtasciwym cztowiekowi.

W mysli scholastycznej dopuszcza sie mozliwos¢ wystepowania okreslonych zmian
zmystowych poprzez oddziatywanie na elementy cielesne.

Nie oznacza to, ze kazdy dziwny hatas, cien, poczucie obecnosci lub niewyttumaczalne
spostrzezenie jest przejawem dziatania demonicznego.

Roztropnos¢ jest tutaj niezbedna.

Nietypowe spostrzezenie moze miec przyczyny fizyczne, psychologiczne lub srodowiskowe.
Nie nalezy automatycznie przypisywac go interwencji duchowe;.
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Wiara katolicka uznaje istnienie ztych duchéw, ale nie zacheca do zabobonnego
interpretowania kazdego codziennego doswiadczenia.

5.3. Wptyw na namietnosci i emocje

Cztowiek nie jest wytacznie rozumem i wola.

Posiada réwniez wymiar uczuciowy, obejmujgcy uczucia, emocje i namietnosci.
Strach, gniew, smutek, pragnienie, nadzieja i rados¢ stanowig czes¢ naszego zycia.
Rzeczywistosci te nie s3 same w sobie zte.

Namietnosci mogg przyczyniac sie do dobra, gdy sg uporzadkowane przez rozum i
skierowane ku dobru moralnemu.

Moga jednak réwniez stac sie okazjg do nietadu.

Swiety Tomasz wyjasnia, ze duchy moga wptywaé na okreslone dyspozycje zmystowe i
wzbudzac namietnosci, ktére sktaniajg cztowieka do okreslonych dziatan.

Na przykfad pokusie moze towarzyszy¢ silna atrakcyjnos¢ czegos nieuporzadkowanego,
reakcja gniewu lub sktonnos¢ do odrzucenia tego, co wymaga poswiecenia.

Diabet moze wykorzystywac ludzkie stabosci, nieuporzadkowane sktonnosci i okolicznosci
Zycia.

Musimy jednak unika¢ btednego wniosku: odczuwanie gniewu, strachu, smutku lub pokus nie
dowodzi, ze cztowiek podlega nadzwyczajnemu dziataniu demonicznemu.

Emocje naleza do naszej natury i same w sobie nie s oznakami obecnosci diabta.

Odpowiedzialno$¢ moralna zalezy od tego, w jaki sposdb rozum i wola uczestniczg w naszych
czynach.

5.4. Podsuwanie mysli
Czy diabet moze wprowadzac¢ mysli do naszego umystu?

To pytanie wymaga szczegdlnie precyzyjnego wyjasnienia.
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W jezyku duchowosci czesto méwi sie o myslach podsuwanych przez nieprzyjaciela, ztych
natchnieniach lub wewnetrznych pokusach.

Swiety Tomasz podejmuje te kwestie w Sumie teologicznej, w czeéci pierwszej, kwestii 111,
artykule 2.

Jego wyjasnienie wprowadza fundamentalne rozréznienie: demony nie moga bezposrednio
poruszac ludzkiej woli od wewnatrz w taki sposob, jak czyni to Bdg, ale moga pobudzac
okreslone mysli poprzez perswazje, wyobraznie i wzbudzanie namietnosci.

Dlatego gdy méwimy, ze diabet ,,wprowadza mysli”, musimy wtasciwie rozumiec to
okreslenie.

Nie oznacza ono, ze moze wejs¢ do naszej Swiadomosci i dowolnie kontrolowac wszystko, o
czym myslimy.

Moze pobudzac okreslone wyobrazenia, przedstawiaé przedmioty pozadania, podsycac
sktonnosci i sprzyja¢ zwodniczemu rozumowaniu.

Wyobrazmy sobie na przyktad osobe, ktéra odczuwa silng pokuse, aby odpowiedziec
nienawiscig komus, kto ja skrzywdzit.

Pokusa moze przedstawia¢ pozornie rozsgdne argumenty:
» ,Nie masz zadnego obowigzku mu przebaczac”.
» ,Masz prawo sprawic, zeby cierpiat”.
* Jezeli sie nie zemscisz, jestes staby”.

 ,B0Og nie moze wymagac od ciebie przebaczenia czegos takiego”.

Pokusa moze wykorzysta¢ prawdziwg rane, aby doprowadzi¢ cztowieka do moralnie btednego
wniosku.

Cztowiek zachowuje jednak mozliwos¢ zbadania tych mysli, odrzucenia ich i wybrania dobra.

Pokusa nie jest jeszcze grzechem. Dopiero dobrowolne przyzwolenie na zto wprowadza
odpowiedzialno$¢ moralna.

5.5. Wptyw na pamiec i wspomnienia

Pamiec jest kolejng fundamentalng wtadzg ludzkiego zycia.
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Dzieki niej zachowujemy doswiadczenia, wiedze i wspomnienia, ktére wspottworza nasza
osobistg tozsamosc.

Teologia klasyczna dopuszcza, ze dziatanie duchéw moze wptywac na okreslone wiadze
wewnetrzne zwigzane z przedstawieniami zmystowymi.

Pozwala to zrozumie¢, dlaczego tradycja tomistyczna uwzglednia pamie¢ zmystowg i
wyobraznie w swoich rozwazaniach nad wtadzami, ktére mogg podlegac okreslonym
wptywom.

Nie powinnismy jednak twierdzi¢, ze diabet ma nieograniczony dostep do wszystkich naszych
wspomnien ani ze moze bezposrednio poznawac catos¢ naszego zycia wewnetrznego.

Tylko Bg zna doskonale ludzkie serce.

Pamie¢ moze rowniez ulega¢ zmianom z przyczyn catkowicie naturalnych: choréb, starzenia
sie, stresu, bolesnych doswiadczen i innych czynnikéw psychologicznych lub neurologicznych.

Dlatego automatyczne przypisywanie natretnego wspomnienia lub doswiadczenia
traumatycznego interwencji demonicznej bytoby wnioskiem nierozwaznym.

6. Czego demony nie mogg uczynic: granice ich wtadzy nad
cztowiekiem

Zrozumienie mozliwosci dziatania demondw jest réwnie wazne jak poznanie tego, czego
demony nie moga uczynic.

Doktryna katolicka nie przedstawia cztowieka jako bezbronnego stworzenia, ktore
nieuchronnie podlega ztym duchom.

Bdg obdarzyt cztowieka rozumem, wolg i wolnoscia.
Wtadze te majg decydujgce znaczenie w walce duchowej.
Nie mogg zmusi¢ woli do popetnienia grzechu
Jest to jedna z najwazniejszych nauk swietego Tomasza.

W Sumie teologicznej, w czesci pierwszej, kwestii 111, artykule 2, wyjasnia on, ze tylko Bég
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moze poruszac ludzka wole od wewnatrz jako zasada jej sktonnosci.

Aniotowie moga oddziatywac na nig posrednio poprzez namietnosci, ale nie moga koniecznie
zdeterminowac woli.

Cztowiek zachowuje zdolnos¢ wyrazenia zgody lub przeciwstawienia sie.

Dlatego diabet moze kusi¢, przekonywac i przedstawiac zto pod pozorem dobra, ale nie moze
automatycznie przeksztatci¢ pokusy w osobisty grzech cztowieka.

To rozréznienie jest niezbedne do zrozumienia odpowiedzialnosci moralne;.
Nie mogg znac serca tak jak Bdg
Demony nie sg wszechwiedzace.

Mogg obserwowac zewnetrzne przejawy ludzkiego zachowania, poznawac okolicznosci i
wyciggac wnioski dotyczgce naszych sktonnosci.

Nie posiadajg jednak nieskonczonego i doskonatego poznania Boga.

Swiety Tomasz porusza te kwestie, omawiajac pokusy demoniczne w Sumie teologicznej, w
czesci pierwszej, kwestii 114,

Diabet moze kusi¢, uwzgledniajgc obserwowane przez siebie dyspozycje cztowieka, ale nie
posiada Boskiej wiedzy o tajemnicach jego wnetrza.

Nie mogg stwarzac ani udzielac faski
Demony nie posiadajg mocy stwércze;.

Nie moga réwniez udzielad taski uswiecajacej, odpuszczaé grzechdéw ani powodowac
nadprzyrodzonego zjednoczenia z Bogiem.

Rzeczywistosci te nalezg wytacznie do dziatania Bozego.

Zty duch moze prébowac odciggnac¢ cztowieka od taski poprzez pokuse i grzech, ale nie moze
zniszczy¢ odkupienczej mocy Jezusa Chrystusa.
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Nie mogg pokonac Boga

Diabet moze wyrzadzac szkody, ale nie moze ostatecznie przeszkodzi¢ w realizacji Bozego
zamystu.

Zwyciestwo Chrystusa nad Szatanem stanowi centralng prawde wiary chrzescijanskie;.

Swiety Pawet gtosi, ze Chrystus rozbroit Zwierzchnosci i Wtadze oraz wystawit je na pokaz,
odnoszac nad nimi triumf przez krzyz (Kol 2,15).

Krzyz nie jest pozorng porazka, ktéra nalezatoby naprawic¢ poprzez walke réwnorzednych
poteqg.

Jest rzeczywistym zwyciestwem Jezusa Chrystusa nad grzechem i Smiercia.

7. Gtéwne formy dziatania demonicznego wobec cztowieka

Tradycja chrzescijahska rozréznia rézne formy wptywu demonicznego.
Nie wszystkie majg te sama nature ani ten sam stopien ciezkosci.

Nalezy podkresli¢, ze niektdre okreslenia stosowane w tradycyjnej demonologii nalezg do
klasyfikacji teologicznych i duszpasterskich i nie stanowig same w sobie kategorii
dogmatycznych zdefiniowanych przez Kosciét.

Do najbardziej znanych rozréznien nalezg nastepujgce.
7.1. Zwyczajna pokusa
Jest to najczestsza forma walki duchowe;j.

Polega na pobudzaniu cztowieka do grzechu poprzez mysli, pragnienia, okolicznosci i
sugestie, ktore majg na celu odciggniecie go od woli Boze;.

Pokusa moze pojawiac sie w réznych dziedzinach:

Przeciwko wierze, poprzez nieufnos¢ wobec Boga.

Przeciwko nadziei, poprzez rozpacz lub zuchwatg ufnosc.

Przeciwko mitosci, poprzez nienawis¢, uraze i brak przebaczenia.
Przeciwko czystosci, poprzez nieuporzadkowane mysli i pragnienia.
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* Przeciwko sprawiedliwosci, poprzez klamstwo, oszustwo i wykorzystywanie innych.
* Przeciwko pokorze, poprzez pyche i zarozumiatosc.
 Przeciwko religii, poprzez obojetnos¢ wobec Boga i pogarde dla rzeczy Swietych.

Pokusa nie wymaga nadzwyczajnych objawow.
Moze rozwija¢ sie w najbardziej zwyczajnych okolicznosciach zycia.

Cztowiek moze by¢ kuszony, aby sktamac i unikna¢ odpowiedzialnosci, porzuci¢ modlitwe z
wygody lub usprawiedliwia¢ niesprawiedliwe postepowanie, poniewaz uwaza, ze wWszyscy
robig to samo.

W takich przypadkach walka duchowa rozgrywa sie w przestrzeni wolnosci i sumienia.

7.2. Obsesja diabelska

W tradycyjnej terminologii demonologicznej okreslenie obsesja diabelska stosuje sie do
pewnej formy nadzwyczajnego wptywu, ktéra przejawia sie poprzez okreslone zewnetrzne lub
wewnetrzne zaburzenia przypisywane dziataniu demonicznemu.

W niektdrych tradycyjnych klasyfikacjach rozréznia sie przejawy zewnetrzne i wewnetrzne.
Pierwsze wigza sie z domniemanymi zjawiskami oddziatujgcymi na otoczenie lub zmysty.
Drugie odnosza sie do wewnetrznych zaktdcen uznawanych za nadzwyczajne.

Nalezy podkresli¢, ze nie kazda obsesja psychologiczna, powracajgca mysl, intensywny lek
lub zaburzenie emocjonalne ma pochodzenie demoniczne.

Tego okreslenia nie nalezy réwniez uzywac jako improwizowanej diagnozy.

Rozpoznanie takich przypadkéw wymaga roztropnosci, wiedzy i odpowiedniego kierownictwa
koscielnego.

7.3. Dreczenie diabelskie

Tradycyjna literatura demonologiczna postuguje sie tym okresleniem, aby opisa¢ pewne
formy nadzwyczajnego cierpienia lub niepokoju przypisywane wptywowi diabelskiemu.

W tradycyjnych opisach pojawiajg sie odniesienia do dolegliwosci fizycznych, trudnosci
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zewnetrznych i sytuacji cierpienia.

Ksiega Hioba stanowi szczegdlnie wazny przyktad biblijny, ktéry pozwala zrozumie¢, ze Pismo
Swiete dopuszcza mozliwoé¢ powodowania cierpienia cztowieka przez Szatana, zawsze
jednak w granicach wyznaczonych przez Boga (Hi 1-2).

Bytoby jednak btedem uwaza¢, ze choroby, wypadki, trudnosci finansowe czy nieszczescia
rodzinne sg koniecznie nastepstwem interwencji demonicznej.

Cierpienie cztowieka ma wiele przyczyn i nie powinno by¢ automatycznie interpretowane
poprzez odwotanie do nadzwyczajnego dziatania.

7.4. Opetanie diabelskie
Jest to najbardziej znany nadzwyczajny przejaw w tradycji chrzescijanskie;.

Koscidt uznaje mozliwos¢, ze demon moze sprawowac nadzwyczajng kontrole nad ciatem
cztowieka, nie oznacza to jednak, ze duch ludzki staje sie wtasnoscig demona lub ze znika
godnos¢ danej osoby.

Ewangelie zawierajg rozne opisy, w ktérych Jezus Chrystus wypedza demony.

Jedno z najbardziej znanych wydarzen znajduje sie w Ewangelii wedtug Swietego Marka
5,1-20, gdzie opisana jest historia uwolnienia cztowieka opetanego przez legion ztych
duchédw.

Inny wazny fragment znajduje sie w Ewangelii wedtug Swietego Marka 1,21-28, kiedy Jezus
rozkazuje duchowi nieczystemu opusci¢ cztowieka przebywajgcego w synagodze.

Opisy te ukazujg wtadze Chrystusa nad ztymi duchami.

Opetania diabelskiego nie nalezy jednak myli¢ z chorobg psychiczng, zaburzeniem
neurologicznym lub zaburzeniem psychologicznym.

Sam Katechizm wyraznie rozréznia egzorcyzm od choréb, zwtaszcza psychicznych, ktérych
leczenie nalezy do nauk medycznych (KKK, 1673).

To zastrzezenie ma fundamentalne znaczenie, aby unikng¢ niepotrzebnego cierpienia i
btednych interpretacji.
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8. Gtowna strategia diabta: odciggnac cztowieka od Boga

Jesli istnieje jedna cecha, ktdéra pozwala zrozumiec dziatanie diabta, jest nig jego sprzeciw
wobec Bozego zamystu wzgledem cztowieka.

Jego celem nie jest po prostu wywotywanie dziwnych zjawisk, wzbudzanie strachu czy
powodowanie nadzwyczajnych manifestacji.

Jego podstawowym zamiarem jest doprowadzenie cztowieka do grzechu i oddzielenie go od
Stworcy.

Katechizm w punkcie 394 przypomina, ze Szatan prébowat odciggng¢ nawet Jezusa Chrystusa
od misji otrzymanej od Ojca.

Opowiadanie o kuszeniu na pustyni jest pod tym wzgledem szczegdlnie wymowne.
Kuszenie Chrystusa na pustyni

Ewangelia wedtug Swietego Mateusza przedstawia Jezusa prowadzonego przez Ducha na
pustynie, gdzie po czterdziestu dniach i czterdziestu nocach postu jest kuszony przez diabta
(Mt 4,1-11).

Trzy pokusy ukazuja gteboka rzeczywistos¢ duchowa.
Pierwsza pokusa: przemieni¢ kamienie w chleb.

Diabet prébuje naktoni¢ Jezusa, aby wykorzystat swojg moc do zaspokojenia materialnej
potrzeby, niezaleznie od postuszenstwa Ojcu.

Chrystus odpowiada:

.Nie samym chlebem zyje cztowiek, lecz kazdym stowem, ktére pochodzi z ust Bozych” (Mt
4,4).

Nauka jest jasna: cztowiek nie moze sprowadzac swojego istnienia wytacznie do potrzeb
materialnych.

Druga pokusa: rzucic¢ sie z naroznika swiatyni.

Diabet probuje naktoni¢ Jezusa, aby zmusit Boga do nadzwyczajnej interwencji.

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 16



@ SWIAT PRETERNATURALNY: NIEWIDZIALNA MOC ANIOLOW |
DEMONOW ORAZ ICH WPLYW NA CZLOWIEKA | 17

Chrystus odpowiada:
»Nie bedziesz wystawiat na prébe Pana, Boga swego” (Mt 4,7).

Znajdujemy tutaj ostrzezenie przed zuchwatoscig duchowa i pragnieniem domagania sie od
Boga dowoddw Jego mocy.

Trzecia pokusa: otrzymac krélestwa Swiata w zamian za oddanie poktonu diabtu.

Jest to najbardziej oczywisty przejaw buntu przeciwko Bogu.

Diabet oferuje wtadze i chwate w zamian za oddawanie mu czci.

Jezus odpowiada:

»Panu, Bogu swemu, bedziesz oddawat pokton i Jemu samemu stuzy¢ bedziesz” (Mt 4,10).

Nauka jest rozstrzygajaca: zadna korzys¢ materialna, pozycja spoteczna, ludzkie uznanie ani
wtadza nie mogg usprawiedliwi¢ niewiernosci wobec Boga.

Kuszenie Chrystusa uczy nas, ze walka duchowa dotyczy fundamentalnych kwestii:
postuszenstwa, zaufania Bogu, oddawania Mu czci i wiernosci.

Ukazuje nam réwniez, ze chrzescijanin nie jest powotany do zycia zdominowanego przez
strach, lecz do przeciwstawiania sie ztu poprzez trwanie w jednosci z Jezusem Chrystusem.

9. Czy diabet moze wykorzystywac nasze stabosci, aby nas
kusic?

Teologia katolicka uznaje, ze diabet moze wykorzystywac ludzkie dyspozycje, aby rozwijac
swoje dziatanie kuszace.

Nie oznacza to, ze zna nasze mysli tak jak Bdg ani ze moze bezposrednio odczytywac
wszystkie nasze uczucia.

Oznacza to, ze moze obserwowad nasze zachowanie, rozpoznawac okreslone sktonnosci i
wykorzystywac zewnetrzne okolicznosci, aby przedstawia¢ pokusy dostosowane do naszych
stabosci.
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Swiety Tomasz z Akwinu analizuje te kwestie w Sumie teologicznej, w czesci pierwszej,
kwestii 114, wyjasniajac, ze diabet moze kusi¢, uwzgledniajac dyspozycje poszczegdlnych
0s0b.

Pozwala nam to zrozumiec bardzo praktyczng rzeczywistosc.

Osoba sktonna do zarozumiatosci moze by¢ kuszona poprzez pyche.

Ktos, kto ma trudnosci z przebaczeniem, moze doswiadczacé pokus zwigzanych z uraza.

Ktos, kto nieustannie poszukuje uznania, moze ulega¢ préznosci.

Kto$ zdominowany przez chciwo$¢ moze usprawiedliwiac¢ niesprawiedliwe postepowanie, aby
uzyskac wieksze korzysci.

Diabet nie musi tworzy¢ innej natury ludzkiej, aby kusi¢ cztowieka. Moze wykorzystywac
nieuporzadkowane sktonnosci, ktére juz istniejg jako konsekwencja ludzkiej natury zranione;j
przez grzech.

Znajdujemy tutaj fundamentalne rozrdznienie: ludzka stabos¢ nie jest koniecznie dziataniem
demonicznym, ale moze stac sie okazja, ktdérg diabet wykorzystuje, aby kusic.

Dlatego wzrastanie w cnotach ma decydujgce znaczenie.
Pokora zwalcza pyche.

Czystosc porzadkuje pragnienia.

Umiarkowanie dyscyplinuje pozadania.

Cierpliwos¢ pomaga przeciwstawiac sie gniewowi.

Mitos¢ zwycieza nienawisc.

Nadzieja zwalcza rozpacz.

Zycie chrzescijanskie nie polega wytgcznie na unikaniu okreslonych zachowan, lecz na
stopniowym przemienianiu naszego serca przez taske Boza.
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10. Grzech: prawdziwe zwyciestwo, ktérego szuka diabet

Kiedy méwimy o Swiecie preternaturalnym, istnieje niebezpieczenstwo poswiecania zbyt
duzej uwagi zjawiskom nadzwyczajnym i zapominania o najwazniejszej rzeczywistosci:
grzechu.

Diabet nie potrzebuje wywotywac spektakularnych manifestacji, aby wyrzadzi¢ szkode
duchowa.

Moze osiggnac¢ swoj cel, gdy cztowiek przyzwyczaja sie do zycia z dala od Boga, Swiadomie
odrzuca Jego przykazania i usprawiedliwia to, 0 czym wie, ze jest sprzeczne z dobrem.

Grzech stanowi zerwanie z porzgdkiem moralnym ustanowionym przez Boga.

Nie kazda pokusa konczy sie grzechem, ale dobrowolne przyzwolenie na zto moze prowadzi¢
cztowieka do stopniowego zniewolenia duchowego.

Swiety Pawet ostrzega:
»Ani nie dawajcie miejsca diabtu!” (Ef 4,27).

To napomnienie pojawia sie w kontekscie nauczania o nowym zyciu w Chrystusie, szczegdlnie
w odniesieniu do prawdy, gniewu, uczciwej pracy i mitosci blizniego.

Nie jest to zacheta do obsesyjnego poszukiwania mozliwych wptywoéw demonicznych, lecz
wezwanie do unikania okazji sprzyjajgcych grzechowi.

Cztowiek, ktéry dobrowolnie podsyca nienawis¢, klamstwo, nieczystos¢, pyche lub
niesprawiedliwos¢, stawia sie w sytuacji wiekszej podatnosci moralnej.

Dlatego zycie duchowe powinno by¢ ukierunkowane na nawrdcenie serca.
Nie wystarczy pytac, czy diabet moze na nas wptywac.
Prawdziwie wazne pytanie brzmi inaczej:

Czy zyjemy w taki sposéb, aby nasz rozum, nasza wola i nasze czyny pozostawaty pod
panowaniem Jezusa Chrystusa?
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11. Praktyki okultystyczne: dobrowolne otwieranie drzwi na to,
czego Bog zabrania

Jednym ze szczegdlnie waznych problemdéw naszych czaséw jest rozpowszechnianie praktyk
zwigzanych z okultyzmem.

Zainteresowanie magia, wrdzbiarstwem, spirytyzmem i rzekomymi kontaktami z istotami
duchowymi rozszerzyto sie w wielu Srodowiskach kulturowych.

Praktyki te sg czesto przedstawiane jako rozrywka, poszukiwanie wiedzy, rozwdj osobisty lub
odkrywanie nieznanych energii.

Kosciét zachowuje jednak w tej kwestii bardzo jasne nauczanie.

Pierwsze przykazanie zabrania wszelkich praktyk, ktére maja na celu uzyskanie ukrytej
wiedzy lub podporzgdkowanie sobie mocy duchowych za pomoca dziatah sprzecznych z
zaufaniem naleznym Bogu.

Katechizm rozwija te nauke w punktach 2115-2117.
Do praktyk, ktére odrzuca, naleza:

 Korzystanie z horoskopdw i astrologii, gdy stuzg jako formy wrézbiarstwa.

e Chiromancja i interpretowanie znakéw wrézebnych.

Wywotywanie zmartych.

Korzystanie z ustug mediéw i praktyki spirytystyczne.

Magia i czary.

Rytuaty majace na celu przywotywanie lub manipulowanie ukrytymi mocami.
Uzywanie amuletéw jako srodkéw ochrony o charakterze zabobonnym.

Powaga tych praktyk nie zalezy wytacznie od tego, czy ich rezultaty sg prawdziwe, czy
fatszywe.

Ich podstawowy problem ma charakter religijny i moralny: prébujg uzyskac¢ za pomoca
niewtasciwych srodkdw wiedze, ochrone lub wiadze, ktérych cztowiek powinien szukac w
spos6b godziwy u Boga.

Wazne jest rowniez rozréznienie pomiedzy spirytystycznym wywotywaniem zmartych a
chrzescijanska modlitwg za zmartych.
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Koscidt naucza, ze mozemy i powinnismy modli¢ sie za tych, ktérzy odeszli, szczeg6lnie
poprzez ofiarowanie Mszy Swiete;.

Komunia Swietych nie ma nic wspélnego z prébami nawigzywania ukrytych kontaktéw ze
zmartymi.

Chrzescijanin nie potrzebuje odwotywac sie do nieznanych mocy, aby znalez¢ ochrone,
wskazéwki lub nadzieje. Jego ufnos¢ poktadana jest w Bogu.

12. Jak chronic sie przed wptywem demonicznym?

Katolicka odpowiedZ na rzeczywistos¢ diabta nie polega na zyciu w obsesyjnym skupieniu na
nim.

Polega na gtebokim zjednoczeniu z Jezusem Chrystusem.

Kosciét oferuje wiernym srodki duchowe niezbedne do wzrastania w tasce, opierania sie
pokusom i trwania w wierze.

Codzienna modlitwa
Modlitwa jest jednym z fundamentalnych Srodkéw zycia chrzescijanskiego.

Dzieki niej wznosimy naszg dusze do Boga, uznajemy naszg zaleznos¢ od Stworcy i
umacniamy naszg relacje z Jezusem Chrystusem.

Modlitwa Panska zawiera szczegdlnie wazng prosbe:
»| nie wodz nas na pokuszenie, ale nas zbaw ode Ztego” (Mt 6,13).

Prosba ta wyraza chrzescijanska Swiadomos¢, ze potrzebujemy Bozej pomocy, aby pozostac
wiernymi.

Nie jest to magiczna formuta, lecz petna ufnosci prosba skierowana do Ojca.
Spowiedz sakramentalna
Sakrament Pokuty zajmuje fundamentalne miejsce w walce duchowej.

Poprzez szczere wyznanie grzechdw, zal za nie i rozgrzeszenie sakramentalne chrzescijanin
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otrzymuje przebaczenie grzechéw i pojednanie z Bogiem.
Grzech $miertelny niszczy mitos¢ w sercu cztowieka i powoduje utrate taski uswiecajacej.

Dlatego odzyskanie przyjazni z Bogiem poprzez Sakrament Pojednania stanowi koniecznos¢
duchowa najwyzszej wagi dla kazdego, kto popadt w grzech $miertelny.

Spowiedzi nie nalezy przezywac jako praktyki motywowanej strachem przed diabtem, lecz
jako spotkania z mitosierdziem Boga.

Najswietsza Eucharystia
Eucharystia jest centrum zycia chrzescijanskiego.
W niej prawdziwie przyjmujemy Jezusa Chrystusa, obecnego pod postaciami chleba i wina.

Godnie przyjmowana Komunia Swieta umacnia naszg jedno$¢ z Chrystusem i karmi zycie
nadprzyrodzone.

Nie istnieje wazniejsza ochrona duchowa niz zycie w tasce Bozej i trwanie w jednosci z
Jezusem Chrystusem.

Rézaniec Swiety
Rézaniec jest praktyka gteboko zakorzeniong w duchowosci katolickiej.

Poprzez kontemplowanie tajemnic zycia Chrystusa i Najswietszej Maryi Panny wierni
pogtebiajg znajomos¢ Ewangelii i ucza sie kontemplowa¢ dzieto Odkupienia.

Nabozenstwo do Najswietszej Maryi Panny ma szczegdlne znaczenie w walce ze ztem.

Od Ksiegi Rodzaju az po Apokalipse Pismo Swiete przedstawia przeciwiehstwo pomiedzy
moca zta a zbawczym dzietem Boga.

Tradycja katolicka rozwaza Maryje w szczegdlnej relacji ze zwyciestwem Chrystusa nad
Szatanem.

Nie powinnismy przypisywac Rézancowi wtasciwosci magicznych ani uwazac go za przedmiot
dziatajgcy automatycznie.
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Jego sita duchowa pochodzi z modlitwy chrzescijanskiej, kontemplacji Chrystusa i
wstawiennictwa Matki Bozej.

Czytanie Pisma Swietego
Stowo Boze o$wieca nasz rozum i umacnia naszg wole.

Gdy poznajemy Pismo Swiete, uczymy sie odrdznia¢ prawde od oszustwa, dobro od zta oraz
wole Bozg od fatszywych obietnic Swiata.

Odpowiedz Jezusa Chrystusa na pokusy na pustyni stanowi niezwykty przyktad.

Na kazdg pokuse Chrystus odpowiada Stowem Bozym.

Chrzescijanin réwniez powinien nauczyc sie opiera¢ swoje zycie na prawdzie objawione;.
Sakramentalia i btogostawienstwa Kosciota

Woda swiecona, btogostawienstwa, medaliki religijne i inne sakramentalia zajmuja wazne
miejsce w katolickim zyciu poboznym.

Katechizm wyjasnia, ze sakramentalia s Swietymi znakami ustanowionymi przez Kosciot w
celu przygotowania ludzi do przyjecia owocédw sakramentdw oraz uswiecania réznych
okolicznosci zycia (KKK, 1667).

Nalezg do nich btogostawienstwa i modlitwy o ochrone.

Znany jest rowniez medalik Swietego Benedykta, ktérego tradycja duchowa wigze sie z
ochrong przed ztem.

Musimy jednak pamietac, ze sakramentalia nie sg amuletami.
Nie dziatajg dzieki rzekomej sile magicznej ani nie zastepujg osobistego nawrécenia.

Ich znaczenie polega na modlitwie KoSciota oraz na usposobieniu wiary tych, ktérzy z nich
korzystaja.

Ochrona chrzescijafska nie polega na gromadzeniu przedmiotéw religijnych, lecz na zyciu w
komunii z Bogiem.
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13. Egzorcyzm: wtadza Chrystusa powierzona Kosciotowi

Istnienie Swiata preternaturalnego i mozliwos$¢ nadzwyczajnego wptywu demonicznego
wyjasniajg obecnos¢ egzorcyzmu w zyciu Kosciota.

Jezus Chrystus wypedzat demony podczas swojej publicznej dziatalnosci i wielokrotnie
ukazywat swojg wtadze nad ztymi duchami.

Ewangelie pokazuja, ze wtadza ta nie pochodzita z magicznych formut ani wiedzy
okultystycznej.

Pochodzita z Jego wtasnej Boskiej wtadzy.
Koscidt otrzymat od Chrystusa wtadze i misje kontynuowania Jego dzieta.

Katechizm wyjasnia w punkcie 1673, ze egzorcyzm ma miejsce wtedy, gdy Kosciét publicznie
i autorytatywnie prosi w imie Jezusa Chrystusa, aby dana osoba lub przedmiot zostaty
ochronione przed zasadzkami Ztego i uwolnione spod jego panowania.

Egzorcyzm prosty i egzorcyzm uroczysty
Koscidt rozréznia rézne formy egzorcyzmu.
Egzorcyzm prosty wystepuje podczas celebracji sakramentu Chrztu Swietego.

Egzorcyzm uroczysty, znany jako wielki egzorcyzm, moze by¢ wykonywany wytgcznie przez
kaptana i za zgoda biskupa.

Nie jest to czynnos¢, ktérg ktokolwiek moze podejmowad z wtasnej inicjatywy.
Postuga egzorcyzmu wymaga postuszenstwa normom Kosciota, roztropnosci i rozeznania.

Koscidt nie dopuszcza przeksztatcania tych praktyk w widowiska, dziatalnos¢ zarobkowg lub
improwizowane procedury.

Koniecznos¢ odrdznienia choroby od dziatania demonicznego
Ta kwestia zastuguje na szczegdlng uwage.

Katechizm wyraznie ostrzega, ze choroby, zwtaszcza psychiczne, stanowig odrebna
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rzeczywistos¢, ktdrej leczenie nalezy do nauk medycznych.

Dlatego przed przeprowadzeniem egzorcyzmu nalezy ustali¢, czy choroba nie jest mylona z
domniemang obecnoscig Ztego.

Osoba doswiadczajaca halucynacji, natretnych mysli, leku, depresji, zaburzen zachowania lub
cierpienia psychicznego powinna otrzymac¢ odpowiednig pomoc medyczna.

Wiara katolicka nie wymaga odrzucenia medycyny.

Przeciwnie, rozum, nauka i wtasciwa opieka medyczna sg zgodne z zyciem chrzescijanskim.
Gdy istnieje uzasadnione podejrzenie nadzwyczajnego wptywu, nalezy zwrécic sie do
wiasciwej wtadzy kosScielnej, a nie szukac rozwigzan u rzekomych specjalistéw bez

upowaznienia.

Egzorcyzm nie jest widowiskiem ludzkiej mocy: jest oficjalng modlitwg Kosciota sprawowang
pod wtadzg Jezusa Chrystusa.

14. Walka duchowa we wspétczesnym Swiecie

Wspétczesne spoteczenstwo wydaje sie oscylowac pomiedzy dwoma pozornie
przeciwstawnymi stanowiskami.

Z jednej strony istniejg Srodowiska, ktére zaprzeczajg istnieniu demonoéw i uznaja te
rzeczywistosci za zwykte pozostatosci dawnej mentalnosci.

Z drugiej strony obserwujemy rosngce zainteresowanie okultyzmem, praktykami
ezoterycznymi, magig i doSwiadczeniami zwigzanymi z rzekomymi niewidzialnymi sitami.

Oba stanowiska mogg prowadzi¢ do btednego rozumienia rzeczywistosci duchowe;.

Chrzescijanin nie powinien zaprzeczac istnieniu diabta, ale nie powinien réwniez czyni¢ go
centrum swoich mysli.

Kosciét uczy nas uznawac jego istnienie i dziatanie, nie popadajac w strach, zabobon ani
fascynacje tym, co nadzwyczajne.

W tym kontekscie mozemy wskazac kilka niebezpieczenstw szczegdlnie istotnych w naszych
czasach.
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Trywializowanie zta

W niektérych srodowiskach kulturowych diabet jest przedstawiany jako sympatyczna posta¢,
element estetyczny lub bohater rozrywki.

Fikcji i przedstawien artystycznych nie nalezy automatycznie utozsamiac z przynaleznoscia
religijna.

Jednak trywializowanie zta moze przyczyniac sie do utraty wrazliwosci moralnej na to, co
rzeczywiscie niszczy cztowieka.

Grzech nie jest zabawg ani zwyktym naruszeniem norm spotecznych.

Jest zerwaniem relacji z Bogiem.
Poszukiwanie ukrytych mocy

Fascynacja wrozbiarstwem, mediami, rytuatami i praktykami ezoterycznymi ujawnia starag
pokuse: pragnienie poznania tego, czego B6g nam nie objawit, oraz zdobycia wtadzy, ktéra do
nas nie nalezy.

Cztowiek pragnie kontrolowaé swoja przysztos¢, panowac nad okolicznosciami i odnalez¢
bezpieczenstwo.

Prawdziwe chrzescijanskie zaufanie nie polega jednak na kontrolowaniu tego, co nieznane,
lecz na zawierzeniu sie Bozej Opatrznosci.

Strach duchowy

Istnieje réwniez przeciwne niebezpieczenstwo: interpretowanie kazdej trudnosci jako
interwencji demonicznej.

Pasmo niepowodzen, choroba, konflikt rodzinny czy trudnosci w pracy nie stanowig dowodu
nadzwyczajnego dziatania demonicznego.

Zycie ludzkie podlega ograniczeniom, cierpieniu i wydarzeniom, ktérych nie zawsze
rozumiemy.

Chrzescijanin powinien uczy¢ sie przezywac te okolicznosci z ufnoscig, roztropnoscia i
nadzieja.
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Utrata zycia w tasce
By¢ moze najwiekszym zagrozeniem duchowym naszych czaséw jest obojetnos¢ wobec Boga.

Kiedy cztowiek przestaje sie modli¢, porzuca sakramenty, traci poczucie grzechu i uwaza
nawrdcenie za niepotrzebne, jego zycie duchowe stabnie.

Odpowiedzig nie jest zycie polegajgce na poszukiwaniu demonéw, lecz ponowne postawienie
Boga w centrum.

Msza Swieta, spowiedZ, modlitwa, formacja doktrynalna i praktykowanie cnét sa konkretnymi
srodkami pozwalajgcymi trwac mocno w wierze.

15. Duchowa zbroja chrzescijanina: swiety Pawet i walka ze
ztem

Jeden z najwazniejszych fragmentéw Pisma Swietego dotyczacych walki duchowej znajduje
sie w Liscie Swietego Pawta do Efezjan.

Apostot pisze:

,Obleczcie petng zbroje Bozg, abyscie mogli sie osta¢ wobec podstepnych zakuséw diabta”
(Ef 6,11).

| kontynuuje:

»Nie toczymy bowiem walki przeciw krwi i ciatu, lecz przeciw Zwierzchnosciom, przeciw
Wtadzom, przeciw rzadcom swiata tych ciemnosci, przeciw pierwiastkom duchowym zta na
wyzynach niebieskich” (Ef 6,12).

Swiety Pawet przedstawia nastepnie poszczegélne elementy duchowej zbroi:
Pas prawdy.

Chrzescijanin powinien zy¢ w prawdzie, odrzucac ktamstwo i zachowywac umyst oswiecony
nauka Chrystusa.

Pancerz sprawiedliwosci.
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Zycie moralne musi by¢ uporzadkowane zgodnie z wola Boga. Nie wystarczy zna¢ dobro:
trzeba je praktykowad.

Obuwie Ewangelii pokoju.

Chrzescijanin jest powotany do zycia Ewangelig i jej gtoszenia, niosgc pokoj Chrystusa swojej
rodzinie, miejscu pracy i otoczeniu.

Tarcza wiary.

Wiara pozwala przeciwstawiac sie pokusom, niszczagcym watpliwosciom i fatszywym
obietnicom Swiata.

Hetm zbawienia.

Nadzieja zbawienia chroni nasz umyst przed rozpaczg i przypomina, ze nasze zycie jest
ukierunkowane na wiecznosc.

Miecz Ducha, ktérym jest Stowo Boze.

Pismo Swiete jest fundamentalnym Zrédtem duchowego $wiatta i sity.
Swiety Pawet konczy, zachecajac do nieustannej modlitwy.

Obraz duchowej zbroi jest niezwykle aktualny.

Walka duchowa nie jest zwyciezana dzieki poznawaniu tajemnic okultystycznych,
gromadzeniu przedmiotéw ochronnych ani poszukiwaniu nadzwyczajnych doswiadczen.

Zwycieza sie ja, zyjgc w prawdzie, praktykujgc sprawiedliwos¢, wzrastajgc w wierze |
pozostajac zjednoczonym z Chrystusem.

16. Refleksja dla zycia duchowego: nie powinnismy bac sie
diabfa, lecz odwracac sie od grzechu

Poznawanie Swiata preternaturalnego moze rozbudzi¢ naszg ciekawos¢, ale powinno
prowadzi¢ nas do znacznie gtebszego wniosku.

Celem zycia chrzescijanskiego nie jest poznanie wszystkich mozliwych mechanizméw
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dziatania demondw.
Celem jest poznawanie, mitowanie i stuzenie Bogu.

Mozna poswiecac wiele czasu na czytanie o egzorcyzmach, opetaniach, nadzwyczajnych
manifestacjach i zjawiskach demonicznych, a jednoczesnie zaniedbywa¢ modlitwe, spowiedz,
mitos¢ blizniego i zycie sakramentalne.

Bytaby to sprzecznosc.

Chrzescijanin powinien pamietac, ze walka duchowa nie polega na nieustannym spogladaniu
na nieprzyjaciela, lecz na nieustannym kierowaniu wzroku ku Jezusowi Chrystusowi.

Kiedy doswiadczamy pokusy, powinnismy jg odrzuci¢ i zwrécic sie do Boga.
Kiedy popadamy w grzech, powinnismy zatowac i szukac przebaczenia sakramentalnego.
Kiedy odczuwamy strach, powinniSmy umacnia¢ nasze zaufanie do Bozej Opatrznosci.

Kiedy przechodzimy przez trudnosci, powinnismy pamietac, ze Bdg nie opuszcza tych, ktorzy
Mu ufaja.

A kiedy dostrzegamy zto w Swiecie, powinniSmy odpowiada¢ praktykowaniem dobra.
Najswietsza Maryja Panna jest niezwyktym przyktadem wiernosci Bogu.
Jej zycie byto naznaczone pokorg, postuszenstwem i catkowitym zaufaniem woli Bozej.

W Niej odnajdujemy obraz tego, jaki powinien by¢ chrzescijanin: stworzenie, ktére nie prébuje
zajmowac miejsca Boga, lecz catkowicie Mu sie oddaje.

Dlatego nabozenhstwo maryjne, Rézaniec i nasladowanie cnét Maryi stanowig cenne srodki
wzrastania w zyciu duchowym.

Nie dlatego, ze Maryja zastepuje Chrystusa, lecz dlatego, ze cata Jej misja prowadzi do Niego.

Zakonczenie: swiat preternaturalny istnieje, ale Chrystus ma
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ostatnie stowo

Swiat preternaturalny przypomina nam, ze rzeczywisto$¢ stworzona jest znacznie szersza, niz
mogqg dostrzec nasze zmysty.

Wiara katolicka naucza, ze istniejg istoty duchowe, ze dobrzy aniotowie stuzg Bogu, a
demony, czyli dawni aniotowie, ktoérzy zbuntowali sie przeciwko swojemu Stwércy, nadal
sprzeciwiajg sie Jego zamystowi zbawienia.

Ich natura pozwala im dziata¢ w sposéb przekraczajgcy zwyczajne mozliwosci cztowieka.
Teologia klasyczna wyjasnia, ze moga wptywac na okreslone ludzkie wtadze, takie jak
wyobraznia, zmysty i namietnosci, a takze kusi¢ poprzez sugestie i perswazje.

Ustanawia jednak rowniez fundamentalne granice: nie mogg w sposdb konieczny zmusic
naszej woli do popetnienia grzechu, nie posiadajg nieskonczonej wiedzy Boga i nie maja
niezaleznej wtadzy nad stworzeniem.

Swiat preternaturalny nie powinien stawac sie powodem zabobonu ani strachu.

Nie powinniSmy rowniez zaprzeczac istnieniu diabta ani sprowadzac jego dziatania do zwyktej
metafory psychologicznej.

Doktryna katolicka zacheca nas do zachowania postawy duchowej czujnosci, roztropnosci i
zaufania Bogu.

Prawdziwa walka chrzescijanina rozgrywa sie kazdego dnia: w rodzinie, w pracy, w decyzjach
moralnych, na modlitwie, w walce z wtasnymi wadami i w wysitku zycia zgodnie z Ewangelia.

Pamietajmy o stowach Swietego Piotra:

.Badzcie trzezwi! Czuwaijcie! Przeciwnik wasz, diabet, jak lew ryczacy krazy szukajac kogo
pozre¢. Mocni w wierze przeciwstawcie sie jemu!” (1 P 5,8-9).

Pamietajmy réwniez o obietnicy Jezusa Chrystusa:
»Na Swiecie doznacie ucisku, ale miejcie odwage: Jam zwyciezyt Swiat” () 16,33).
To jest pewnos¢, ktéra powinna towarzyszy¢ kazdemu katolikowi.

Diabet jest stworzeniem, Chrystus jest Panem. Diabet kusi, Chrystus zbawia. Diabet dzieli,
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Chrystus jednoczy. Diabet prowadzi do smierci, Chrystus ofiaruje zycie wieczne.

Dlatego wobec rzeczywistosci widzialnych i niewidzialnych, wobec pokus i trudnosci, nasza
odpowiedZ powinna by¢ zawsze taka sama: trwac w tasce Bozej, zy¢ w jednosci z Jezusem
Chrystusem i catkowicie ufa¢ zwyciestwu Jego Krzyza.

Chrzescijanin nie zostat bowiem powotany do zycia w przerazeniu przed ciemnoscia, lecz do
kroczenia jako dziecko Swiattosci.

Zrddta doktrynalne i teologiczne do dalszego zgtebiania
tematu

Ponizsze odniesienia pozwalajg pogtebic¢ i zweryfikowac doktrynalne oraz teologiczne
podstawy przedstawione w niniejszym artykule.

Pismo Swiete

» Ksiega Rodzaju 3: pokusa i upadek cztowieka.

» Ksiega Hioba 1-2: ograniczone dziatanie Szatana pod Bozg Opatrznoscia.

» Ewangelia wedtug Swietego Mateusza 4,1-11: kuszenie Jezusa Chrystusa na pustyni.

» Ewangelia wedtug Swietego Marka 1,21-28: Jezus Chrystus wypedza ducha nieczystego.
» Ewangelia wedtug swietego Marka 5,1-20: uwolnienie opetanego z Gerazy.

* List do Efezjan 6,10-18: duchowa zbroja chrzescijanina.

* List Swietego Jakuba 4,7: przeciwstawianie sie diabtu.

* Pierwszy List Swietego Piotra 5,8-9: czujnosc i wytrwatos¢ w wierze.

* List do Kolosan 2,15: zwyciestwo Chrystusa nad Zwierzchnosciami i Wtadzami.
Apokalipsa Swietego Jana 12,7-12: Michat i jego aniotowie walczg ze smokiem.

Magisterium Kosciota

* Sobdr Lateranski IV (1215), konstytucja Firmiter credimus: nauka dotyczaca stworzenia
aniotéw i upadku demonow.

Katechizm Kosciota Katolickiego, punkty 328-336: aniotowie.

Katechizm KoSciota Katolickiego, punkty 391-395: upadek aniotéw i dziatanie Szatana.
Katechizm Kosciota Katolickiego, punkty 1667-1673: sakramentalia i egzorcyzmy.
Katechizm Kosciota Katolickiego, punkty 1996-2000: taska.

Katechizm KoSciota Katolickiego, punkty 2115-2117: wrdzbiarstwo, magia i spirytyzm.

Teologia klasyczna

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 31



@ SWIAT PRETERNATURALNY: NIEWIDZIALNA MOC ANIOLOW |
DEMONOW ORAZ ICH WPLYW NA CZLOWIEKA | 32

* Swiety Tomasz z Akwinu, Summa Theologiae, cze$¢ pierwsza, kwestia 110: dziatanie
aniotéw na stworzenia cielesne.

« Swiety Tomasz z Akwinu, Summa Theologiae, cze$¢ pierwsza, kwestia 111: dziatanie
aniotéw na cztowieka.

« Swiety Tomasz z Akwinu, Summa Theologiae, cze$¢ pierwsza, kwestia 114: ataki i
pokusy demonow.

* Swiety Tomasz z Akwinu, Summa Theologiae, cze$¢ pierwsza drugiej czeéci, kwestia 80:
diabet jako przyczyna grzechu.

Zrédta te pozwalaja odréznié doktryne nauczang przez Koéciét od wyjasnien wtasciwych
scholastycznemu opracowaniu teologicznemu, unikajgc przypisywania charakteru
dogmatycznego wszystkim hipotezom dotyczacym konkretnych mechanizméw dziatania
preternaturalnego.

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 32



