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W epoce takiej jak nasza, naznaczonej natychmiastowoscig, nieustannym pospiechem i
pewnga trudnoscig w méwieniu o Smierci, moze wydawac sie dziwne, ze nasi przodkowie
zapisywali w testamentach dobra, ziemie, dochody czy ,fundacje” przeznaczone wytgcznie na
odprawianie Mszy swietych za ich dusze — i to na wiecznosc.

A jednak za tg praktyka kryje sie gtebokie zrozumienie teologiczne, wielka madros¢ duchowa
oraz poruszajacy wyraz wiary w obcowanie swietych. Odkrycie na nowo sensu sufragiow za
Swiete dusze nie jest ¢wiczeniem archeologicznym; jest pilng potrzeba duszpasterska dla
wspotczesnego cztowieka.

1. Czym sa sufragia za swiete dusze?

W tradycji katolickiej sufragia to modlitwy i dzieta ofiarowane Bogu w intencji zmartych,
szczegdlnie tych, ktoérzy znajdujg sie w Czysccu.

Stowo ,,sufragium” pochodzi z taciny i oznacza pomoc, wsparcie, wstawiennictwo. Chodzi wiec
0 rzeczywistg pomoc, jakg Koscioét pielgrzymujgcy ofiaruje Kosciotowi cierpigcemu.

Pismo Swiete juz daje podstawe tej praktyce. W Drugiej Ksiedze Machabejskiej czytamy:

,uczynit on ofiare przebtagalnqg za zmartych, aby zostali uwolnieni
od grzechu” (2 Mch 12,46).

Ten tekst jest kluczowy: nie tylko potwierdza istnienie stanu oczyszczenia po smierci, ale
takze ukazuje, ze nasze dziatania moga przynosi¢ korzys¢ tym, ktorzy odeszli.

2. Fundament teologiczny: obcowanie swietych

Nauka o sufragiach opiera sie na jednym z centralnych filaréw Credo: obcowaniu swietych.

Koscioét nie jest jedynie widzialng wspdlnotg zyjacych na ziemi. Sktada sie z:
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» Kosciota walczacego (my, pielgrzymi).
» KoSciota cierpigcego (dusze w Czyscécu).
 Kosciofa triumfujgcego (Swieci w Niebie).

Istnieje prawdziwa nadprzyrodzona solidarnos¢ miedzy tymi trzema stanami. To, co czynimy
w Chrystusie, rozbrzmiewa w catym Ciele Mistycznym.

Dlaczego mozemy pomagac duszom w Czysccu?

Poniewaz mito$¢ nie umiera. A takze dlatego, ze ofiara Chrystusa, sakramentalnie uobecniana
w Mszy Swietej, ma wartos¢ nieskonczona.

Msza nie jest jedynie symbolicznym wspomnieniem. Jest tg samg Ofiarg Kalwarii, uobecniong
sakramentalnie. Zastosowanie jej owocow do konkretnej duszy jest aktem najwyzszej mitosci.

Z teologicznego punktu widzenia:

» Dusze w Czysccu sg juz zbawione.
» Nie moga juz zastugiwac dla siebie.
» Moga jednak korzystac z zastug Chrystusa, ktore Koscidt im aplikuje.

Tutaj wtasnie tkwi zasadnicza rola sufragiéw.

3. Czym byty ,fundacje” i zapisy na Msze wieczyste?

W minionych wiekach — szczegdlnie w Sredniowieczu i az do XIX wieku — powszechng
praktyka byto umieszczanie w testamentach zapiséw finansowych przeznaczonych na
wieczyste odprawianie Mszy za dusze zmartego.

Czym byty ,fundacje”?

~Fundacja” byta rozwigzaniem prawnym, poprzez ktére dana osoba pozostawiata kapitat lub
majatek, ktérego roczny dochdd przeznaczano na finansowanie Mszy.

Na przyktad:

* Przekazywano ziemie klasztorowi.

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 2



@ Sufragia za Swiete Dusze: Dlaczego dawni wierni pozostawiali
~fundacje” i zapisy na Msze wieczyste | 3

e Ustanawiano roczng rente.
» Pozostawiano kapitat, ktérego odsetki finansowaty coroczng Msze wieczysta.

Takie instytucje nazywano:

» Kapelaniami

e Dzietami poboznymi

e Wieczystymi memoriatami
» Fundacjami mszalnymi

Intencja byta jasna: zapewnic staty strumien sufragidow za dusze zmartego, nawet wiele
wiekdéw po jego Smierci.

4. Zabobon czy gteboka wiara?

Z dzisiejszej perspektywy niektérzy mogliby uznac te praktyke za ,Sredniowieczng” czy
nawet interesowng. Bytoby to jednak powazne nieporozumienie.

Nasi przodkowie nie ,kupowali” zbawienia. Doskonale wiedzieli, ze zbawienie jest taska. To,
co czynili, byto aktem pokory i duchowego realizmu:

~Wiem, ze jestem grzesznikiem. Ufam mitosierdziu Boga. I prosze
Kosciot, aby modlit sie za mnie, gdy ja sam juz nie bede mogt.”

To ukazuje:

* Swiadomo$¢ grzechu.

» Wiare w Czysciec.

» Mitos¢ do Kosciota.

» Odpowiedzialnos$¢ duchowa.

Co wiecej, wielu nie zostawiato Mszy tylko za siebie, ale takze za krewnych, dobroczyncéw, a
nawet za ,najbardziej zapomniane dusze”.
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5. Czysciec: prawda wymagajaca, lecz pocieszajaca

Mowienie dzi$ o Czys¢cu moze wydawac sie niewygodne. A jednak jest to doktryna gteboko
pocieszajaca.

Czysciec nie jest ,drugg szansg”. Jest oczyszczajgcym objeciem Bozej Mitosci. Jest ostatnim
etapem uswiecenia.

Bdg jest Mitoécig — ale jest takze nieskonczong Swietoécia. Nic nieczystego nie moze wejs¢
do Jego obecnosci (por. Ap 21,27). Jesli umieramy w stanie taski, lecz jeszcze z
niedoskonatosciami, potrzebujemy tego oczyszczenia.

Sufragia przyspieszajg to oczyszczenie, poniewaz stosujg zastugi Chrystusa.

Z teologicznego punktu widzenia:

 Nie chodzi 0 ,,czas” w ziemskim znaczeniu.
» Chodzi o intensywnos$¢ oczyszczenia.
» Msza posiada wartos¢ zadosc¢uczynienia i przebtagania.

Dlatego Kosciét zawsze uwazat Msze za najskuteczniejsze sufragium.

6. Wymiar duszpasterski: czego ta praktyka uczy nas dzisiaj

Cho¢ dzi$ prawie nikt nie ustanawia wieczystych kapelanii, duch, ktéry ozywiat te praktyke,
jest bardziej potrzebny niz kiedykolwiek.

1. Odzyskac poczucie wiecznosci

Zyjemy tak, jakby to zycie byto ostateczne. Dawni wierni nieustannie mysleli o wiecznosci. To
porzgdkowato ich zycie moralne.

Kto mysli o swoim sadzie szczegbétowym:

* Przystepuje do spowiedzi.
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* Zyje w stanie taski.
* Praktykuje mitos¢ blizniego.

2. 0dkry¢ na nowo warto$¢ Mszy Swietej
Wielu katolikow uczestniczy dzis we Mszy, nie rozumiejac jej wymiaru ofiarnego.
Zamowienie Mszy za zmartego:

* Jest aktem wiary.
* Jest aktem mitosci.
* Jest aktem gteboko eklezjalnym.

3. Wtaczy¢ wymiar duchowy w planowanie majatku

Dzi$ duzo méwimy o spadkach, inwestycjach i ubezpieczeniach. A co z dziedzictwem
duchowym?

Dlaczego nie uwzgledni¢ w testamencie:

» Odprawienia okreslonych Mszy?
 Darowizn dla parafii lub klasztoréw?
e Fundacji o intencji duchowej?

To nie sredniowieczna nostalgia, lecz chrzescijanska konsekwencja.

7. Praktyczne zastosowania dla wspoétczesnego katolika

Nie wszyscy mozemy ustanowi¢ fundacje wieczystg, ale wszyscy mozemy zy¢ duchem
sufragiow.

v Regularnie zamawia¢ Msze za zmartych

Nie tylko przy okazji pogrzebu, lecz takze w rocznice.
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v Modli¢ sie za swiete dusze w Czysécu

Zwtaszcza w miesigcu listopadzie.

v Ofiarowywac wyrzeczenia i pokuty

Komunia Swieta ofiarowana za zmartego ma ogromna wartos¢.
v Uczyc¢ nasze dzieci

Przywrécic tradycje modlitwy za zmartych dziadkow.

v Przygotowac duchowo swoj testament

Z odpowiednig pomocg uwzglednienie zapiséw duchowych jest aktem dojrzatej wiary.

8. Mitosc, ktéra przekracza prég smierci
W tej praktyce jest co$ gteboko ludzkiego: mitos¢ nie godzi sie na roztake.

Gdy zamawiamy Msze za kogos, kto umart, méwimy:
I »~Nasza relacja nie skonczyta sie na cmentarzu.”
Chrzescijanska mitos¢ jest silniejsza niz Smier¢.

A paradoksalnie dusze w Czysécu, gdy juz znajda sie w Niebie, beda wstawiac sie za nami z
wdziecznoscig. Powstaje w ten sposdb krag mitosci, ktéry taczy pokolenia.

9. Duchowos¢ pod prad

W Swiecie, ktéry unika mdéwienia o zyciu po smierci, sufragia przypominajg nam o:
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Powaznym charakterze grzechu.
Rzeczywistosci sadu.
Koniecznosci oczyszczenia.
Bozym mitosierdziu.
Odpowiedzialnosci wspdlnotowe;.

Jest to duchowos¢ trzezwa, realistyczna i gteboko petna nadziei.

To nie strach. To odpowiedzialna mitosc.

Zakonhczenie: odzyskac¢ zywg tradycje

Dawni wierni pozostawiali fundacje na Msze wieczyste, poniewaz naprawde wierzyli w
wiecznosc. Wierzyli w nieskofhczong wartos¢ Mszy. Wierzyli w obcowanie swietych. | wiedzieli,
ze smier¢ nie przerywa mitosci.

Dzis jestesmy wezwani, aby te wiare na nowo odkry¢.

Moze nie mozemy pozostawic¢ wielkich fundacji. Ale mozemy pozostawic cos$ jeszcze
wazniejszego:

« Zycie przezyte w stanie taski.

» Rodzine, ktéra bedzie sie za nas modli¢.

« Swiadectwo wiary w zycie wieczne.

* | szczerg poboznos¢ wobec Swietych dusz w Czysécu.

Bo ostatecznie wszyscy bedziemy potrzebowad, aby kto$ modlit sie za nas.

| jakze pieknie bedzie wiedzie¢, ze tak jak my pomagalismy innym w ich oczyszczeniu, ktos
ofiaruje Swietg Ofiare za nasza dusze.

Nigdy nie zapominajmy tej prawdy:

Modlitwa za zmartych jest jednym z najwiekszych aktéw mitosci, jakie mozemy
spetnic.
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