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Wprowadzenie: Gdy Niebo staje sie sadem

Zyjemy w czasach wielkiego zametu. Szacunek dla sacrum zostat zastgpiony
powierzchownym przyzwyczajeniem. Tam, gdzie kiedys$ stgpano po ziemi Swietej, dzi$ chodzi
sie bez zdejmowania sandatéw z duszy. Eucharystia — najwiekszy skarb Kosciota, Ciato, Krew,
Dusza i Béstwo Jezusa Chrystusa — dla wielu stafa sie tylko symbolem. Ale rzeczywistosc¢
Boska pozostaje: kazda Komunia Swieta to spotkanie z zywym Bogiem, i wobec sacrum nie
ma neutralnosci. Dlatego, gdy ktos$ przyjmuje Pana w stanie grzechu $Smiertelnego, nie tylko
popetnia bardzo ciezka obraze, lecz wedtug stéw sw. Pawta ,,spozywa i pije wyrok potepienia”
(1 Kor 11,29).

Niniejszy artykut ma byc¢ jasnym, gtebokim i pilnym przewodnikiem po temacie
Swietokradzkich Komunii swietych: czym sg, dlaczego stanowig wieczne zagrozenie, jak ich
unikac i jak zy¢ prawdziwie eucharystycznym zyciem. To nie osgd — to wezwanie do
przebudzenia.

1. Czym jest sSwietokradzka Komunia swieta?

Swietokradzka Komunia $wieta to przyjecie Eucharystii w stanie grzechu $miertelnego.
Swietokradztwo to akt traktowania rzeczy $wietej w sposdb niegodny, profanujacy lub
lekcewazacy. Gdy swietokradztwo dotyka samego Ciata Chrystusa, grzech osigga swojg
najwiekszg wage.

Katechizm Kosciola Katolickiego:

,Kto ma swiadomos¢ grzechu ciezkiego, powinien przed
przystgpieniem do Komunii swietej przystqpi¢ do sakramentu
pokuty” (KKK 1385).

Nie wystarczy ,,czu¢ skruche” ani unikac ,ciezkich” grzechéw w subiektywnym rozumieniu.
Jesli ktos ma swiadomos¢ grzechu Smiertelnego i nie przystgpit do spowiedzi, Komunia Swieta
staje sie Swietokradztwem.
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2. Skad pochodzi to nauczanie?

NajwyraZniejsze ostrzezenie znajdziemy w Pierwszym Liscie do Koryntian:

,Kto spozywa chleb lub pije kielich Panski niegodnie, winny bedzie
Ciata i Krwi Panskiej. Niech wiec cztowiek bada samego siebie,
zanim spozyje ten chleb i pije z kielicha. Kto bowiem spoZywa i pije,
nie zwazajqc na Ciato Panskie, wyrok sobie spozZywa i pije”

(1 Kor 11,27-29).

Sw. Pawet nie méwi symbolicznie. Stawka jest wieczne potepienie. Kosciét zawsze rozumiat
ten fragment jako solidng podstawe teologiczng dla wymogu przyjmowania Komunii Swietej
tylko w stanie faski uswiecajacej.

3. Historia: Jak Kosciét traktowat ten temat?

Ojcowie Kosciota
Sw. Augustyn méwit: ,Niech nikt nie spozywa tego Ciata, zanim Go nie uczci adoracja.”

Sw. Jan Chryzostom przestrzegat: ,Nie zblizaj sie do tego stotu z brudnymi rekami.”

Sredniowiecze

Szacunek dla Eucharystii byt tak wielki, ze wierni przystepowali do Komunii tylko raz lub dwa
razy do roku, zgodnie z przykazaniem koscielnym. Cho¢ dzis zaleca sie czestsza Komunie,
Kosciot nigdy nie znidst wymogu spowiedzi przed przyjeciem Komunii w stanie grzechu
Smiertelnego.

Sobor Trydencki
Sobor ten potwierdzit, ze:

,Nikt, kto ma swiadomos¢ grzechu smiertelnego, cho¢by miat
wielkq skruche, nie powinien przystepowac¢ do Komunii Swietej bez
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I uprzedniej spowiedzi” (Sesja XIII, rozdz. 7).

4. Dlaczego to tak powazne: teologia swietokradztwa

W teologii moralnej swietokradztwo eucharystyczne to grzech przeciwko pierwszemu
przykazaniu (adorowac Boga tak, jak na to zastuguje) oraz przeciwko trzeciemu (uswiecac
dzien Swiety, co obejmuje szacunek dla sacrum). Co wiecej, jest to bezposredni atak na
Najswietszy Sakrament, ktory jest zywym Chrystusem.

Przyjmowanie Go w stanie grzechu smiertelnego oznacza:

o Ktamstwo ciatem: udawanie komunii z Bogiem, ktérej w rzeczywistosci nie ma.
» Pogarde dla Krwi Chrystusa: jakby Jego ofiara nie miata wartosci.
e Zgorszenie: wobec innych i wobec Mistycznego Ciata Chrystusa.

To tak, jakby zaprosi¢ Kréla do serca, ktérego tron jest peten nieczystosci.

5. Najczestsze przyczyny swietokradzkich Komunii dzi$

» Dobrowolna ignorancja: ,Nie wydaje mi sie to az tak powazne”.

* Rozluznienie liturgiczne: brak nauczania i korekty.

» Presja spoteczna: ,Wszyscy przystepuja, co sobie pomysla, jesli nie pdjde?”
» Wspotczesny racjonalizm: ,,B6g mnie rozumie, nie musze sie spowiadac.”
» Zte spowiedzi: ukrywanie grzechow ciezkich lub brak prawdziwej skruchy.

Wielu wiernych po prostu nie wie, ze popetnia Swietokradztwo. Inni, niestety, wiedzg i
lekcewaza to.

6. Konsekwencje duchowe

» Utrata taski uswiecajacej (jesli nie zostata juz utracona).
» Znieczulenie sumienia: coraz trudniej odczuwac grzech.
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» Zaslepienie duchowe: zto staje sie norma.
» Wieczne potepienie, jesli nie nastapi nawrdcenie.
» Rana dla Kosciota: kazda swietokradzka Komunia rani Mistyczne Ciato Chrystusa.

Eucharystia nie jest nagrodg za dobre uczucia. Jest pokarmem dla tych, ktérzy zyjg w fasce.
Jesli dusza jest martwa, Ciato Chrystusa jej nie ozywi - 0sgdzi ja.

7. Jak zapobiec Swietokradzkiej Komunii: praktyczny i duszpasterski przewodnik

a) Doktadnie zbadaj swoje sumienie
Przed Komunig zapytaj siebie:

» Czy jestem Swiadomy, ze popetnitem grzech ciezki?
» Czy wszystkie grzechy Smiertelne zostaty wyznane?
e Czy naprawde zatuje i chce sie poprawic¢?

b) Poznaj, czym jest grzech smiertelny
Wymaga:

» Ciezkiej materii (np. wspotzycie przed slubem, aborcja, opuszczenie Mszy niedzielnej
bez waznej przyczyny, bluznierstwo, nienawis¢, itp.).

* Petnej Swiadomosci.

* Dobrowolnej zgody.

Jesli te trzy warunki sg spetnione — jest to grzech smiertelny. Nie wolno wtedy przystepowac
do Komunii bez wczesniejszej spowiedzi.

c) Przystap do sakramentu spowiedzi
Spowiadaj sie z pokorg i szczeroscig. Spowiedz:

e Oczyszcza dusze.
» Przywraca przyjazh z Bogiem.
* Umozliwia godne przyjecie Pana.

d) Nie przystepuj do Komunii, jesli nie jestes przygotowany

Taki akt pokory moze by¢ bardziej zastugujacy niz swietokradzka Komunia. Jezus woli serce
skruszone od aktu obtudy.

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 4



@ ~Spozywa i pije wyrok potepienia”: Tragedia Swietokradzkich Komunii
Swietych we wspdtczesnym KosSciele | 5

e) Rozpal mitos¢ do Eucharystii

 Ubierz sie godnie.

* PrzyjdZ wczesniej na Msze.

e Odmoéw modlitwe przed Komunia.
» Dziekuj z serca po Jej przyjeciu.

8. Co zrobi¢, jesli popetnitem swietokradzka Komunie?
Nie rozpaczaj. Bog jest wiekszy od twojego grzechu.

* Zatuj z catego serca.

* IdZ jak najszybciej do spowiedzi i wyznaj, ze przyjate$ Komunie Swietokradzko.
» Wynagradzaj: przez adoracje, post i akty mitosci.

» Od teraz zyj z wiekszym szacunkiem i Swiadectwem dla Eucharystii.

9. Co mogq zrobic kaptani i katecheci?

* Gtosic jasno nauke o grzechu, spowiedzi i Eucharystii.
Zapewni¢ dostepne godziny spowiedzi.

Formowac wiernych w rozeznawaniu moralnym.
Promowac adoracje Najswietszego Sakramentu.

Nie bac sie bratersko upomina¢, réwniez z ambony.

Zakonczenie: Wezwanie do swietosci eucharystyczne;

Komunia Swieta to nie rutyna — to tajemnica, ktéra wymaga zywej wiary i czystosci serca.
Kazda konsekrowana Hostia zawiera tego samego Boga, ktdry stworzyt wszechswiat. Kto
przyjmuje Go niegodnie, nie tylko Go obraza, ale sam sie osadza.

Dzi$ bardziej niz kiedykolwiek potrzeba katolikéw eucharystycznych: ktérzy wierza, adoruja,

przyjmuja i wynagradzaja. Ktorzy ucza swoje dzieci zbliza¢ sie do Jezusa z mitosScig i
szacunkiem. Ktdrzy nie bojg sie zosta¢ w tawce, jesli nie sg gotowi.
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Chrystus sie ofiaruje, ale sie nie narzuca. Chce zamieszka¢ w twojej duszy — czystej, jak w
tabernakulum.

~Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogladac
bedq” (Mt 5,8).
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