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W swiecie, w ktérym wszystko wydaje sie ulotne, gdzie tozsamosci sie zmieniajg, a pewniki
zanikaja, istniejg stowa, ktore trwaja. Stowa, ktdre nie sg jedynie wypowiadane, lecz
pozostawiaja trwaty slad. Jednym z nich, gteboko zakorzenionym w tradycji Kosciota, jest
ta tacinska formuta: ,Signo te signo crucis, et confirmo te chrismate salutis.”

To nie jest zwykte zdanie. To deklaracja, akt, duchowa piecze¢. To echo prawdy, ktéra
przenika wieki: chrzescijanin to nie tylko ktos, kto wierzy, ale ktos, kto zostat
naznaczony przez Boga.

1. Co naprawde oznacza to zdanie?

Przettumaczone na jezyk polski wyrazenie oznacza:
»Znacze cie znakiem krzyza i umacniam cie krzyzmem zbawienia.”

Zawiera ono dwa fundamentalne gesty:

» Znak krzyza: widzialne znamie przynaleznosci do Chrystusa.
« Namaszczenie krzyzmem: niewidzialny znak gtebokiej taski, daru Ducha Swietego.

Nie jest to jedynie symboliczne btogostawienstwo. W tradycji katolickiej stowa te sg
szczegdlnie zwigzane z sakramentem Bierzmowania, cho¢ nawigzujg takze do Chrztu. Sa to
stowa, ktére pieczetuja dusze niezatartego charakteru, czyli duchowego znaku, ktérego
nie mozna nigdy wymazac.

2. Korzenie historyczne: tradycja pierwszych wiekow

Juz pierwsi chrzescijanie uzywali gestu kreslenia znaku krzyza na ciele, aby wyrazi¢ swojg
tozsamos¢ jako uczniowie Chrystusa. W czasach przesladowan znak ten nie byt ozdobg, lecz
odwaznym wyznaniem wiary.

Ojcowie Kosciota mowili o tym gescie jako o duchowej tarczy. Tertulian w Il wieku pisat, ze
chrzescijanie czynili znak krzyza na poczatku kazdej czynnosci. Krzyz byt ich tozsamoscia.

Z kolei namaszczenie olejem ma jeszcze starsze korzenie w Starym Testamencie. Krélowie,
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kaptani i prorocy byli namaszczani jako znak Bozego wybrania. W chrzescijanstwie gest ten
0Sigga swojg petnie:
nie tylko nieliczni wybrani sa namaszczani, lecz kazdy ochrzczony i bierzmowany.

Krzyzmo — mieszanina oliwy z oliwek i balsamu, konsekrowana przez biskupa — staje sie
znakiem dziatania Ducha Swietego.

3. Giebia teologiczna: ,charakter”, ktory nie moze by¢
zatarty

Jednym z najbardziej fascynujgcych aspektow tej formuty jest jej znaczenie teologiczne. Gdy
te stowa sg wypowiadane w konteks$cie sakramentalnym, dzieje sie cos niewidzialnego, lecz
rzeczywistego:

[ Dusza zostaje naznaczona na zawsze.

Teologia katolicka nazywa to ,,charakterem sakramentalnym”. Sakramenty Chrztu,
Bierzmowania i Kaptanstwa odciskajg ten trwaty znak.

Co to oznacza w praktyce?

» Twoja tozsamos¢ chrzescijanska nie zalezy od twoich emociji.
» Nawet jesli sie oddalisz, ten znak pozostaje.
» Bdg pozostawit w twoim wnetrzu niezatarte znamie.

Jest to, w pewnym sensie, jak piecze¢ Bozej przynaleznosci:
nalezysz do Chrystusa nie tylko przez wybdr, ale przez wewnetrzna przemiane.

4. Krzyz: wiecej niz symbol — sposdb zycia

Kiedy styszymy ,signo te signo crucis”, mozemy mysle¢ o rutynowym gescie czynienia znaku
krzyza. Jednak krzyz to nie tylko ruch reki.

Krzyz to:
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e Dar z siebie
 Ofiara

» Radykalna mitos¢
e Odkupienie

By¢ naznaczonym krzyzem oznacza przyjaé, ze zycie chrzescijanskie nie jest wygodne, lecz
gteboko przemieniajace. Oznacza uczyc¢ sie kochaé, nawet gdy to kosztuje, przebaczac,
gdy boli, trwaé mocno, gdy wszystko sktania do ustepstw.

W kulturze uciekajgcej od cierpienia krzyz jawi sie jako paradoks:
to wtasnie w oddaniu siebie odnajduje sie prawdziwe zycie.

5. Krzyzmo: zapach Ducha Swietego

Druga czes$¢ formuty — et confirmo te chrismate salutis” — wprowadza element peten
piekna: krzyzmo.

Ten pachnacy olej nie tylko symbolizuje taske, lecz jg przekazuje. W Bierzmowaniu Duch
Swiety umacnia chrzescijanina, aby zyt swoja wiara dojrzale.

Zapach krzyzma ma gtebokie znaczenie:
0 chrzescijanin jest powotany, by , pachnie¢ Chrystusem” w sSwiecie.

To znaczy:
 By¢ widzialnym swiadkiem wiary.
» Promieniowa¢ mitoscia.

» Przemienia¢ otoczenie obecnoscig Boga.

Nie jest to wiara zamknieta w sferze prywatnej, lecz wiara, ktéra sie rozprzestrzenia, ktéra
jest zauwazalna i pozostawia slad.
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6. Znaczenie we wspotczesnym swiecie: tozsamos¢
wobec zametu

Zyjemy w czasach naznaczonych kryzysem tozsamosci. Wiele oséb nie wie, kim jest ani
dokad zmierza.

W tym kontekscie formuta ,,Signo te signo crucis...” daje jasng i mocng odpowiedz:
twoja tozsamosc¢ nie powstaje jedynie od wewnatrz — zostata ci dana przez Boga.

Ma to ogromne konsekwencje praktyczne:
» Nie musisz nieustannie sie na nowo tworzyc¢.
* Nie jestes zalezny od spotecznej aprobaty.

» Twoja wartos¢ nie tkwi w tym, co robisz, lecz w tym, kim jestes.

Jestes kims naznaczonym przez Boga. | to zmienia wszystko.

7. Zastosowania praktyczne: zy¢ jako ktos naznaczony
przez Boga

Jak wprowadzi¢ te prawde w zycie codzienne? Oto kilka konkretnych wskazdwek:
1. Odzyskac sens znaku krzyza

Czyn go powoli, swiadomie. Nie jako automatyczny gest, lecz jako wyznanie wiary.
2. Zy¢ w spéjnosci

Jesli jestes naznaczony przez Chrystusa, twoje zycie powinno to odzwierciedla¢ — w
decyzjach, stowach i relacjach.

3. Przyzywaé Ducha Swietego

Pamietaj, ze zostates umocniony krzyzmem. Pros o Jego pomoc w kazdej waznej chwili.
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4. Przyjmowac codzienny krzyz
Trudnosci nie sg karg, lecz okazjg do zjednoczenia z Chrystusem.
5. By¢ swiadkiem w swiecie

Nie ukrywaj swojej wiary. Swiat potrzebuje autentycznych chrzescijan, nie niewidzialnych.

8. Ostateczne wezwanie: odkry¢ na nowo to, kim juz
jestesmy

Wielu chrzescijan zyje tak, jakby nigdy nie zostali naznaczeni — jakby ich wiara byta czyms
powierzchownym, opcjonalnym, wymiennym.

A jednak rzeczywistos¢ jest inna:
nosisz w swojej duszy wieczne znamie.

,Signo te signo crucis, et confirmo te chrismate salutis” to nie tylko formuta liturgiczna. To
prawda, ktdéra okresla twoje istnienie.

By¢ moze dzis jest dobry moment, aby zadac sobie pytania:

» Czy zyje jak kto$ naznaczony przez Chrystusa?
e Czy jestem Swiadomy daru, ktéry otrzymatem?
» Czy pozwalam tej tasce przemienia¢ moje zycie?

Bo ostatecznie wiara to nie tylko wierzy¢ w Boga...
lecz zy¢€ jak ktos, kto zostat przez Niego dotkniety, naznaczony i postany.

Zakonczenie

Posrdd hatasu Swiata ta starozytna formuta rozbrzmiewa z nowg sita. Przypomina nam, kim
jestesmy, skad przychodzimy i dokad zmierzamy.
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Krzyz nas znaczy.
Krzyzmo nas umacnia.
Duch nas posyta.

| wszystko zaczyna sie od tych wiecznych stéw:
»Signo te signo crucis, et confirmo te chrismate salutis.”
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