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Wstep: Duch, ktdéry przemienia serce

W Swiecie wstrzgsanym niepewnoscig, wewnetrznym chaosem i ogtuszajagcym hatasem my,
chrzescijanie, jestesmy wezwani do powrotu do sedna Ewangelii: do Ducha, ktéry daje zycie i
uswieca. Duch Swiety, obiecany przez Chrystusa i wylany w dniu Pie¢dziesiatnicy, nie jest
bezosobowa sita ani prostym symbolem. Jest trzecig Osoba Tréjcy Swietej, samym Bogiem,
ktdéry dziata w gtebi duszy ludzkiej, aby ja upodobni¢ do Chrystusa.

Jednym z najbardziej wzniostych sposobéw, w jaki Duch Swiety przemienia nasze zycie, sa
siedem darow, czyli nadprzyrodzone poruszenia, ktére umozliwiaja nam zycie jako dzieci
Boze i chetne wypetnianie Jego woli.

Ale czym doktadnie sg siedem daréw Ducha Swietego? Skad pochodza? Jak dziataja
konkretnie w zyciu wierzgcego? W tym artykule przyjrzymy sie ich biblijnym korzeniom,
teologicznemu rozwojowi, zastosowaniu duchowemu i temu, jak - dzis bardziej niz
kiedykolwiek - jestesmy wezwani, by je przyjaé¢, nimi zy¢ i dac sie przez nie prowadzi¢ w
codziennosci.

|. Biblijne i patrystyczne podstawy: prorocki korzeh daréw

Biblijne Zrédto siedmiu daréw znajduje sie w Ksiedze proroka lzajasza:

,I spocznie na Nim Duch Pana: Duch mqdrosci i rozumu, Duch rady
1 mestwa, Duch wiedzy i bojazni Panskiej.”
(Iz 11,2-3)

Ten fragment, pierwotnie odnoszacy sie do oczekiwanego Mesjasza, od najdawniejszych
wiekdw byt interpretowany przez Kosciét jako opis dziatania Ducha Swietego w petni
Chrystusa, a wiec takze w kazdym ochrzczonym, ktéry staje sie uczestnikiem zycia Bozego.

Ojcowie Kosciota - od sw. Ambrozego, przez sw. Augustyna, az po $w. Grzegorza Wielkiego
- gteboko rozwazali ten tekst, widzgc w siedmiu darach uzupetnienie cnét teologalnych i
kardynalnych. Sw. Tomasz z Akwinu w swojej Summa Theologiae usystematyzowat
teologicznie dary jako niezbedne elementy zycia chrzescijanskiego. Bez nich - pisat - dusza
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nie moze w petni podazac za poruszeniami Ducha.

II. Czym sa siedem daréw Ducha Swietego?

Siedem daréw Ducha Swietego to trwate dyspozycje, ktére czynia dusze podatna na
natchnienia Ducha. Nie s3 to zwykte cechy moralne ani naturalne predyspozycje, lecz taski
nadprzyrodzone, ktére podnosza nas ponad nasze ludzkie mozliwosci, czynigc nas zdolnymi
do dziatania jako przybrane dzieci Boze.

Dary te udoskonalajg nasze zdolnosci duchowe i moralne, kierujac je ku prawdzie i dobru
Bozemu. Nie rozwijajg sie jak nabyte umiejetnosci, lecz wzrastajg w miare, jak otwieramy sie
na Ducha poprzez modlitwe, zycie sakramentalne i codzienne stuchanie Jego gtosu.

Siedem daroéw to:

Madros¢
Rozum

Rada
Mestwo
Umiejetnos¢
Poboznos¢
Bojazn Boza

NouhkwheE

Przyjrzyjmy sie im teraz dokfadniej.

lll. Dary w szczegotach: teologia i przewodnik duchowy

1. Madros¢

Teologia: Najwyzszy z dardéw. Daje smak rzeczy Bozych. Nie chodzi tylko o wiedze, ale o
»Skosztowanie Boga"”, widzenie $wiata Jego oczami.

Duchowos¢: Cztowiek madry to nie ten, kto duzo wie, ale ten, kto porzadkuje swoje zycie
wedtug Boga. Matka, ktéra ufa mimo cierpienia, starzec, ktoéry z pokojem przyjmuje smier¢,
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mtody cztowiek, ktéry ofiaruje Bogu swojg czystosc - to prawdziwi medrcy wedtug Ducha.

Jak go rozwija¢: Codzienna adoracja w ciszy, medytacja nad Stowem, czesta Eucharystia.
Madros¢ rosnie w ciszy, modlitwie, zawierzeniu.

2. Rozum

Teologia: Daje wewnetrzne Swiatto do gtebokiego rozumienia prawd objawionych. To nie
rozumienie intelektualne, ale spojrzenie, ktére ,przenika” tajemnice.

Duchowos¢: Ten dar pozwala nam zrozumie¢, ze Krzyz nie jest karg, ale tajemnicg mitosci;
ze przebaczenie to nie stabos¢, ale przemieniajaca sita.

Jak go rozwijac: taczy¢ wiare z poznaniem - czytac Katechizm, zgtebia¢ teologie, rozwazac
tajemnice wiary.

3. Rada

Teologia: To zdolno$¢ dokonywania stusznych wyboréw w trudnych momentach, z
nadprzyrodzong jasnoscig. Pomaga rozeznac to, co podoba sie Bogu.

Duchowos¢: Rodzice wychowujacy z madroscia, spowiednicy towarzyszacy wiernym, mtodzi
rozeznajgcy powotanie - wszyscy potrzebujg daru rady.

Jak go rozwijaé: Modli¢ sie przed kazda decyzja, szukac rady u ludzi madrych i swietych,
korzystac z kierownictwa duchowego.

4. Mestwo

Teologia: Daje nadprzyrodzong odwage do przezwyciezania strachu, opierania sie pokusom i
wytrwania w dobru. To nie brawura, lecz wewnetrzna sita.

Duchowos¢: W swiecie, ktéry wysmiewa wiare, banalizuje czystos¢ i odrzuca prawde,
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mestwo czyni nas odwaznymi swiadkami Ewangelii.

Jak go rozwijac: Nie ulegad presji spotecznej, gtosi¢ prawde z mitoscia, jednoczy¢ swoje
cierpienia z cierpieniami Chrystusa.

,Nie dat nam bowiem Bdg ducha bojazni, ale mocy, mitosci i
trzezwego myslenia.”
(2Tm1,7)

5. Umiejetnosc¢ (Wiedza)

Teologia: To zdolno$¢ widzenia stworzenia w odniesieniu do Boga. Nie chodzi o wiedze
naukowg, ale duchowe spojrzenie: wszystko pochodzi od Boga i ku Niemu zmierza.

Duchowos¢: Uznawac piekno stworzenia jako slad Stworcy, nie przywigzywac sie do rzeczy,
posiadac bez przywtaszczenia.

Jak go rozwijac¢: Uzywac rzeczy stworzonych z wdziecznoscia, praktykowad chrzescijanska
wstrzemiezliwosé, kochac przyrode jako dzieto odkupione.

6. Poboznos¢

Teologia: To nie sentymentalizm, lecz synowska mito$¢ do Boga i braterska wobec ludzi.
Pozwala nam czuc sie kochanymi dzie¢mi i bra¢mi dla innych.

Duchowos¢: Dusza czuta wobec Swietosci - mito$¢ do liturgii, Maryi, ubogich, modlitwy.

Jak go rozwijac: Uczestniczy¢ poboznie we Mszy, odmawiac Rozaniec, petni¢ uczynki
mitosierdzia zakorzenione w modlitwie.
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7. Bojazn Boza

Teologia: To nie lek stuzebny, lecz synowski respekt. Odstrecza nas od grzechu nie z powodu
kary, lecz z mitosci do Ojca.

Duchowos¢: W kulturze, ktéra bagatelizuje zto, bojazh Boza przypomina nam o naszej
matosci i potrzebie nawrécenia.

Jak go rozwijac: Regularna spowiedz, rachunek sumienia, strzezenie serca jako Swigtyni
Ducha Swietego.

IV. Aktualnos¢ przestania: dlaczego dary sg dzis bardziej
potrzebne niz kiedykolwiek
Méwienie dzi$ o siedmiu darach Ducha Swietego to nie teologiczna ciekawostka, lecz pilna

potrzeba duszpasterska. Zyjemy w pokoleniu spragnionym sensu, gtodnym autentycznosci,
czesto zagubionym.

Dary Ducha:

» Dajg rozeznanie w moralnym chaosie.

» Obdarzaja odwaga w sSwiecie milczagcym o wierze.

* Przynoszg madrosc¢ w obliczu medialnego hatasu.

» Odnawiajg bojazn Boza w epoce dumnej autosuficjenc;ji.

Jak powiedziat Sw. Jan Pawet II:

,~INowa ewangelizacja potrzebuje chrzescijan, ktorzy radykalnie Zyjq
darami Ducha - swiattem posrod ciemnosci.”
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V. Jak przyjmowac i rozwijac¢ dary

Dary Ducha Swietego otrzymujemy na chrzcie, a sg umacniane w bierzmowaniu. Ale nie
wystarczy je przyjac - trzeba aktywnie je rozwija¢.

Wskazowki duszpasterskie, jak je rozwija¢:

« Codzienna modlitwa, szczegélnie do Ducha Swietego.

» Lektura duchowa: Katechizm, Ojcowie Kosciota, doktorzy wiary.

» Intensywne zycie sakramentalne: czesta spowiedz, Eucharystia.
e Konkretne dzieta mitosierdzia, zakorzenione w modlitwie.

» Codzienny rachunek sumienia, by wyostrzy¢ duchowg wrazliwosc.

Zakonczenie: zy¢ w Duchu to zy¢ w petni

Siedem daréw Ducha Swietego to nie ciekawostka teologiczna, ale konkretny szlak do
Swietosci. To Boza pedagogika, ktéra czyni dusze ptodna, ulegty, gorliwa.

W Swiecie, ktory potrzebuje wiarygodnych swiadkdéw - Swietych codziennosci, mtodych i
starszych, rodzicéw, konsekrowanych i $wieckich - dary Ducha Swietego sa dusza
dojrzatego, radosnego i owocnego zycia chrzescijanskiego.

Modimy sie kazdego dnia:

,Przyjdz, Duchu Swiety, napetnij serca swoich wiernych i zapal w
nich ogien Twojej mitosci.”
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