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Sakrament Bierzmowania jest jednym z filaréw zycia chrzescijanskiego, niewyczerpanym
Zrédtem taski, ktére umacnia naszg wiare i uzdalnia nas do petnego zycia jako uczniéw
Chrystusa. Chociaz czasami moze wydawac sie jedynie rytuatem przejscia lub tradycja,
Bierzmowanie ma gtebokie znaczenie i potezng moc przemiany, ktérg warto zrozumiec |
przezywac z zaangazowaniem. W tym artykule przyjrzymy sie teologicznemu znaczeniu
Bierzmowania, jego historii, znaczeniu w zyciu chrzescijanina oraz temu, jak ten sakrament
moze wptywac i ubogacaé naszg codziennosc.

Celem tego artykutu jest dostarczenie duchowego przewodnika, ktéry w przystepny i
edukacyjny sposdéb pokaze, jak ten dar Ducha Swietego uzdalnia nas do zycia w autentycznej
wierze, stuzbie i Swiadectwie we wspodtczesnym Swiecie.

1. Czym jest Bierzmowanie?

Bierzmowanie jest jednym z siedmiu sakramentoéw Kosciota Katolickiego, a konkretnie jednym
z trzech sakramentéw wtajemniczenia chrzescijanskiego, obok Chrztu i Eucharystii. Przez
Bierzmowanie Duch Swiety zstepuje na bierzmowanego w szczegdlny sposéb, umacniajac
jego wiare, pieczetujac jego przynaleznos¢ do Chrystusa i uzdalniajac go do bycia
prawdziwym swiadkiem wiary. Katechizm KoSciota Katolickiego opisuje je jako sakrament,
ktéry ,doskonali taske chrzcielng” (KKK 1285), co oznacza, ze przez Bierzmowanie pogtebia
sie i umacnia dar faski otrzymany podczas Chrztu.

1.1. Znaczenie terminu , Bierzmowanie”

Stowo ,,bierzmowanie” pochodzi z tacinskiego confirmatio, co oznacza ,,wzmochnienie” lub
Lumocnienie”. Juz to daje nam wskazéwke co do celu sakramentu: wzmochnienie i umocnienie
tego, co zostato zapoczatkowane w Chrzcie. W Bierzmowaniu pieczetuje sie zobowigzanie do
nasladowania Chrystusa w sposdb bardziej zdecydowany, z dojrzatg i Swiadoma wiarg, a
bierzmowany otrzymuje moc Ducha Swietego, aby zy¢ ta wiarg odwaznie.

2. Historia Sakramentu Bierzmowania

Poczatki Bierzmowania siegajg pierwszych dni KosSciotfa, kiedy to apostotowie, po
Zmartwychwstaniu Chrystusa i Zestaniu Ducha Swietego w dzieh Pie¢dziesigtnicy, zaczeli
przekazywac ten dar nowym wierzagcym przez natozenie rak i namaszczenie olejem. Ksiega
Dziejow Apostolskich opisuje, jak Piotr i Jan, po ustyszeniu, ze Samarytanie przyjeli stowo
Boze, udali sie do Samarii, aby natozy¢ na nich rece, aby otrzymali Ducha Swietego (Dz 8,
14-17). Ten akt, powtarzany przez apostotéw i ich nastepcéw, stat sie poczatkiem tego, co
dzi$ znamy jako Sakrament Bierzmowania.
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2.1. Ewolucja sakramentu

W pierwszych wiekach chrzescijanstwa Bierzmowanie byto scisle zwigzane z Chrztem. Oba
sakramenty byty udzielane razem podczas jednej ceremonii, zazwyczaj w Wigilie Paschalna.
Jednak wraz ze wzrostem liczby wiernych i rozwojem Kosciota stato sie trudne, aby biskupi
byli obecni przy kazdym Chrzcie. Wtedy praktyka rozdzielania Chrztu od Bierzmowania
zaczeta sie ustala¢ w Kosciele zachodnim, podczas gdy w Kosciotach wschodnich oba
sakramenty nadal byty udzielane razem.

Obecnie Bierzmowanie jest zazwyczaj udzielane mtodziezy, chociaz w niektérych
przypadkach rowniez dorostym, aby dopetni¢ ich wtajemniczenie chrzescijanskie.
Zwyczajnym szafarzem tego sakramentu jest biskup, ale w niektérych okolicznosciach
upowaznieni do tego moga by¢ takze kaptani.

3. Teologia Sakramentu Bierzmowania

Bierzmowanie jest czyms znacznie wiecej niz tylko rytuatem przejscia lub formalna
ceremonig. To prawdziwe osobiste , Zestanie Ducha Swietego”, w ktérym kazdy chrzeécijanin
otrzymuje petnie Ducha Swietego, podobnie jak apostotowie otrzymali Go w dzienh
Piecdziesiatnicy. Sakrament ten udziela szczegdlnej taski, ,duchowego znamienia”, ktére na
zawsze oznacza bierzmowanego jako swiadka Chrystusa.

3.1. Dar Ducha Swietego

Duch Swiety jest prawdziwym protagonista Bierzmowania. Przez ten sakrament Duch Swiety
zamieszkuje w sercu chrzescijanina w petni, udzielajgc swoich daréw: madrosci, rozumu,
rady, mestwa, umiejetnosci, poboznosci i bojazni Bozej. Dary te uzdalniajg bierzmowanego do
petniejszego zycia w wierze i stawiania czota wyzwaniom, jakie wspétczesny Swiat stawia
przed uczniami Chrystusa.

Jednym z najpotezniejszych efektéw Bierzmowania jest odwaga, czyli ,parresia”, o ktérej
wspomina Ksiega Dziejow Apostolskich. Apostotowie, wczesniej petni leku i watpliwosci, po
otrzymaniu Ducha Swietego w dzieh Pie¢dziesiatnicy zaczeli gtosi¢ Ewangelie z odwaga, nie
obawiajac sie konsekwencji. Podobnie bierzmowany otrzymuje site, aby zy¢ swojg wiarg bez
leku, bronigc swoich przekonan i dzielgc sie Ewangelig z innymi.

3.2. Piecze¢ Ducha Swietego

Termin ,piecze¢” jest kluczowy w teologii Bierzmowania. Swiety Pawet uzywa tego obrazu w
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swoim Liscie do Efezjan, gdy pisze: ,W Nim takze wy, ustyszawszy stowo prawdy, dobrg
nowine o waszym zbawieniu, i uwierzywszy w Niego, zostaliscie naznaczeni pieczecig Ducha
Swietego” (Ef 1,13). Ta piecze¢ jest duchowym znakiem, ktéry identyfikuje nas jako
przynaleznych do Chrystusa. Przez naznaczenie pieczecig Ducha Swietego jeste$my w
szczegdblny sposdb poswieceni Bogu i powotani do zycia w Swietosci.

Ta pieczec jest trwata, co oznacza, ze Bierzmowanie nie moze by¢ powtdrzone. Raz przyjeta,
taska Bierzmowania zostaje na zawsze wycisnieta na naszej duszy, oznaczajac nas na zawsze
jako uczniéw Chrystusa.

3.3. Misja bycia swiadkami Chrystusa

Bierzmowanie nie tylko umacnia nas wewnetrznie, ale takze wysyta nas na misje. Podobnie
jak apostotowie zostali postani, aby gtosi¢ Ewangelie, chrzescijanin bierzmowany jest postany
na Swiat, aby by¢ swiadkiem Chrystusa. Oznacza to zycie naszg wiarg w sposéb autentyczny,
dzielenie sie przestaniem Chrystusa z innymi i prace na rzecz sprawiedliwosci i dobra
wspodlnego.

4. Bierzmowanie a codzienne zycie

Jednym z najwiekszych wyzwan, przed ktérymi stoimy jako chrzescijanie, jest zycie naszg
wiarg nie tylko w murach kosciota, ale takze w Swieckim i codziennym Swiecie. Bierzmowanie
daje nam taske, aby to robi¢. Otrzymujac Ducha Swietego, zostajemy umocnieni, aby zy¢ jako
uczniowie w naszych rodzinach, miejscach pracy, spotecznosciach i we wszystkich aspektach
naszego zycia.

4.1. Zycie darami Ducha Swietego

Dary Ducha Swietego nie sg jedynie abstrakcyjnymi pojeciami; s to konkretne
rzeczywistosci, ktore mozemy pielegnowac i stosowa¢ w naszym codziennym zyciu. Na
przyktad:

» Madro$¢ pomaga nam widzie¢ zycie z perspektywy Boga i podejmowac decyzje zgodne
Z Jego wola.

* Rozum pozwala nam zgtebia¢ prawdy wiary, abysmy mogli stosowac te zasady w
codziennych sytuacjach.

» Rada prowadzi nas w podejmowaniu decyzji moralnych, pomagajgc nam rozpoznac, co
jest stuszne w chwilach watpliwosci.

» Mestwo daje nam odwage do obrony naszej wiary i naszych przekonan, nawet w obliczu
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oporu lub cierpienia.

» Umiejetnos¢ uzdalnia nas do dostrzegania dobroci Boga w stworzeniu i
odpowiedzialnego dziatania wobec Srodowiska oraz innych ludzi.

» Poboznos¢ prowadzi nas do gtebokiej i szczerej relacji z Bogiem, wyrazanej poprzez
modlitwe i kult.

» Bojazn Boza nie jest strachem, lecz gtebokim szacunkiem i czcig dla Boga, ktére
sktaniajg nas do unikania grzechu i zycia zgodnie z Jego wola.

4.2. Bycie swiadkiem w zsekularyzowanym swiecie

Dzis$, bardziej niz kiedykolwiek, Swiat potrzebuje autentycznych swiadkéw wiary
chrzescijahskiej. Wzrost sekularyzmu, moralnego relatywizmu i kryzyséw spotecznych
wymaga, aby bierzmowani chrze$cijanie byli $wiattem i solg posréd spoteczenstwa. Zycie jako
uczen bierzmowany oznacza bycie gotowym do obrony prawdy, walki o sprawiedliwos¢ i
promowania ludzkiej godnosci we wszystkich jej formach.

W codziennym zyciu moze to oznaczac cos tak prostego, jak zycie z uczciwoscig w pracy,
bycie osobg prawa i hojng w naszych relacjach oraz gotowos¢ do niesienia pomocy
potrzebujgcym. Oznacza to réwniez odwage do dzielenia sie naszg wiarg, czy to poprzez
otwarte méwienie o naszych przekonaniach, czy zapraszanie innych do odkrywania mitosci
Chrystusa poprzez nasze czyny.

5. Bierzmowanie a zaangazowanie w Kosciot

Przez Bierzmowanie nie tylko otrzymujemy osobistg taske, ale takze jestesmy wezwani do
gtebszego zaangazowania w spotecznos¢ koscielng. Bycie aktywnym cztonkiem Kosciota
oznacza udziat w jego misji ewangelizacji, stuzby ubogim oraz pracy na rzecz jednosci i dobra
wspolnego.

5.1. Aktywny udziat w zyciu parafialnym

Po Bierzmowaniu kazdy chrzescijanin powinien czu¢ sie wezwany do bardziej aktywnego
uczestnictwa w zyciu swojej parafii. Moze to oznaczac dotgczenie do grupy duszpasterskie;j,
postuge katechetyczng, wspotprace w dzietach mitosierdzia lub po prostu bycie
zaangazowanym i wiernym cztonkiem zycia sakramentalnego Kosciota.

Zakonczenie
Sakrament Bierzmowania jest poteznym Zrddtem taski i wezwaniem do dziatania. Umacnia
nas do odwaznego zycia naszg wiarg i posyta na swiat jako Swiadkdw mitosci Chrystusa. Dzis
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bardziej niz kiedykolwiek potrzebujemy chrzescijan zyjacych z integralnoscig, kierujgcych sie
darami Ducha Swietego i niebojacych sie by¢ $wiattem w ciemnoéciach. Niech dar Ducha
Swietego, otrzymany podczas Bierzmowania, inspiruje kazdego z nas do gtebszego
przezywania naszej wiary, zaangazowania w Kosciét i bycia prawdziwymi uczniami Chrystusa
w swiecie.
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