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Wprowadzenie: Dulia i jej hierarchia w tradycji katolickiej

W sercu duchowosci katolickiej istnieje delikatna réwnowaga miedzy uwielbieniem a czcia.
Podczas gdy latria (z greckiego latreia) oznacza kult adoracji nalezny wytacznie

Bogu, dulia (z greckiego douleia, oznaczajgcego ,stuzbe”) to czes¢ oddawana swietym,
uznajac ich przyktadne zycie i wstawiennictwo u Najwyzszego. Ale w ramach tej duli istnieje
szczegdblna forma zwana protodulia: wyjatkowa czes$¢, jakg Kosciot oddaje sw. Jozefowi,
pokornemu ciesli z Nazaretu, oblubiencowi Maryi Dziewicy i przybranemu ojcu Jezusa
Chrystusa.

Dlaczego sw. Jozef zastuguje na to wyrdznienie? Poniewaz jego misja byta wyjatkowa w
historii zbawienia: strzec Wcielonego Stowa i Matki Bozej. Jego postac przewyzsza innych
Swietych - nie przez spektakularne cuda, ale przez cichg wiernos¢, postuszenstwo i duchowe
ojcostwo.

W tym artykule oméwimy:

1. Biblijne i teologiczne podstawy protodulii
2. Historyczny rozwoj tego nabozenstwa
3. Jak zy¢ protodulia dzis: praktyczny przewodnik nasladowania sw. Jozefa

I. Podstawy biblijne i teologiczne: Dlaczego sw. J6zef zastuguje na
protodulie?

A. Sw. J6zef w Pismie Swietym

Chociaz Ewangelie nie odnotowujg ani jednego stowa wypowiedzianego przez sw. J6zefa, jego
obecnos¢ jest fundamentalna. Mateusz nazywa go ,,cztowiekiem sprawiedliwym” (Mt
1,19), co w jezyku biblijnym oznacza swietos¢ i wiernos¢ Prawu Bozemu. J6zef

jest straznikiem tajemnicy Wcielenia: przyjmuje Maryje po anielskim objawieniu (Mt
1,20-24), chroni Jezusa przed Herodem (Mt 2,13-15) i wychowuje Go jako ziemski ojciec,
uczac go zawodu ciesli (Mk 6,3).

LJozef uczynit tak, jak mu polecit aniot Pariski, i przyjqt swojq
Matzonke.” (Mt 1,24)
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Ten werset podsumowuje jego zycie: szybkie i petne mitosci postuszenstwo.
B. Protodulia w teologii
Koscidt zawsze wyrdzniat trzy poziomy kultu:

1. Latria: Adoracja nalezna tylko Bogu (Ojcu, Synowi i Duchowi Swietemu)
2. Hiperdulia: Szczegdlna czes¢ dla Maryi Dziewicy jako Matki Boga
3. Dulia (i Protodulia): Czes¢ dla swietych, ze Sw. J6zefem na szczegdlnym miejscu

Protodulia nie jest poboznym wymystem, ale logiczng konsekwencja wyjatkowej misji Jozefa:

» Byt oblubiencem Theotokos (Matki Bozej)
e Byt prawnym ojcem Jezusa, zapewniajgc Mu pochodzenie z rodu Dawida (tk 3,23-38)
- Byt glowa Swietej Rodziny, wzorem ojcostwa i czystosci

Ojcowie Kosciota, tacy jak sw. Bernard i $w. Jan Chryzostom, podkreslali juz jego wielkos¢. Ale
to w ostatnich stuleciach jego kult gwattownie wzrdst, osiggajac punkt kulminacyjny w:

* Jego proklamacji na Patrona Kosciota Powszechnego (Pius IX, 1870)
» Wprowadzeniu jego imienia do Kanonu Rzymskiego (1962)
» Roku sw. Jozefa ogtoszonym przez papieza Franciszka (2021)

Il. Historia kultu: Od Nazaretu do serca Kosciota

A. I-V wiek: Cisza i czes¢

Pierwsi chrzescijanie czcili sw. J6zefa dyskretnie, jako ,ukrytego $wietego”. Pisma
apokryficzne (jak Protoewangelia Jakuba) prébowaty wypetni¢ luki w jego zyciu, ale Kosciét
trzymat sie tego, co istotne: jego roli w Ewangeliach.

B. Sredniowiecze: Przebudzenie kultu

Mistycy, tacy jak $w. Teresa z Avila, nazywali go ,mistrzem modlitwy wewnetrznej” i
przypisywali jego wstawiennictwu reforme swoich klasztoréw. Zakon Karmelitéw obrat go za
patrona.
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C. XIX-XXI wiek: Oficjalna protodulia

» 1870: Pius IX ogtasza go Patronem Kosciota

» 1889: Leon XIII pisze encyklike Quamquam Pluries promujaca jego kult

» 2021: Franciszek publikuje Patris Corde, podkreslajgc jego ojcowska mitosé,
postuszenstwo i twércza odwage

lll. Praktyczny przewodnik: Jak zy¢ protodulia dzisiaj
Sw. Jézef to nie tylko $wiety do podziwiania, ale do nasladowania. Oto konkretna droga:
1. Nasladowac jego ciche postuszenstwo

* J6zef nie méwi, ale dziata. W naszym hatasliwym swiecie potrzebujemy jego cichego
rozeznania
» Przyktad: Przed podjeciem decyzji zapytaj: , Co zrobitby J6zef na moim miejscu?”

2. Przyjac duchowe ojcostwo/macierzynstwo

* J6zef wychowat Jezusa. Dzis wielu mtodym brakuje wzorcow. BaqdZ mentorem dla kogo$
» Przyktad: Oferuj przewodnictwo mtodemu w wierze, jak J6zef czynit to dla Jezusa

3. Pracowac z godnoscia

* JO0zef uswiecit prace fizyczna. Dzis mozemy ofiarowac naszg prace Bogu
 Modlitwa: ,Swiety J6zefie, naucz mnie pracowac z mitosci, a nie dla ambicji”

4. Chronic rodzine

* JO0zef bronit Maryi i Jezusa. Dzis$ rodzina jest atakowana. Badz straznikiem swoich
bliskich
» Dziatanie: Odmawiaj Rézaniec rodzinny lub ustanéw sSwieta godzine bez ekranéw

5. Ufa¢ Opatrznosci

* J6zef uciekt do Egiptu bez srodkéw. W kryzysach jest naszym schronieniem
» Praktyka: Wieczorem powierz swoje troski sw. J6zefowi
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Zakonczenie: Sw. Jézef - przewodnik na czas kryzysu

W epoce nieobecnych ojcédw i rozbitych rodzin $w. J6zef staje sie latarnia stabilnosci.
Protodulia nie jest archaicznym kultem, ale duchowym antidotum dla wspotczesnego
Swiata.

Jak napisat papiez Franciszek:

W Jozefie Jezus widziat czutos¢ Boga, ktora daje nam odwage
wiary.” (Patris Corde)

Jak zacza¢ dzis?

1. Poswiec sie sw. Jozefowi (z uzyciem zatwierdzonych modlitw)
2. Odmawiaj Litanie do sw. Jézefa (zatwierdzong przez sw. Jana Pawta Il)
3. Obchodz jego $wieta: 19 marca (Oblubieniec Maryi) i 1 maja (Sw. J6zef Robotnik)

Sw. J6zef, $wiety milczenia, uczy nas, ze prawdziwa wielko$¢ polega na stuzbie mitosci.
Niech prowadzi nas, jak prowadzit Jezusa, do serca Ojca.

Swiety J6zefie, modl sie za nami!

Do gtebszego studium:

e Patris Corde (List apostolski papieza Franciszka)

 Traktat o prawdziwym nabozenstwie do sw. J6zefa Sw. Ludwika Marii Grignion de
Montfort

* Milczenie J6zefa Santiago Martina
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