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Zyjemy w dziwnych czasach. Nigdy wczeéniej nie byto tak wiele informacji, a jednocze$nie tak
wielu zagubionych ludzi. Nigdy komunikacja nie byta tak tatwa, a zarazem odnalezienie
prawdy tak trudne. Media spotecznosciowe, zmanipulowane nagtéwki, przeciwstawne
przemowienia polityczne, pétprawdy, ideologie przebrane za wspétczucie, klamstwa
powtarzane tak dtugo, az zaczynajg wydawac sie prawdziwe... wspétczesny cztowiek
otoczony jest hatasem.

Posrod tego zametu Kosciot katolicki nadal gtosi prawde wieczng i gteboko wyzwalajaca:
sprawiedliwos¢ zaczyna sie od prawdy.

Nie moze istnie¢ sprawiedliwos¢ tam, gdzie kréluje ktamstwo. Nie moze istnie¢ autentyczny
pokdj tam, gdzie serce zyje w podziale. Nie mozna zbudowac zdrowego spoteczenstwa, jesli
ludzie utracili mito$¢ do prawdy.

Dlatego Chrystus wypowiedziat stowa, ktére dzis rozbrzmiewaja z niezwykta moca:
I »,Poznacie prawde, a prawda was wyzwoli” (] 8,32).

Prawda nie jest jedynie abstrakcyjng ideg. Dla chrzescijanina Prawda ma twarz: Jezusa
Chrystusa. On sam powiedziat:

I LJa jestem drogq, prawdq i Zyciem” (J 14,6).

Mowic o sprawiedliwosci z perspektywy chrzescijanskiej oznacza wiec wejs¢ gteboko w
tajemnice prawdy. Nie prawdy podatnej na manipulacje lub subiektywnej, lecz tej prawdy,
ktéra pochodzi od Boga i prowadzi cztowieka ku dobru.

Sprawiedliwosc¢ i prawda: dwie nieroztgczne
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cnoty

Tradycja katolicka zawsze nauczata, ze sprawiedliwos¢ polega na ,,oddawaniu kazdemu tego,
co mu sie nalezy”. Aby jednak wiedzie¢, co nalezy sie kazdemu cztowiekowi, musimy najpierw
zobaczy(¢ rzeczywistosc taky, jaka naprawde jest. Tutaj pojawia sie cnota prawdy.

Bez prawdy nie ma sprawiedliwosci:

 niesprawiedliwy sedzia skazuje przez ktamstwo,
skorumpowany wtadca manipuluje prawda,
rodzina zostaje zniszczona przez oszustwo,
przyjazh umiera przez fatsz,

spoteczenstwo choruje, gdy normalizuje ktamstwo.

Prawda jest niewidzialnym fundamentem wszelkiego ludzkiego wspétzycia.

Swiety Tomasz z Akwinu wyjasniat, ze cztowiek cnotliwy kocha prawde, poniewaz uczestniczy
w samym bycie Boga. Ktamstwo nie jest jedynie btedem moralnym; jest deformacjg duszy i
zerwaniem porzadku ustanowionego przez Boga.

Dlatego dsme przykazanie — ,Nie méw fatszywego swiadectwa ani nie ktam” — posiada
znacznie gtebsze znaczenie, niz czesto sobie wyobrazamy.

Czym jest prawda?

a) Prawda

Prawda polega na wtasciwym wyrazaniu sadu o jakiejs rzeczy. Innymi stowy: na
uznawaniu i przekazywaniu rzeczywistosci taka, jaka jest.

Wymaga to dwdch wielkich cnét wewnetrznych:

* jasnosci umystu,
e pokory serca.
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Poniewaz bardzo czesto nie ktamiemy jedynie stowami. Ktamiemy réwniez wtedy, gdy
znieksztatcamy rzeczy tak, aby pasowaty do naszych intereséw, emocji lub ideologii.

Prawda oznacza widzenie rzeczy:

« takimi, jakie sa - obiektywizm,
« takimi, jakie powinny by¢ - uczciwos¢ moralna.

Tutaj spotykamy jeden z najwiekszych dramatéw wspotczesnego Swiata: utrate
obiektywizmu. Dzis rozpowszechnito sie przekonanie, ze ,kazdy ma swojg prawde”. Z
chrzescijanskiego punktu widzenia jest to jednak gteboko niebezpieczne.

Prawda nie zmienia sie dlatego, ze zmieniajg sie nasze emocje.

Ogien parzy, nawet jesli ktos ,,czuje”, ze nie parzy. Podobnie grzech niszczy dusze, nawet jesli
wspotczesna kultura twierdzi inaczej.

Chrystus: Prawda wcielona

Dla chrzescijanina prawda nie jest jedynie pojeciem filozoficznym. Jest Osoba.
Chrystus nie powiedziat:
e ,Znam prawde”.
Powiedziat:
e ,Ja jestem Prawda”.
To catkowicie zmienia zycie duchowe.

Szukac prawdy oznacza zbliza¢ sie do Chrystusa:

w Ewangelii,

w modlitwie,

w sakramentach,

W nauczaniu Kosciota,
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e w formowaniu sumienia.

Wspotczesny relatywizm prébuje oddzieli¢ prawde od Boga. Ale kiedy cztowiek prébuje
budowa¢ moralnos¢ bez Boga, ostatecznie zamienia wtasne pragnienia w prawo.

| wtasnie tam pojawia sie niesprawiedliwosc.

Prawda nie usuwa opinii, lecz nadaje jej
wiasciwe miejsce

Bardzo waznym nauczaniem tradycji katolickiej jest to, ze prawda nie niszczy osobistej opinii,
lecz umieszcza jg na wtasciwym miejscu.

Dzisiaj wiele os6b myli:
* opinie,
* emocje,
» doswiadczenie,

 postrzeganie,
z prawda obiektywna.

A przeciez moge miec opinie, nie posiadajgc jeszcze petni prawdy.
Pokora intelektualna jest gteboko chrzescijanska cnota.

Cztowiek pyszny uwaza, ze jego wtasne myslenie wystarcza do osgdzania wszystkiego.
Cztowiek pokorny uznaje:

e SWOje ograniczenia,
e SWoje uprzedzenia,
e swoje mozliwe btedy.

Dlatego prawda wymaga wewnetrznego nawrdcenia.
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Ktamstwo nigdy nie jest mate

Moralnos¢ katolicka naucza czego$ bardzo powaznego: klamstwo nie ma ,, matej materii”.

To oznacza:
kazde ktamstwo jest moralnym nieporzadkiem.

Chociaz niektdre ktamstwa sg ciezsze od innych ze wzgledu na wyrzgdzong szkode, zadne
ktamstwo nie przestaje by¢ sprzeczne z Bogiem.

Dlaczego?
Poniewaz Bdg jest prawdg absolutna.

Ktamac oznacza uzywac jezyka — stworzonego do przekazywania prawdy — jako narzedzia
oszustwa.

Katechizm naucza:

,Ktamstwo polega na mowieniu nieprawdy z intencjq oszukania”
(KKK 2482).

Zyjemy w kulturze, w ktérej klamstwo wydaje sie czym$ normalnym:

 ,biate klamstwa”,

 oszustwa handlowe,

* polityczne fatsze,

e manipulacja medialna,

» fatszywe zycia w mediach spotecznosciowych,
¢ sztucznie tworzone pozory.

To wszystko stopniowo zatwardza dusze.

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 5



@ ~Prawda was wyzwoli": chrzescijanska sprawiedliwo$¢ w czasach
ktamstwa, manipulacji i moralnego zametu | 6

Mentalna rezerwa: budowanie fatszywego
Swiata
Tekst wspomina o czyms bardzo aktualnym: o mentalnej rezerwie.

Polega ona na budowaniu fatszywej rzeczywistosci we wtasnym umysle po to, aby
usprawiedliwi¢ zachowania, grzechy lub btedy.

Dzieje sie to nieustannie:

» gdy ktos racjonalizuje swoj grzech,

» gdy przekonuje samego siebie, ze zto jest dobrem,

» gdy odmawia przyjecia rzeczywistosci,

e gdy stucha tylko tego, co potwierdza jego wtasne idee.

Kultura cyfrowa zwielokrotnita to zjawisko. Algorytmy pokazujg jedynie tresSci wzmacniajace
nasze opinie, tworzac ideologiczne banki, w ktorych wielu ludzi nie szuka juz prawdy, lecz
potwierdzenia wtasnych przekonan.

Duchowo jest to niezwykle niebezpieczne.

Poniewaz ten, kto przestaje kocha¢ prawde, ostatecznie staje sie niezdolny do stuchania
Boga.

Obowigzek naprawienia szkody

Doktryna katolicka naucza, ze nie wystarczy jedynie wewnetrznie zatowac za klamstwo lub
niesprawiedliwos¢. Istnieje réwniez moralny obowigzek naprawienia wyrzadzonej szkody, jesli
jest to mozliwe.

Moze to obejmowac:
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 prosbe o przebaczenie,

» odwotanie fatszywych stow,

» przywrdcenie utraconego dobrego imienia,

* wyjasnienie nieprawdy,

» wynagrodzenie szkéd materialnych lub moralnych.
Naprawienie szkody jest czescig sprawiedliwosci.

Zacheusz doskonale to zrozumiat, gdy spotkat Chrystusa:
I LJesli kogos skrzywdzitem, zwracam poczwornie” (£k 19,8).

Autentyczne nawrdcenie zawsze dgzy do naprawienia szkody.

Kiedy prawda musi by¢ zachowana: wartosc
tajemnicy

Koscidt starannie rozréznia miedzy:

e ktamstwem,
e a prawowitym zachowaniem tajemnicy.

Nie kazda prawda musi by¢ zawsze wypowiedziana.
Istniejg uzasadnione tajemnice:

 tajemnica zawodowa lekarzy,

* niektére tajemnice sgdowe,

» poufnos¢ duszpasterska,

* a szczegOlnie tajemnica sakramentalna.

Tajemnica spowiedzi jest absolutnie nienaruszalna.
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Kaptan nigdy nie moze ujawni¢ wyznanego grzechu, nawet za cene wtasnego zycia.

To ukazuje ogromna godnos¢ ludzkiej duszy wobec Boga.

b) Wartosci prawdy

Prawda nie jest jedynie obowigzkiem moralnym. Jest takze ogromnym zrédtem dobr
duchowych i ludzkich.

1. Prawda wyzwala

Chrystus powiedziat jasno:
I L~Prawda was wyzwoli”.

Ktamstwo zniewala.

Ten, kto zyje w fatszu:
* musi pamieta¢ swoje oszustwa,
* boi sie, ze zostanie odkryty,

* traci pokoj wewnetrzny,
* staje sie wewnetrznie rozdarty.

Prawda, nawet jesli czasem boli, przynosi wewnetrzng wolnos¢.

2. Prawda rodzi zaufanie

Relacje miedzyludzkie opierajg sie na zaufaniu:

e matzenstwa,
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* przyjaznie,
rodziny,
wspalnoty,
przedsiebiorstwa,
rzady.

Kiedy znika prawda, wszystko powoli sie rozpada.

Dlatego wiernos¢ prawdzie jest konkretng forma mitosci.

3. Prawda oczyszcza dusze
Mowienie prawdy wymaga:

e pokory,

* odwagi,

* SzCzerosci,

» konsekwencji.

Dlatego swieci gteboko kochali prawde.

Swiety Augustyn napisat:

4

I »,lam, gdzie znalaztem prawde, znalaztem mojego Boga”.

4. Prawda buduje sprawiedliwos¢ spoteczna
Spoteczenstwa rozpadaja sie, gdy:
 korupcja staje sie norma,

« informacje sg manipulowane,
» propaganda zastepuje rzeczywistosc.
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Spoteczna nauka Kosciota nieustannie podkresla moralny obowigzek szanowania prawdy:

e w polityce,
e W ekonomii,
e w mediach,
» w edukacji.

c) Grzechy przeciw prawdzie

Grzechy przeciw prawdzie moga by¢ popetniane:

e stowem,
e czynem,
* przez zaniedbanie.

A dzi$ wiele z nich osiggneto ogromne rozmiary z powodu internetu i mediéw
spotecznosciowych.

Grzechy stowa

Ktamstwo

Polega na préobie oszukania.
Moze wydawac sie mate, ale powoli niszczy integralnos¢ serca.

Diabet jest nazwany w Ewangelii:
I »ojcem ktamstwa” (J 8,44).

Kazde ktamstwo oddala cztowieka od Boga.
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Fatszywe swiadectwo

Przedstawianie czegos fatszywego jako prawdziwego, szczeg6lnie w celu skrzywdzenia
drugiej osoby.

To jest bardzo powazne:

* niesprawiedliwe procesy,
 fatszywe oskarzenia,

e publiczna manipulacja,

» kampanie oszczerstw.

Dzisiaj widzimy to nieustannie w internecie.

Obmowa

Niepotrzebne méwienie o wadach lub grzechach innych.
Obmowa niszczy cate wspdlnoty:

e parafie,

* rodziny,

e grupy apostolskie.

Czesto ukrywa sie pod pozorem ,troski” lub ,informacji”.

Oszczerstwo

Fatszywe przypisywanie komus zta.

Oszczerstwo moze zniszczy¢ reputacje, kariere i cate rodziny.
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| cos$ bardzo aktualnego:
internet zwielokrotnia szkody wyrzadzane przez oszczerstwo.

Drwina

Wysmiewanie wad innych ludzi.
Zyjemy w kulturze, w ktérej sarkazm i publiczne upokarzanie stajg sie rozrywka.
Ale Chrystus nigdy nie upokarzat grzesznika.

Upominat z prawda i mitoscia.

Krytykanctwo

Nieustanne osadzanie innych.

Istnieje uzasadnione braterskie upomnienie, ale istnieje takze destrukcyjna krytyka zrodzona
z pychy.

Chrzescijanin musi nauczy¢ sie odréznia¢ jedno od drugiego.

Grzechy czynu

Hipokryzja
Udawanie cnét lub uczug, ktérych sie nie posiada.
Jezus surowo potepiat hipokryzje faryzeuszy.

Hipokryzja religijna jest szczegodlnie ciezka, poniewaz wykorzystuje to, co Swiete, do
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karmienia wtasnego ego.

Podszywanie sie pod kogos

Oszukancze zajmowanie miejsca innej osoby.
Dzisiaj pojawia sie to nawet w swiecie cyfrowym:

* fatszywe tozsamosci,
e zmanipulowane profile,
e oszustwa elektroniczne.

Symulacja
Pokazywanie fatszywego obrazu samego siebie.
Media spotecznosciowe uczynity z tego codzienng pokuse:

e sztuczne zycia,
e udawane szczescie,
» powierzchowng duchowosc.

Demagogia
Emocjonalne manipulowanie ttumami za pomocg pustych stéw.
Demagogia jest jednym z wielkich grzechdw politycznych wspétczesnego Swiata.

Obiecuje tatwe rozwigzania, wykorzystujgc zbiorowe emocje.
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Dwulicowos¢

Posiadanie dwoch twarzy.
Jednej osobowosci publicznej i innej prywatne;.
Chrystus wzywa do wewnetrznej jednosci:

* bycia tym samym przed Bogiem i przed ludzmi.

Prozna chwata

Przechwalanie sie lub popisywanie soba.
Wspotczesna kultura nieustannie karmi ego:
« ekshibicjonizm,
e potrzebe aprobaty,

» obsesje na punkcie wizerunku.

Prézna chwata odbiera Bogu chwate, ktéra nalezy do Niego.

Manipulacja informacjg

Znieksztatcanie obrazéw lub informacji w celu ideologicznego kierowania ludzmi.
Dzi$ ten grzech posiada ogromng wage.
Zmanipulowane informacje moga:

* dzieli¢ narody,

* niszczy¢ reputacje,

» wywotywac nienawis¢,
» powodowac ogromne niesprawiedliwosci.
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Dlatego chrzescijanie powinni by¢ niezwykle ostrozni przed udostepnianiem tresci.

Grzechy zaniedbania

Pochopne podejrzenie
Myslenie Zle o innych bez wystarczajgcego powodu.
Bardzo czesto osgdzamy intencje, o ktérych nic nie wiemy.

Chrzescijanska mitos¢ zacheca do zyczliwej interpretacji blizniego, kiedy jest to rozsadne.

Niesprawiedliwa nieufnosc¢

Odmowa uwierzenia prawdzie bez powodu.

Stata nieufnos¢ niszczy relacje miedzyludzkie.

Naruszenie tajemnic
Ujawnianie poufnych informacji:
* tajemnic zawodowych,

* 0sobistej intymnosci,
e spowiedzi,
e prywatnych danych.

Zyjemy w spoteczenstwie, ktére konsumuje skandal jako rozrywke.

Ale chrzescijanin jest powotany do strzezenia godnosci innych.
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Przemilczenie prawdy
Milczenie wtedy, gdy moralnie powinnismy méwic.

Czasami samo milczenie moze by¢ grzechem:

wobec niesprawiedliwosci,
wobec naduzy¢,

wobec korupcji,

wobec atakédw na wiare.

Roztropnos¢ nie jest tchérzostwem.

Prawda i krzyz

Jednym z najgtebszych aspektéw chrzescijanstwa jest to, ze prawda ma swojg cene.
Chrystus zostat ukrzyzowany wtasnie dlatego, ze méwit prawde.

Swiat toleruje wiele rzeczy, z wyjatkiem jedne;j:
prawdy, ktéra wzywa do nawrdcenia.

Dlatego chrzescijanin musi by¢ przygotowany na:
* niezrozumienie,
e drwiny,
e odrzucenie,

* przesladowanie.

Ale musi takze pamietac:

,Btogostawieni, ktorzy cierpiq przesladowanie dla sprawiedliwosci”
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| 5,10

Jak dzis zy¢ w prawdzie

1. Codzienny rachunek sumienia
Pytac siebie:

e Czy sktamatem?

e Czy manipulowatem?

e Czy przesadzatem?

* Czy niesprawiedliwie krytykowatem?

e Czy udostepniatem fatszywe informacje?

2. Formowac umyst

Prawda wymaga nauki i formacji.
Chrzescijanin nie moze zy¢ jedynie emocjami religijnymi.
Powinien znac:

e Ewangelie,

e Katechizm,

e nauke moralng,

* spoteczng nauke Kosciota.
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3. Cwiczy¢ pokore

Cztowiek pyszny nie szuka prawdy:
szuka tego, by miec racje.

Pokora pozwala przyjac korekte.

4, Méwic z mitoscig
Prawda bez mitosci moze stac sie surowoscia.
Ale mitos¢ bez prawdy staje sie pustym sentymentalizmem.

Chrystus doskonale taczyt jedno i drugie.

/ 7/

Najswietsza Maryja Panna i przejrzystosc
duszy

Maryja jest doskonatym wzorem prawdy.
Nie byto w Niej podstepu ani dwulicowosci.

Dlatego mogta powiedziec:
I ,Niech mi sie stanie wedtug twego stowa” (£k 1,38).

Dusza prawdziwa zyje otwarta na Boga.
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Zakonhczenie: cywilizacja moze zostac ocalona
jedynie przez prawde

Nasze czasy pilnie potrzebuja mezczyzn i kobiet, ktdrzy kochaja prawde.

Nie ludzi doskonatych.
Nie fanatykdéw.
Nie agresywnych moralistow.

Lecz ludzi szczerych, pokornych i odwaznych.

Obecny kryzys nie jest jedynie ekonomiczny czy polityczny.
To kryzys prawdy.

Kiedy cztowiek traci prawde:

* traci sens,

e traci sprawiedliwos¢,

e traci wolnos¢,

* | ostatecznie traci samego siebie.
Dlatego duchowa walka naszych czaséw musi prowadzi¢ przez odzyskanie mitosci do prawdy.
A ta prawda ma wieczne imie:

Jezus Chrystus.

Poniewaz tylko On moze uzdrowic¢ podzielone serce, o$wieci¢ zagubione sumienie i
przywrécic¢ prawdziwg sprawiedliwos¢ w ludzkiej duszy i w spoteczenstwie.
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