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W swiecie, w ktorym postac ojca i autorytet moralny coraz bardziej zanikaja, Kosciét zaprasza
nas do spojrzenia na $w. J6zefa - opiekuna Swietej Rodziny i wzdér cnét. Poswiecenie sie $w.
Jézefowi to nie tylko pobozna praktyka, ale takze odpowiedz na kryzys tozsamosci, rodziny i
wiary, ktérego dzis doswiadczamy. W tym artykule zgtebimy znaczenie tego poswiecenia,
jego podstawy teologiczne oraz taski, ktére mogg przemieni¢ nasze zycie, gdy oddamy sie
pod jego opieke.

Co oznacza poswiecenie sie sw. J6zefowi?

Poswiecenie sie sw. J6zefowi to akt catkowitego i ufnego oddania sie jego ojcostwu
duchowemu. Podobnie jak poswiecenie sie Maryi, oznacza uznanie go za naszego opiekuna,
przewodnika i wzér w zyciu chrzescijanskim. Nie jest to tylko modlitwa, ale realne
zobowigzanie do nasladowania jego cnét i proszenia o jego wstawiennictwo w drodze do
Swietosci.

Papiez Franciszek w swojej adhortacji apostolskiej Patris Corde (2020) przypomina nam, ze
Sw. Jézef byt kochajacym, czutym i postusznym ojcem, zawsze gotowym wypetnia¢ wole Boza.
Poswiecenie sie jemu oznacza uznanie jego roli w historii zbawienia i przyjecie go do naszego
zycia, tak jak uczynit to Jezus w Nazarecie.

Swiety J6zef w Pismie Swietym: Czlowiek Milczenia i
Postuszenstwa

Chociaz w Ewangeliach nie wypowiada ani jednego stowa, Sw. J6zef przemawia poprzez swoje
czyny. Jego zycie jest Swiadectwem cichej wiary i catkowitego zaufania Bogu.

Gdy aniot objawit mu, ze Maryja poczeta za sprawg Ducha Swietego, J6zef nie wahat sie:
.Zbudziwszy sie ze snu, J6zef uczynit tak, jak mu polecit aniot Panski, i wzigt swojg Matzonke
do siebie” (Mt 1,24). Jego wiara nie byta bierna, lecz aktywna. Bez pytan, bez zadania
dowodoéw - po prostu postuchat.

W czasach, gdy relatywizm i samowystarczalno$¢ oddalajg nas od Boga, $w. J6zef uczy nas,
ze prawdziwa wielkos¢ tkwi w zaufaniu i dziataniu zgodnym z wolg Boza.

Cnoty sw. Jézefa i ich zastosowanie w naszym zyciu
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1. Cztowiek Sprawiedliwy i Czysty: Czystosé w Swiecie

Swiety J6zef jest nazwany ,cztowiekiem sprawiedliwym” (Mt 1,19), co w Piémie Swietym
oznacza zycie w petnej harmonii z Bogiem. Jego czystos¢ serca pozwolita mu rozpoznac i
przyja¢ dzieto Ducha Swietego w Maryi.

Dzi$, w Swiecie, gdzie nieczystos¢ i demoralizacja atakujg rodziny i mtodziez, sw. J6zef
przypomina nam o wartosci czystosci - nie tylko jako wstrzemiezliwosci, ale takze jako
panowania nad sobg i umiejetnosci kochania czystym sercem.

2. Ojciec i Opiekun: Wzor dla Ojcow

Swiety 6zef otrzymat wielkg odpowiedzialno$¢ - wychowanie i opieke nad Synem Bozym. Jak
wielkie to byto zadanie i jak wielkie zaufanie Bog w nim poktadat!

W obliczu wspotczesnego kryzysu ojcostwa, gdy wielu mezczyzn ucieka od swoich
obowigzkdw, sw. Jézef jawi sie jako wzdr prawdziwego gtowy rodziny - obroncy, zywiciela i
nauczyciela wiary. PoSwiecenie sie jemu oznacza prosbe o jego pomoc w przywrdceniu
godnosci i roli ojcostwa.

3. Wierny Pracownik: Godnos¢ Pracy

Jako ciesla, sw. Jézef uczy nas wartosci pracy wykonywanej z mitoScia i ofiarowanej Bogu.
Jego cicha praca utrzymywata Swietg Rodzine i nadawata sens codziennemu zyciu.

W czasach, gdy praca jest czesto traktowana jedynie jako srodek do zysku lub gdy powotania
sg lekcewazone, sw. Jézef przypomina nam, ze nasze wysitki, cho¢by najmniejsze, maja
wartos¢ odkupienczga, gdy sg ofiarowane Bogu.

4. Cisza i Modlitwa: Szkota Zycia Wewnetrznego

Swiety J4zef nie potrzebowat wielkich stéw ani publicznego uznania. Jego relacja z Bogiem
byta gteboka i nieustanna w ciszy.

Dzis$ jesteSmy przyttoczeni hatasem i nadmiarem informacji, ale nasza dusza potrzebuje chwil
skupienia, by ustysze¢ gtos Boga. Nauka od sw. J6zefa oznacza odkrycie wartosci modlitwy i
ciszy jako srodkéw zjednoczenia z Panem.

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 2



@ Po$wiecenie Swietemu J6zefowi: Cichy Straznik Naszej Wiary | 3

Jak dokonac poswiecenia sie sw. J6zefowi?

PosSwiecenie sie Sw. J6zefowi mozna przeprowadzi¢ na rézne sposoby, ale najlepiej
przygotowac sie przez okres modlitwy i medytacji, jak proponuje ks. Donald Calloway w
ksigzce Poswiecenie sie Swietemu J6zefowi: Cuda naszego duchowego ojca.

Ten proces zazwyczaj trwa 33 dni i konczy sie modlitwg catkowitego oddania sie sw. J6zefowi.
W tym czasie rozwaza sie jego cnoty, jego role w historii zbawienia i prosi, aby nas duchowo
przyjat jako swoje dzieci.

Rekomendowane daty na poswiecenie:
» 19 marca - Uroczystosc sw. Jézefa.

* 1 maja - Swieto $w. J6zefa RzemieéInika.
» Wazny osobisty dzien, np. rocznica sSlubu lub chrztu.

Swiety J6zef, Opiekun Kos$ciota i Naszych Czaséw

Papiez Leon XIII ogtosit Sw. Jézefa Patronem Kosciota Powszechnego w 1870 roku, a od tego
czasu jego wstawiennictwo jest kluczowe w historii wiary.

Dzi$, gdy Koscidt zmaga sie z wewnetrznymi i zewnetrznymi wyzwaniami, gdy rodzina jest
atakowana, a spoteczenstwo traci swoje fundamenty, sw. Jézef jest tarczg i przewodnikiem.
Nieprzypadkowo papiez Franciszek ogtosit rok 2021 Rokiem Swietego Jézefa, zachecajac nas
do odkrycia jego roli w zyciu chrzescijanskim.

Podsumowanie: Wezwanie do dziatania

Poswiecenie sie sw. J6zefowi to nie tylko akt poboznosci, ale droga osobistej i wspdlinotowe;j
przemiany. W nim znajdujemy wzdr czystosci, pracy, modlitwy i absolutnego zaufania Bogu.

Jesli pragniemy silnych rodzin, jesli chcemy by¢ ludzmi gtebokiej wiary, jesli szukamy ochrony
w tych niepewnych czasach - sw. Jézef jest bezpiecznym schronieniem, ktére B6g nam daje.

Dzi$, bardziej niz kiedykolwiek, powinnismy zwrdci¢ sie do niego z otwartym sercem i wierzy¢

w jego potezne wstawiennictwo. Czy jestes gotow oddac sie sw. J6zefowi i pozwolié, by
przemienit twoje zycie? Nie zwlekaj!
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JldZcie do J6zefa i czyncie, co wam powie” (por. Rdz 41,55).
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