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Sg w Ewangelii zdania, ktore pocieszaja, obejmujg i podnoszg dusze. Sa jednak takze stowa
Chrystusa, ktére wstrzasaja, poruszajg i zmuszajg do szczerego spojrzenia w gtab siebie.
Jednym z najmocniejszych, najbardziej bezposrednich i budzacych lek jest to, ktére pojawia
sie w Ksiedze Apokalipsy:

»Znam twoje czyny: nie jestes$ ani zimny, ani goracy. Obys byt zimny albo goracy! A tak,
skoro jestes letni, a nie goracy ani zimny, zamierzam cie wyrzuci¢ z moich ust” (Apokalipsa 3,
15-16).

Te stowa nie zostaty skierowane do pogan, ani do wrogéw Boga, ani do przesladowcow
Kosciota. Zostaty skierowane do wspolnoty chrzescijanskiej: Kosciota w Laodycei.

| wtasnie to powinno nas najbardziej niepokoic.
Chrystus nie méwi tu o tych, ktérzy Go nigdy nie poznali, lecz o tych, ktérzy méwia, ze
wierza, o tych, ktérzy sg ,wewnatrz”, o tych, ktérzy wydaja sie byc blisko... ale zyjg z sercem

daleko.

Letnio$¢ duchowa nie robi hatasu. Nie gorszy. Zwykle nie zwraca na siebie uwagi. Jest cicha,
wygodna, elegancka, a nawet spotecznie akceptowalna. | wtasnie dlatego jest tak
niebezpieczna.

Dusza letnia zwykle nie buntuje sie przeciwko Bogu; po prostu przestaje kochac Go z
intensywnoscia.

A to, w gruncie rzeczy, moze by¢ jeszcze powazniejsze.

Dzi$ zyjemy w epoce, w ktérej letnios¢ duchowa stata sie niemal norma kulturowa. Wiara bez
wymagan, moralnos¢ bez ofiary, religia bez krzyza, duchowos¢ bez nawrdcenia.

Wielu nie odrzuca Boga; po prostu spycha Go na dalszy plan.

Nie zaprzeczajg Mu; odktadajg Go na pdzniej.

Nie walczg z Nim; oziebiajg Go.

A Chrystus, ktéry jest Mitoscig absolutng, nie zgadza sie na to, by by¢ kochanym potowicznie.

Ten artykut chce gteboko wejs¢ w to potezne ostrzezenie naszego Pana: czym jest letnios¢
duchowa, dlaczego jest tak niebezpieczna, jak jg rozpoznaé w naszym zyciu i — przede
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wszystkim — jak z niej wyjsc.
Bo nikt nie staje sie letni z dnia na dzien.
Dochodzi sie do tego stopniowo.

| wychodzi sie z tego takze stopniowo... ale z decyzja.

Laodycea: miasto, do ktérego Chrystus skierowat to
ostrzezenie

Aby lepiej zrozumied te stowa, trzeba najpierw spojrze¢ na ich kontekst.

Laodycea byta miastem bogatym, zamoznym i samowystarczalnym. Miata rozwiniety handel,
wazne banki oraz znany przemyst tekstylny. Styneta takze ze szkoty medycznej produkujgcej
ceniong mas¢ na oczy.

Byto to miasto dumne z samego siebie.

Gdy w roku 60 po Chrystusie nawiedzito je niszczycielskie trzesienie ziemi, odrzucito pomoc
Imperium Rzymskiego, poniewaz uwazato, ze samo sie odbuduje.

Byt to symbol samowystarczalnosci.

| wtasnie tej wspolnocie chrzescijanskiej, osiadtej w wygodzie i fatszywym poczuciu
bezpieczenstwa, Chrystus méwi:

,Ty mowisz: jestem bogaty, wzbogacitem sie i niczego nie potrzebuje; a nie wiesz, ze jestes
nieszczesny, godny litosci, biedny, Slepy i nagi” (Ap 3,17).

Tu znajduje sie sedno problemu.
Letnios¢ czesto rodzi sie wtedy, gdy przestajemy odczuwac potrzebe Boga.
Gdy sadzimy, ze wszystko z nami w porzadku.

Gdy myslimy, ze nie potrzebujemy nawrdcenia.
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Gdy przyzwyczajamy sie do powierzchownej wiary, ktéra nie przemienia zycia.

Laodycea miata letnig wode ze wzgledu na swdj system wodociggowy: nie byta ani Swieza jak
w Kolosach, ani gorgca jak w Hierapolis. Byta nieprzyjemna.

Chrystus uzywa tego codziennego obrazu, aby wyrazi¢ gteboka rzeczywistos¢ duchowa.
Wiara letnia wywotuje duchowe mdtosci.

Nie dlatego, ze BAg przestaje kochac, lecz dlatego, ze prawdziwa mitos¢ nie moze
wspotistnie¢ z utrwalong obojetnoscia.

Czym naprawde jest letnios¢ duchowa?
Letnios¢ nie jest staboscia.

Nie jest upadaniem i powstawaniem.

Nie jest walkg i cierpieniem.

Nie jest pokusa.

Nie jest zmeczeniem.

To wszystko nalezy do zycia chrzescijanskiego.

Letnios¢ to cos innego.

To dobrowolne zadomowienie sie w zaakceptowanej duchowej przecietnosci.
To zaprzestanie walki.

To uktad z drobnym grzechem.

To zadowolenie sie minimum.

To modlitwa bez duszy.
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To spowiedz bez prawdziwego zalu.
To Komunia bez pragnienia Boga.
To wiara z przyzwyczajenia, a nie z mitosci.

Dusza letnia zwykle nie popetnia wielkich skandali. Jej dramatem nie jest ogien widzialnego
grzechu, lecz elegancki chtéd obojetnosci.

Swiety Tomasz z Akwinu wigze te rzeczywisto$¢ z acedia: smutkiem duszy wobec débr
Bozych.

Cztowiek letni nie znajduje radosci w Bogu.

Modlitwa go meczy.

Msza go nudzi.

Wymagania moralne go irytuja.

Swietosé¢ go niepokoi.

Woli religie wygodng, kontrolowang i mato wymagajaca.

Nie chce catkowicie opusci¢ Boga, ale tez nie chce oddad sie Mu w petni.
Chce wiary bez radykalizmu.

A Chrystus nie przyszedt zatozy¢ wygodnej religii, lecz zbawi¢ dusze.

Wielkie ztudzenie: ,Nie jestem taki zty”

Jednym z ulubionych zdan duszy letniej jest:
.NO... nie jestem az taki zty.”

Tu pojawia sie jedno z najbardziej subtelnych oszustw ztego ducha.
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Poréwnywanie sie z innymi zamiast z Chrystusem.

»Nie zabijam.”

»Nie kradne.”

»Nikomu nie robie krzywdy.”

»Nie jestem gorszy od innych.”

Ale chrzescijanstwo nie polega tylko na unikaniu wielkich grzechéw.
Polega na mitosci.

A mitos¢ wymaga catkowitosci.

Chrystus nie powiedziat:

,BadZcie w miare poprawni.”

Powiedziat:

,Badzcie doskonali, jak Ojciec wasz niebieski jest doskonaty” (Mt 5,48).
Nie chodzi o neurotyczny perfekcjonizm, lecz o powotanie do Swietosci.
Letnio$¢ sprowadza Ewangelie do moralnosci minimum.

Swietoé¢ podnosi ja do odpowiedzi maksymalnej mitosci.

Nie wystarczy nie zdradzac.

Trzeba kochat.

Nie wystarczy nie obrazac.

Trzeba sie oddac.

Nie wystarczy unikac piekta.

Trzeba pragnac nieba.
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Letnios¢ w naszych czasach: cicha epidemia

By¢ moze nigdy wczesniej letnios¢ duchowa nie byta tak znormalizowana.
Zyjemy w kulturze ,mniej wiecej”.

Mniej wiecej wierze.

Mniej wiecej sie modle.

Mniej wiecej praktykuje.

Mniej wiecej jestem katolikiem.

Mniej wiecej ide za Chrystusem.

Ale Ewangelia nie zna potsrodkdw.

Dzi$ wielu szuka duchowosci, ktéra nie stawia wymagan.

Religii emocjonalnej, spersonalizowanej i bez wyrzeczen.

Chce sie Chrystusa terapeuty, ale nie Chrystusa Kroéla.

Jezusa inspirujgcego, ale nie Pana, ktéry wzywa do nawrécenia.
Krzyza dekoracyjnego, ale nie krzyza, ktéry trzeba nies¢.

Nawet w Kosciele istnieje pokusa ,,udomowienia” Ewangelii, by uczyni¢ jg spotecznie
akceptowalna.

Duzo mowi sie o dobrostanie, mato o grzechu.
Duzo o poczuciu wtasnej wartosci, mato o pokucie.
Duzo o inkluzji, mato o nawrdceniu.

Duzo o tolerancji, mato o prawdzie.
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Wspétczesna letnios¢ nie zawsze neguje doktryne; czesto po prostu pozbawia jg pilnosci.

A chrzescijanstwo bez ognia staje sie tylko zwyczajem kulturowym.

Oznaki, ze dusza moze popadac w letniosc¢

Warto zbadad sie uczciwie.

Niektdére czeste oznaki:

Modlitwa staje sie pustg formalnoscig

Modlimy sie z przyzwyczajenia, bez uwagi i bez prawdziwego pragnienia spotkania z Bogiem.
Formuty sg wypowiadane, ale serce jest nieobecne.
Usprawiedliwianie grzechu powszedniego

»10 nic takiego.”

»10 drobiazg.”

»Wszyscy tak robia.”

Tak powstajg niewidzialne tahcuchy.

Zanika wrazliwo$¢ na grzech

To, co kiedys bolato, teraz wydaje sie normalne.
Sumienie sie usypia.

Unikanie ofiary

Krzyz przeszkadza.

Umartwienie wydaje sie przestarzate.
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Wygoda rzadzi.

Spowiedz staje sie rzadka lub powierzchowna

Nie dlatego, ze nie ma grzechu, lecz dlatego, ze nie ma juz powaznego rachunku sumienia.
Msza przestaje by¢ centrum

Chodzi sie, jesli pasuje.

Jesli nie, zawsze znajdzie sie inny dzien.

Wiara zostaje sprywatyzowana

Chrystus zostaje zamkniety w sferze prywatnej, bez realnych konsekwencji w zyciu
publicznym, rodzinnym i moralnym.

Te oznaki nie majg prowadzic¢ do rozpaczy, lecz do nawrécenia.

Rozpoznanie choroby to poczatek uzdrowienia.

Swieci i ich walka z letnioécia
Swieci méwili o tym bardzo jasno.

Swiety Alfons Maria Liguori twierdzit, ze Bdg cierpliwie znosi grzesznika, ktéry walczy, ale
dobrowolna letnios¢ jest szczegdlnie niebezpieczna, bo dusza przestaje chcied sie uleczyd.

Swieta Teresa z Avili ostrzegata:

,Od poboznosci gtupkowatej niech nas Bég zachowa.”

Chodzi o religijnos¢ powierzchowng, sentymentalng i bez prawdziwej przemiany.
Swiety Josemaria Escriva pisat:

»Letnios¢ to najciezsza choroba duszy.”
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Bo podczas gdy wielki grzesznik moze sie nawrdcic, letni czesto uwaza, ze nie musi sie
zmieniac.

Swiety Ignacy Loyola podkreslat znaczenie codziennego rachunku sumienia wtasnie po to, by
walczy¢ z tym powolnym osiadaniem w przecietnosci.

Swiety to nie ten, kto nigdy nie upada.
To ten, kto nigdy nie przyzwyczaja sie do upadku.

To jest réznica.

Jak wyjs¢ z letniosci duchowej?
Tu jest wielka nadzieja.
Letniosc¢ nie jest ostatecznym wyrokiem.
Chrystus nie upomina, by upokorzy¢, lecz by obudzic.
Po tych ostrych stowach Apokalipsy méwi cos niezwyktego:
»Ja wszystkich, ktérych kocham, karce i wychowuje” (Ap 3,19).
Upomnienie Chrystusa rodzi sie z mitosci.
Nie wstrzgsa nami dlatego, ze nas odrzuca, lecz dlatego, ze nie chce nas stracic.
Wyjscie z letniosci wymaga konkretnych decyzji.
1. Powrét do powaznego rachunku sumienia
Nie powierzchownego.
Nie automatycznego.

Zadac sobie naprawde pytania:
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Czy kocham Boga, czy tylko Nim zarzgdzam?
Czy walcze, czy sie poddatem?
Czy chce by¢ swiety, czy tylko wygladac poprawnie?
Szczeros¢ to poczatek.
2. Powrdt do czestej spowiedzi
Spowiedz nie jest tylko dla ciezkich grzechéw.
Jest lekarstwem dla duszy.
Jest szkotg pokory.
Jest ogniem, ktéry rozbija skorupe obojetnosci.
Wielu odnajduje zycie duchowe, gdy zaczyna sie dobrze spowiadac.
3. Modli¢ sie, nawet gdy sie nie chce
Dusza letnia czeka na ,chec”.
Ale prawdziwa mitos¢ nie zalezy od emociji.
Wiernos¢ jest wazniejsza niz entuzjazm.
Modlitwa mimo trudnosci oczyszcza serce.
4. Wprowadzi¢ dobrowolne ofiary
Mate umartwienia.
Konkretna rezygnacje.
Dyscypline wewnetrzna.
Stata wygoda ostabia dusze.

Przyjety krzyz ja umacnia.
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5. Szukac kierownictwa duchowego
Czesto nie widzimy wtasnej letniosci.
Potrzebujemy spojrzenia z zewnatrz.
Zycie duchowe nie powinno by¢ przezywane w izolacji.
6. Czesciej patrze¢ na Chrystusa ukrzyzowanego
Nic tak nie przetamuje letniosci jak szczere spojrzenie na Krzyz.
Wobec Ukrzyzowanego nasze wymoéwki sie rozpadaja.
On nie byt letni w swojej mitosci.
Nie oddat sie potowicznie.
Nie cierpiat powierzchownie.
Umitowat nas do konca.

Kto to naprawde zobaczy, nie moze juz zy¢ tak samo.

Maryja: doskonate antidotum na letniosc¢
Maryja nigdy nie byta letnia.

Jej fiat nie byto umiarkowane.

Byto catkowite.

Radykalne.

Absolutne.

Nie powiedziata:
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»Zrobie, co bede mogta.”

Powiedziata:

»Niech mi sie stanie wedtug stowa Twego.”

Cate jej zycie byto dyspozycyjnoscia.

Cate jej istnienie byto zarem.

Cate jej macierzynstwo byto darem.

Dlatego uciekanie sie do Maryi jest poteznym lekarstwem przeciw duchowej przecietnosci.
Ona nie pozwala nam sie zatrzymac.

Zawsze prowadzi nas do Chrystusa.

Uczy nas odpowiedzi catkowitej.

Dusza maryjna nie moze dtugo trwaé w letniosci.

Bo Maryja zawsze prowadzi ku ogniowi prawdziwej mitosci.

Ostatnie pytanie, ktérego nie mozemy unikngc
Po tym wszystkim nie wystarczy podziwiac site tych stow.

Trzeba pozwoli¢, by nas osadzity.

Chrystus nie powiedziat tego, by ozdobic religijne obrazy.

Powiedziat to, by kazdy zapytat siebie:

Czy jestem zimny?

Czy jestem goragcy?
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Czy statem sie letni?

Najgorszg odpowiedzig nie jest uznanie wtasnej biedy.

Najgorszg odpowiedzig jest nie chciec jej zobaczyc.

Bo najwiekszym niebezpieczehnstwem letniego nie jest to, ze jest daleko od Boga.
Jest nim przekonanie, ze jest juz wystarczajgco blisko.

| moze dzis Pan znéw mowi do nas:

.Znam twoje czyny...”

Nie po to, by nas zniszczyc¢.

Ale by nas obudzic.

Bo jeszcze jest czas.

Jeszcze.

Dopoki jest pragnienie powrotu, jest nadzieja.

Dopdki jest pokora, jest droga.

Dopdki jest skrucha, jest mitosierdzie.

Ale nie igrac¢ z ogniem duchowej przecietnosci.

Bo Chrystus nie przyszedt uczyni¢ nas jedynie religijnymi.

Przyszedt uczyni¢ nas Swietymi.

A Swietos¢ nie zaczyna sie wtedy, gdy przestajemy ciezko grzeszyc¢.

Zaczyna sie wtedy, gdy przestajemy zadowalac sie matg mitoscia.
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