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Wstep: Serce Chrzescijanskiej Wiary

Pierwsze Przykazanie: ,Bedziesz mitowat Pana Boga swego ponad wszystko” zajmuje
centralne miejsce w chrzescijanskiej teologii i duchowosci. To fundamentalne nauczanie nie
tylko rozpoczyna Dziesie¢ Przykazan, ale jest takze filarem, na ktérym opiera sie cate zycie
chrzescijanskie. Sam Jezus, zapytany o najwieksze przykazanie, wskazat mitos¢ do Boga jako
najwazniejszg: ,Bedziesz mitowat Pana Boga swego catym swoim sercem, catg swojg duszg i
catym swoim umystem” (Mt 22,37).

Mitos¢ do Boga ponad wszystko nie jest jedynie nakazem moralnym ani sugestig dotyczaca
postepowania. Jest zaproszeniem do gtebokiej i osobistej relacji ze Stwérca, opartej na
zaufaniu, adoracji i postuszenstwie. Jest réwniez fundamentem naszej tozsamosci jako dzieci
Bozych, przypominajgc nam, ze nasze zycie ma swoj poczatek i cel w Nim. W tym artykule
zgtebimy teologiczne znaczenie Pierwszego Przykazania, jego historie, duchowg doniostos¢ i
sposéb, w jaki mozemy je stosowac w codziennym zyciu.

Historia i Kontekst Biblijny: Poczatek Przymierza z Bogiem

Nakaz mitowania Boga ponad wszystko ma swoje korzenie w Starym Testamencie, w
objawieniu Boga ludowi Izraela. Dziesie¢ Przykazan, znanych réwniez jako Dekalog, zostato
przekazanych Mojzeszowi na gbrze Synaj jako cze$¢ przymierza miedzy Bogiem a Izraelem
(Wj 20,1-17; Pwt 5,6-21). Te przykazania nie tylko ustanawiaty zasady moralne, ale réwniez
definiowaty ramy relacji miedzy Bogiem a Jego ludem. Pierwsze Przykazanie to uznanie, ze
Bdg jest jedynym Panem, godnym wszelkiej czci i wiernosci.

Szema, jedna z najwazniejszych modlitw judaizmu, streszcza wezwanie do mitowania Boga
catym naszym istnieniem: ,Stuchaj, Izraelu! Pan jest naszym Bogiem — Panem jedynym.
Bedziesz mitowat Pana Boga swego catym swoim sercem, catg swojg duszg, catg swojg mocg”
(Pwt 6,4-5). To wyznanie jedynosci Boga i wymog kochania Go catym sercem, duszg i sitg
staje sie fundamentem nie tylko wiary zydowskiej, ale takze chrzescijanskie;.

Na przestrzeni historii biblijnej widzimy, jak to przykazanie jest nieustannym wezwaniem do
wiernosci. Izrael wielokrotnie byt kuszony do oddawania czci fatszywym bogom i stawiania
innych rzeczy ponad swoja relacje z Jahwe. Pierwsze Przykazanie jest zatem statym
przypomnieniem, ze nic nie moze zajg¢ miejsca Boga w naszym zyciu.

Znaczenie Teologiczne: Duchowy Wymiar Mitosci do Boga

Mitos¢ do Boga ponad wszystko nie odnosi sie jedynie do emocji ani jednorazowego aktu
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poboznosci. W teologii katolickiej ta mitos¢ jest znacznie gtebsza, obejmuje cate nasze zycie i
jest motorem naszych decyzji, mysli i dziatan.

Mitosc¢ jako Odpowiedz na Mitos¢ Boga

Pierwsze Przykazanie nie wynika z arbitralnego nakazu. Jest przede wszystkim odpowiedzig
na mito$¢, jaka Bdg okazat nam. Swiety Jan wyraznie to opisuje: ,Na tym polega mitoé¢, ze
nie my umitowaliSmy Boga, ale ze On sam nas umitowat” (1 ] 4,10). Bdg, w swojej
nieskonczonej dobroci, stworzyt nas z mitosci i objawit sie nam jako Ojciec peten mitosierdzia.
Oferuje nam swoje przymierze i zaprasza do relacji mitosci z Nim. Nasza mitos¢ do Boga jest
zatem odpowiedzig na Jego wczesniejszg mitos¢, sposobem uznania Jego wielkosci i dobroci.

Catos¢ Istnienia w Mitosci do Boga

Mitos¢ do Boga catym sercem, duszg i umystem oznacza, ze nie ma czesci naszego zycia,
ktéra bytaby wytgczona z tej relacji. Serce reprezentuje nasze pragnienia i uczucia; umyst -
nasze mysli i decyzje; a dusza - naszg najgtebszg istote. Przykazanie to zaprasza nas, bysmy
cate nasze zycie wigczyli w nieustanng ofiare mitosci dla Boga. Wszystko, kim jesteSmy i co
robimy, powinno by¢ skierowane ku Niemu.

Idolatria i Wspotczesne Rozproszenia

Jednym z najwiekszych wyzwan, przed ktérymi stoi cztowiek w zyciu Pierwszym
Przykazaniem, jest pokusa batwochwalstwa. Chociaz dzisiaj nie czcimy juz bozkéw z kamienia
czy metalu, ,bozki” wspdtczesne sg znacznie bardziej subtelne. Pienigdze, wtadza, prestiz,
technologiczne rozrywki, a nawet relacje miedzyludzkie mogg stac sie bozkami, gdy zajmujg
miejsce, ktére powinno naleze¢ do Boga w naszym zyciu. Pierwsze Przykazanie przypomina
nam, ze nic nie moze by¢ wazniejsze niz nasza relacja z Bogiem.

Praktyczne Zastosowanie: Zycie Pierwszym Przykazaniem na Co Dzien

Mitos¢ do Boga ponad wszystko to konkretne wezwanie, ktdre musi znalez¢ odzwierciedlenie
w naszym codziennym zyciu. Oto kilka praktycznych sposobdw, jak chrzescijanie moga
wprowadzac to przykazanie w zycie:

1. Modlitwa jako Wyraz Mitosci

Modlitwa jest gtéwnym srodkiem, przez ktéry mozemy pielegnowad naszg relacje z Bogiem.
Poswiecanie czasu na codzienng modlitwe - w ciszy, przy czytaniu Pisma Swietego lub
uczestniczac we Mszy Swietej - jest sposobem, by stawia¢ Boga w centrum naszego zycia.
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Modlitwa pomaga nam stuchac gtosu Boga, rozpoznawac Jego obecnos¢ w naszym zyciu |
odpowiada¢ Mu mitoscia.

2. Decyzje Podejmowane w Swietle Boga

Zycie zgodnie z Pierwszym Przykazaniem oznacza, ze nasze decyzje, zaréwno te mate, jak i
duze, musza by¢ kierowane nasza relacja z Bogiem. Przed podjeciem waznych decyz;ji
mozemy zadac sobie pytanie: ,Czy ten wybdr odzwierciedla mojg mitos¢ do Boga? Czy zbliza
mnie do Niego, czy oddala?”. Umieszczanie Boga w centrum naszych decyzji to akt mitosci i
zaufania do Jego woli dla nas.

3. Mitosc do Blizniego jako Wyraz Mitosci do Boga

Jezus nauczat nas, ze mitos¢ do Boga jest nierozerwalnie zwigzana z mitoScig do blizniego (Mt
22,39). Praktycznym sposobem na zycie Pierwszym Przykazaniem jest mitos¢ do innych,
zwtaszcza do najbardziej potrzebujgcych. Poprzez akty mitosierdzia, przebaczenia i stuzby
pokazujemy, ze kochamy Boga, kochajac tych, ktérych On kocha.

4. Wyzwolenie sie z Wspoétczesnych Bozkow

Jak wspomnielismy wczesniej, jednym z najwiekszych przeszkéd w mitosci do Boga ponad
wszystko jest wspotczesne batwochwalstwo. Aby w petni zy¢ tym przykazaniem, musimy by¢
Swiadomi rzeczy, ktére moga zajmowad miejsce Boga w naszym zyciu. Moze to oznaczac
przemyslenie naszych priorytetéw, uproszczenie stylu zycia lub porzucenie pewnych
nawykow, ktére odciggaja nas od relacji z Bogiem.

5. Wdziecznos¢ i Uznanie Bozej Opatrznosci

Mitos¢ do Boga oznacza takze uznanie Go jako zrodta wszelkiego dobra, ktére posiadamy.
Postawa wdziecznosci pomaga nam pamietac, ze wszystko, co mamy i kim jestesmy,
pochodzi od Niego. Dziekowanie Bogu za Jego btogostawienstwa, zaréwno te wielkie, jak i
mate, utrzymuje nas w postawie pokory i zaleznosci od Jego mitosci.

Wspétczesna Refleksja: Wyzwanie Mitowania Boga we Wspétczesnym Swiecie

W coraz bardziej zsekularyzowanym swiecie zycie zgodnie z Pierwszym Przykazaniem moze
wydawac sie kontrkulturowym wyzwaniem. Dzisiejsze spoteczenstwo nieustannie zacheca
nas do poszukiwania sukcesu, przyjemnosci czy uznania jako gtéwnych celéw zycia. Wiara w
wielu kontekstach jest postrzegana jako cos prywatnego lub nieistotnego w codziennym
Zyciu.
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Jednak to przykazanie pozostaje bardziej aktualne niz kiedykolwiek. W Swiecie petnym

podziatdéw i rozproszeh wezwanie do mitosci Boga ponad wszystko przypomina nam, ze tylko
w Nim mozemy znalez¢ nasz prawdziwy cel i pokdj. W czasach, gdy rozproszenia sg liczne, a
trosk nie brakuje, umieszczenie Boga w centrum naszego zycia jest zrédtem sity i stabilnosci.

Dla wspoétczesnych chrzescijan zycie zgodnie z Pierwszym Przykazaniem moze wymagac
odwagi. Moze oznacza¢ opdr wobec presji, by dostosowad sie do norm swiata, i zamiast tego
wybdr zycia skoncentrowanego na Bogu. Oznacza takze bycie swiadkiem tej mitosci w
naszych relacjach, pracy i spotecznosSciach, pokazujac, ze nasza wiara nie jest tylko zbiorem
przekonan, ale zywg i dynamiczna relacjg z Bogiem.

Zakonczenie: Droga Mitosci i Wiernosci

Pierwsze Przykazanie: ,Bedziesz mitowat Pana Boga swego ponad wszystko” jest
fundamentem naszego zycia chrzesScijanskiego. Zaprasza nas do petnej mitosci relacji ze
Stwérca, uznajac, ze wszystko, co mamy i kim jeste$my, pochodzi od Niego. Zycie zgodnie z
tym przykazaniem nie jest tatwe w Swiecie petnym rozproszen i wspétczesnych bozkéw, ale
jest kluczem do petnego i autentycznego zycia.

Na drodze naszej wiary mozemy pamietaé, ze to przykazanie jest przede wszystkim
zaproszeniem do mitosci. B6g kocha nas pierwszy, a nasza odpowiedZ polega na zyciu w
komunii z Nim, stawiajgc Go w centrum naszego zycia. Poprzez modlitwe, nasze decyzje,
mitos$¢ do blizniego i wdziecznos¢ mozemy codziennie zy¢ tym przykazaniem w konkretny
sposob.

Niech ten artykut zainspiruje wszystkich czytelnikédw do odnowienia swojego zobowigzania do
mitoSci Boga ponad wszystko, przypominajac, ze na koncu wszystko w naszym zyciu nabiera
sensu, gdy zyjemy w mitosci Bozej.
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