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Droga Krzyzowa, znana réwniez jako Via Crucis, jest jedng z najbardziej poruszajacych i
gtebokich praktyk poboznosciowych w tradycji katolickiej. Poprzez czternascie stacji
zagtebiamy sie w kulminacyjne momenty Meki Chrystusa, rozwazajac nie tylko Jego fizyczne
cierpienie, ale takze nieskonczong mitos¢, ktdra sktonita Go do oddania siebie za zbawienie
ludzkosci. Pigta stacja, w ktérej Szymon z Cyreny pomaga Jezusowi nies¢ krzyz, jest
fragmentem petnym teologicznego, ludzkiego i duchowego znaczenia. W tym artykule
przyjrzymy sie jej pochodzeniu, kontekstowi historycznemu, interpretacji teologicznej oraz jej
znaczeniu dla naszego codziennego zycia we wspoétczesnym swiecie.

Pochodzenie i kontekst historyczny

Opis Szymona z Cyreny znajduje sie w trzech Ewangeliach synoptycznych: Mateusza, Marka i
tukasza. Marek, w szczegdlnosci, dostarcza nam interesujgcego szczeg6tu: ,| przymusili
niejakiego Szymona z Cyreny, ojca Aleksandra i Rufusa, ktory wracajac z pola wtasnie
przechodzit, aby niést krzyz Jego” (Mk 15, 21). Ten werset nie méwi tylko o akcie fizycznej
pomocy, ale daje nam réwniez wskazéwki dotyczgce tozsamosci Szymona. Byt on mezczyzna
pochodzacym z Cyreny, miasta w pétnocnej Afryce (obecnie Libia), co sugeruje, ze mégt by¢
Zydem z diaspory, ktéry przybyt do Jerozolimy na Pasche.

W kontekscie historycznym praktyka zmuszania kogos do niesienia krzyza skazanca nie byta
niczym niezwyktym. Rzymianie, znani ze swojej skutecznosci i okrucienstwa w egzekucjach,
czesto wykorzystywali przypadkowych przechodniéw, aby przyspieszy¢ proces. Jednak w
przypadku Jezusa ten akt nabiera transcendentnego znaczenia. Jezus, wyczerpany od
uderzen, kpin i utraty krwi, nie mogt juz iS¢ sam. Szymon, zwykty cztowiek, zostaje wezwany
do udziatu w misterium odkupienia.

Znaczenie teologiczne piatej stacji

Pigta stacja Drogi Krzyzowej zaprasza nas do refleksji nad kilkoma gtebokimi aspektami wiary
chrzescijanskiej. Po pierwsze, pokazuje nam cztowieczenstwo Jezusa. Chociaz jest On Synem
Bozym, nie jest wolny od fizycznego i emocjonalnego cierpienia. Jego stabos¢ w tym
momencie przypomina nam, ze stat sie prawdziwie cztowiekiem, aby dzieli¢ nasze brzemiona
i odkupi¢ nas z wnetrza naszej ludzkiej kondycji.

Po drugie, posta¢ Szymona z Cyreny uczy nas znaczenia wspotpracy w dziele zbawienia.
Szymon nie wybrat udziatu w tym momencie; zostat ,przymuszony” do uczestnictwa. Jednak
jego akt niesienia krzyza obok Jezusa staje sie symbolem tego, jak Bog wzywa nas, czasem
niespodziewanie, do udziatu w swoim planie mitosci. To wezwanie sktania nas do zadania
sobie pytania: Czy jestesmy gotowi pomdc niesc krzyze innych, nawet gdy jest to niewygodne
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lub nieplanowane?

Ponadto, pigta stacja méwi o ludzkiej solidarnosci. W Swiecie, w ktérym dominujg
indywidualizm i obojetno$¢, Szymon przypomina nam, ze jestesmy powotani, aby by¢
~cyrenejczykami” dla naszych braci i siéstr. Jak powiedziat papiez Franciszek: ,Krzyz
Chrystusa zaprasza nas, abysmy dali sie porwa¢ tej mitosci, abySmy zawsze patrzyli na
drugiego z mitosierdziem i mitoscig, zwtaszcza na tego, kto cierpi i potrzebuje pomocy”.

Szymon z Cyreny: Wzor dla wspotczesnego chrzescijanina

W naszym codziennym zyciu pigta stacja Drogi Krzyzowej ma bardzo jasne praktyczne i
duchowe zastosowanie. Szymon z Cyreny reprezentuje wszystkich tych, ktoérzy hojnie i
bezinteresownie stajg w obliczu cierpienia innych. Moze to by¢ przyjaciel, ktéry stucha w
chwili kryzysu, wolontariusz poswiecajgcy swoj czas potrzebujgcym lub cztonek rodziny
opiekujacy sie chorym bliskim.

Ale stawia nas réwniez przed wyzwaniem uznania, ze czasami to my potrzebujemy pomocy.
Jezus, w swojej stabosci, przyjat pomoc Szymona. To uczy nas, ze nie ma wstydu w proszeniu
0 pomoc, w uznawaniu naszych ograniczen i w pozwalaniu innym, aby towarzyszyli nam w
naszych wtasnych krzyzach. Pokora Jezusa w przyjeciu pomocy Szymona przypomina nam, ze
prawdziwa sita nie lezy w samowystarczalnosci, ale we wspodlnocie i solidarnosci.

Krzyz jako droga odkupienia

Pigta stacja zaprasza nas réwniez do refleksji nad znaczeniem krzyza w naszym zyciu. Dla
wielu krzyz jest symbolem cierpienia i bdlu, ale dla chrzescijanina jest takze znakiem nadziei i
odkupienia. Niosgc krzyz, Szymon nie tylko ztagodzit fizyczny ciezar Jezusa, ale takze w
tajemniczy sposdb uczestniczyt w dziele zbawienia.

Ten fragment przypomina nam, ze nasze wtasne krzyze, gdy niesiemy je z wiarg i w jednosci
z Chrystusem, majg wartos¢ odkupiencza. Jak méwi sw. Pawet: ,,Dopetniam w moim ciele
braki udrek Chrystusa dla dobra Jego Ciata, ktérym jest Kosciét” (Kol 1, 24). Nie oznacza to,
ze ofiara Jezusa byta niewystarczajgca, ale ze my, jako cztonkowie Jego mistycznego Ciata,
jesteSmy powotani, aby jednoczy¢ nasze cierpienia z Jego cierpieniami dla zbawienia Swiata.

Znaczenie we wspotczesnym kontekscie

W Swiecie naznaczonym niesprawiedliwoscig, nieréwnoscig i obojetnoscig pigta stacja Drogi
Krzyzowej wzywa nas, abysmy byli Swiadkami wspétczucia i solidarnosci. W obliczu
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wspotczesnych ,krzyzy”, takich jak ubdstwo, samotnos¢, choroba i wykluczenie, jesteSmy
wezwani, aby byc¢ jak Szymon z Cyreny: ludZzmi, ktérzy nie stojg z boku, ale zblizajg sie,
pomagajqg i towarzysza.

Ponadto, w kontekscie, w ktérym wielu czuje sie przyttoczonych ciezarem wiasnych krzyzy, ta
stacja oferuje przestanie nadziei: nie jestesmy sami. Jezus idzie obok nas, a poprzez
wspalnote wierzacych oferuje nam wsparcie i pocieszenie.

Zakonczenie: Zaproszenie do niesienia krzyza z mitoscia

Pigta stacja Drogi Krzyzowej jest poteznym zaproszeniem do zycia naszg wiarg w sposob
konkretny i zaangazowany. Poprzez posta¢ Szymona z Cyreny uczymy sie, ze nasladowanie
Chrystusa to nie tylko droga modlitwy i kontemplacji, ale takze dziatania i stuzby.

Rozwazajgc te stacje, prosmy o taske, aby by¢ jak Szymon: gotowi pomagac innym, nies¢ ich
krzyze i odnajdywac w stuzbie droge do swietosci. Jednoczesnie pamietajmy, ze w naszych
chwilach stabosci Jezus zaprasza nas, abysmy przyjmowali pomoc, ufali Jego obecnosci i
jednoczyli nasze cierpienia z Jego cierpieniami dla odkupienia Swiata.

Niech Maryja, Bolesna Matka, ktéra towarzyszyta Jezusowi na drodze na Golgote, prowadzi
nas i umacnia w naszej codziennej Drodze Krzyzowej. Amen.
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