
Panie, Zmiłuj Się Nad Nami! Klucz do Przemienionego Życia | 1

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 1

Wprowadzenie: Błaganie, które Otwiera Serce Boga
W liturgii Kościoła, w naszych osobistych modlitwach i w momentach największej potrzeby
słowa „Miserére nobis” (Zmiłuj się nad nami) rozbrzmiewają z głębią, która przenika przez
czas i historię. To błaganie nie jest mechanicznym powtarzaniem, ale wołaniem duszy, która
uznaje swoją zależność od Boga.

Prośba o miłosierdzie nie jest tylko aktem pokory, ale także uznaniem fundamentalnej
prawdy naszej wiary: jesteśmy grzesznikami potrzebującymi Bożej miłości. Bez Jego
łaski nie możemy iść naprzód, bez Jego przebaczenia jesteśmy zgubieni, bez Jego miłosierdzia
nie ma nadziei.

Ale co tak naprawdę oznacza to błaganie? Dlaczego jest ono tak istotne w dzisiejszych
czasach? Jak możemy je przeżywać w naszej codzienności? W tym artykule przyjrzymy się
bogactwu teologicznemu Bożego miłosierdzia, jego znaczeniu w historii zbawienia i
sposobom, w jakie możemy wcielać tę modlitwę w nasze życie duchowe.

1. Miłosierdzie: Oblicze Boga w Historii Zbawienia
Od pierwszych rozdziałów Biblii po nauczanie Chrystusa, Boże miłosierdzie jest nicią
przewodnią, która spaja całą historię zbawienia.

Kiedy Adam i Ewa zgrzeszyli, Bóg ich nie zniszczył, ale obiecał im odkupienie (Rdz 3,15).
Kiedy naród izraelski popadł w bałwochwalstwo, Bóg posyłał proroków, aby wzywali go do
nawrócenia. W Psalmie 51 Dawid z pokorą woła:

„Zmiłuj się nade mną, Boże, w łaskawości swojej,
w ogromie swego miłosierdzia zgładź moją nieprawość.” (Ps
51,3)

Ten psalm, znany jako Miserere, jest jednym z najpiękniejszych wyrazów skruchy i błagania o
Boże miłosierdzie. Przypomina nam, że choć grzech oddziela nas od Boga, Jego miłość jest
zawsze większa niż nasza nędza.
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Pełnia Bożego miłosierdzia objawia się jednak w Chrystusie. On jest wcielonym
miłosierdziem. Jego życie, Jego męka i śmierć na krzyżu są ostatecznym dowodem na to, że
Bóg nie tylko przebacza, ale oddaje się za nas całkowicie.

„Bóg, który jest bogaty w miłosierdzie, przez wielką swą
miłość, jaką nas umiłował,
i to nas, umarłych na skutek występków, razem z Chrystusem
przywrócił do życia.” (Ef 2,4-5)

2. Miłosierdzie i Sprawiedliwość: Dwie Strony Tej Samej
Rzeczywistości
Niektórzy mogą myśleć, że Boże miłosierdzie stoi w sprzeczności z Jego sprawiedliwością. Jak
może być sprawiedliwy, skoro przebacza grzesznikom? Jednak prawdziwa sprawiedliwość nie
polega jedynie na karaniu, ale na przywracaniu porządku miłości.

Święty Augustyn pięknie to wyjaśnia:

„Bóg nie męczy się przebaczaniem, to my męczymy się proszeniem
o przebaczenie.”

Sprawiedliwość Boża nie polega wyłącznie na dawaniu każdemu tego, na co zasłużył, ale
również na oferowaniu możliwości pojednania. Jezus nie przyszedł, aby potępić, lecz aby
zbawić (por. J 3,17). Jednak Jego miłosierdzie nie jest usprawiedliwieniem dla dalszego
grzeszenia. Prawdziwe miłosierdzie przemienia serce, wzywa do nawrócenia i prowadzi do
świętości.

Dlatego kiedy wołamy „Miserére nobis”, uznajemy jednocześnie, że musimy zmienić swoje
życie. Bóg nam przebacza, ale oczekuje naszej współpracy z Jego łaską.
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3. Życie Miłosierdziem na Co Dzień
Błaganie „Miserére nobis” nie powinno pozostać jedynie modlitwą, lecz musi znaleźć
odzwierciedlenie w naszym codziennym życiu. Jak możemy żyć Bożym miłosierdziem na co
dzień?

A) W naszej relacji z Bogiem

Uznawać swoje grzechy z pokorą i regularnie przystępować do spowiedzi.
Modlić się Psalmem 51 z sercem pełnym skruchy.
Dziękować Bogu za Jego miłosierdzie i ufać Jego miłości, nie popadając w rozpacz.

B) W naszej relacji z innymi

Przebaczać tym, którzy nas skrzywdzili, tak jak Bóg przebacza nam.
Praktykować uczynki miłosierdzia: karmić głodnych, przyodziewać nagich, pocieszać
strapionych.
Być cierpliwym wobec słabości innych, pamiętając, że i my potrzebujemy miłosierdzia.

C) W naszym życiu wewnętrznym

Unikać pychy i samowystarczalności, uznając, że bez Boga nic nie możemy uczynić.
Ofiarować swoje cierpienia i trudności jako akt wynagrodzenia.
Pogłębiać nabożeństwo do Bożego Miłosierdzia, zwłaszcza przez Koronkę do Miłosierdzia
Bożego, objawioną św. Faustynie.

4. „Miserére nobis” w Czasach Kryzysu
Żyjemy w czasach wielkiego zamętu, kiedy grzech jest normalizowany, a wiara słabnie w
wielu duszach. W takich momentach błaganie o miłosierdzie staje się pilniejsze niż
kiedykolwiek.

Kiedy Kościół jest prześladowany, kiedy zło wydaje się triumfować, kiedy świat zapomina o
Bogu, powinniśmy wołać jeszcze głośniej: „Miserére nobis, Domine!”
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Święty Jan Paweł II przypominał nam, że „miłosierdzie jest granicą, którą Bóg stawia
złu.” Nie powinniśmy tracić nadziei ani popadać w rozpacz. Ostatnie słowo nie należy do
grzechu, lecz do Bożej miłości.

Zakończenie: Wołanie, które Przemienia Świat
Mówić „Miserére nobis” to nie tylko modlitwa – to akt zaufania, wołanie miłości i
zaproszenie do nawrócenia.

Dziś bardziej niż kiedykolwiek musimy na nowo odkryć wielkość Bożego miłosierdzia. Nie ma
znaczenia, jak daleko od Niego odeszliśmy ani ile razy upadliśmy – Bóg czeka na nas z
otwartymi ramionami.

Jeśli będziemy żyć Jego miłosierdziem i przekazywać je innym, nasze życie zostanie
przemienione. A gdy nadejdzie dzień, w którym staniemy przed Nim, być może usłyszymy
jedne z najpiękniejszych słów, jakie kiedykolwiek wypowiedziano:

„Błogosławieni miłosierni, albowiem oni miłosierdzia
dostąpią.” (Mt 5,7)

Niech Pan zmiłuje się nad nami i da nam serce podobne do Jego!


