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Ostatnie słowa wypowiedziane przez Jezusa na krzyżu nie są jedynie zdaniami wyrażającymi
ból w chwili śmierci, lecz stanowią duchowy testament pełen miłości, przebaczenia i nadziei.
Te słowa, zapisane w Ewangeliach, odzwierciedlają misję Chrystusa i Jego całkowite oddanie
ludzkości aż do ostatniego tchu. Rozważanie ich nie tylko łączy nas z cierpieniem i
zwycięstwem Jezusa, ale także zaprasza nas do wprowadzenia Jego nauk w nasze codzienne
życie. W tym artykule przyjrzymy się każdemu z tych zdań szczegółowo, zbadamy ich
kontekst teologiczny i odkryjemy, jak mogą nas inspirować również dzisiaj.

1. „Ojcze, przebacz im, bo nie wiedzą, co czynią” (Łk
23,34)

Kontekst

To pierwsze słowa, które Jezus wypowiedział na krzyżu. Tym zdaniem wyznacza ton swojego
ofiarowania: bezwarunkowa miłość i przebaczenie. Pośród cierpienia, otoczony szyderstwami
i odrzuceniem, Jezus modli się do Ojca, prosząc o przebaczenie dla tych, którzy Go krzyżują.

Nauczanie teologiczne

Jezus nie tylko głosi przebaczenie, ale żyje nim w sposób doskonały. Ten akt wstawiennictwa
podkreśla głębię Jego misji odkupieńczej: pojednanie ludzkości z Bogiem. Jezus pokazuje, że
przebaczenie nie zależy od godności drugiej osoby, lecz od Bożej łaski.

Aktualność dzisiaj

Żyjemy w świecie naznaczonym podziałami, urazami i konfliktami. Te pierwsze słowa Jezusa
zachęcają nas, byśmy wyzwolili się z więzienia urazy. Przebaczenie nie oznacza zapomnienia
o bólu, ale wybór pokoju. Jezus pokazuje nam, że przebaczenie ma moc przemieniającą,
zarówno dla tego, kto przebacza, jak i dla tego, kto zostaje przebaczony.

Praktyczne zastosowanie

Zastanów się nad ranami, które najtrudniej jest ci przebaczyć. Jak możesz powierzyć ten
ból Bogu?
Módl się za tych, którzy cię zranili, prosząc Ojca, aby im błogosławił, nawet jeśli to
trudne.
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Ćwicz przebaczenie w codziennych sytuacjach, takich jak konflikty rodzinne czy
zawodowe.

2. „Zaprawdę, powiadam ci: Dziś ze Mną będziesz w
raju” (Łk 23,43)

Kontekst

Te słowa Jezus skierował do „dobrego łotra”, przestępcy, który uznaje swoje grzechy i prosi
Jezusa, aby wspomniał o nim, gdy wejdzie do swojego królestwa. Jezus odpowiada obietnicą
zbawienia.

Nauczanie teologiczne

Ten dialog ukazuje natychmiastowość Bożej łaski. Niezależnie od tego, jak daleko jesteśmy
od Boga, skruszone serce zawsze znajduje miłosierdzie. Jezus podkreśla również, że
Królestwo Boże nie jest odległą rzeczywistością, lecz czymś, co zaczyna się tutaj i teraz dla
tych, którzy w Niego wierzą.

Aktualność dzisiaj

W świecie, gdzie wielu uważa, że „jest już za późno” na zmianę, te słowa przypominają nam,
że nigdy nie jesteśmy poza zasięgiem Bożej miłości. Miłosierdzie Boga nie zna granic czasu
ani warunków.

Praktyczne zastosowanie

Uznaj swoje błędy i zbliż się do Boga ze skruszonym sercem, ufając Jego miłosierdziu.
Zamiast osądzać innych, pomyśl, jak możesz towarzyszyć im w drodze do pojednania z
Bogiem.
Pamiętaj, że nawrócenie jest możliwe w każdej chwili życia; nigdy nie trać nadziei, ani
dla siebie, ani dla innych.
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3. „Niewiasto, oto syn Twój” / „Oto Matka Twoja” (J
19,26-27)

Kontekst

Z wysokości krzyża Jezus powierza swoją matkę Marię opiece umiłowanego ucznia, a ucznia
Maryi. Ten gest, choć pozornie praktyczny, ma głębokie znaczenie duchowe.

Nauczanie teologiczne

Maria nie zostaje przedstawiona tylko jako matka Jana, ale jako matka całego Kościoła. W tej
chwili Jezus tworzy nową rodzinę duchową opartą na miłości i wzajemnej trosce. Wskazuje
również na centralną rolę Maryi w życiu chrześcijańskim jako matki i wzoru wiary.

Aktualność dzisiaj

W czasach samotności i zerwanych więzi rodzinnych te słowa przypominają nam o znaczeniu
budowania wspólnot, w których panuje miłość i solidarność. Zapraszają nas także do zbliżenia
się do Maryi jako orędowniczki i wzoru wiary.

Praktyczne zastosowanie

Pielęgnuj znaczące relacje w swojej wspólnocie wiary i wspieraj tych, którzy są w
potrzebie.
Zwracaj się do Maryi w modlitwie, zwłaszcza w chwilach bólu, ufając jej matczynej
pomocy.
Zastanów się, jak możesz być „rodziną” dla tych, którzy są samotni lub odrzuceni.

4. „Boże mój, Boże mój, czemuś Mnie opuścił?” (Mt
27,46)

Kontekst

Te słowa, zaczerpnięte z Psalmu 22, wyrażają poczucie opuszczenia, którego Jezus
doświadcza w swojej ludzkiej naturze. Jednak Psalm kończy się deklaracją ufności wobec
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Boga.

Nauczanie teologiczne

Ten krzyk ujawnia prawdziwe człowieczeństwo Jezusa, który zna ból, strach i poczucie braku
obecności Boga. Cytując Psalm, Jezus potwierdza jednak swoją ufność wobec Ojca, nawet w
najgłębszej ciemności.

Aktualność dzisiaj

Każdy z nas przeżywa chwile kryzysu, w których wydaje się, że Bóg jest nieobecny. Te słowa
zapewniają nas, że nie jesteśmy sami w naszych wątpliwościach i cierpieniach, oraz
zapraszają do zaufania, że Bóg działa, nawet jeśli tego nie widzimy.

Praktyczne zastosowanie

Nie bój się wyrażać swoich uczuć wobec Boga w trudnych chwilach; On rozumie Twój
ból.
Przeczytaj cały Psalm 22 i pozwól, aby jego słowa poprowadziły Cię od lamentu do
ufności.
Szukaj wsparcia w swojej wspólnocie wiary podczas prób; nie stawiaj im czoła samemu.

5. „Pragnę” (J 19,28)

Kontekst

Zbliżając się do śmierci, Jezus wyraża fizyczną potrzebę wody. Jednak to stwierdzenie ma
również głębokie znaczenie duchowe.

Nauczanie teologiczne

Oprócz swojej fizycznej potrzeby Jezus ujawnia swoje „pragnienie” dusz i nawrócenia
ludzkości. To pragnienie pojednania wszystkich z Ojcem jest siłą napędową Jego ofiary.

Aktualność dzisiaj

W świecie spragnionym sensu te słowa przypominają nam, że Jezus również pragnie naszej
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odpowiedzi miłości. On „pragnie” naszej wiary, nadziei i miłości.

Praktyczne zastosowanie

Zidentyfikuj obszary swojego życia, w których możesz lepiej odpowiedzieć na miłość
Jezusa.
Zaspokajaj duchowe pragnienie bliźnich, słuchając, towarzysząc i dzieląc się swoją
wiarą.
Angażuj się w dzieła miłosierdzia, które niosą wodę, pożywienie lub pocieszenie
potrzebującym.

6. „Wykonało się” (J 19,30)

Kontekst

Tymi słowami Jezus ogłasza, że Jego misja odkupienia została zakończona. To nie jest okrzyk
porażki, lecz zwycięstwa.

Nauczanie teologiczne

Zbawienie zostało dokonane. Jezus wziął na siebie ciężar grzechów świata i otworzył drogę do
życia wiecznego. Jego doskonałe posłuszeństwo wobec Ojca kulminuje w tym momencie.

Aktualność dzisiaj

W społeczeństwie obsesyjnie dążącym do sukcesu i wyników te słowa zapraszają nas, byśmy
zaufali, że dzieło Boże w nas jest kompletne, nawet jeśli nie widzimy tego w pełni.

Praktyczne zastosowanie

Odpocznij w Bożej łasce, wiedząc, że nie musisz „zasłużyć” na Jego miłość.
Codziennie dziękuj Jezusowi w modlitwie za Jego ofiarę.
Żyj z celem, świadomy, że każdy akt miłości przyczynia się do Bożego planu zbawienia.
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7. „Ojcze, w Twoje ręce powierzam ducha Mojego” (Łk
23,46)

Kontekst

Tymi ostatnimi słowami Jezus oddaje swoje życie w ręce Ojca, okazując absolutne zaufanie.

Nauczanie teologiczne

Jezus uczy nas, jak umierać: z wiarą, nadzieją i miłością. Ten akt całkowitego zawierzenia
zaprasza nas, byśmy żyli w pełnym zaufaniu do Boga.

Aktualność dzisiaj

W świecie pełnym niepewności te słowa przypominają nam, że nasze życie jest w rękach
Boga.

Praktyczne zastosowanie

Rozpocznij lub zakończ każdy dzień, powierzając się Bogu prostą, ale szczerą modlitwą.
Buduj głęboką relację z Bogiem poprzez modlitwę i medytację.
Powierz swoje troski w ręce Boga, ufając Jego planom wobec Ciebie.

Podsumowanie
Ostatnie siedem słów Jezusa to nie tylko świadectwo Jego miłości, ale także przewodnik dla
naszego życia. Przez przebaczenie, zaufanie, nadzieję i miłość Jezus zaprasza nas, byśmy szli
za Jego przykładem i odnaleźli w Nim siłę do stawiania czoła codziennym wyzwaniom. Oby te
słowa przemieniły nasze serca i zbliżyły nas coraz bardziej do Boga.


