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W swigtyniach o tradycyjnej architekturze, czesto miedzy nawg a prezbiterium, natrafiamy na
element, ktéry na pierwszy rzut oka moze wydawac sie prostg barierg architektoniczng. A
jednak - to znacznie wiecej. Mowa 0 komunikancie (inaczej: balustradzie komunijnej,
poreczy ottarzowej), milczgcym $wiadku tysiecy Komunii Swietych, pokornej postawy serc,
sakralnej tajemnicy i teologicznego piekna. Dzis warto pochyli¢ sie nad tym symbolem i
znakiem liturgicznym, by odkry¢ na nowo jego gteboki sens i aktualnos¢ dla naszego zycia
duchowego.

Czym jest komunikant?

Komunikant to balustrada (czesto z drewna, marmuru lub metalu), ktéra oddziela przestrzen
prezbiterium - zarezerwowang dla kaptana i stuzby liturgicznej - od reszty kosciota, w ktére;
gromadzg sie wierni. Zwykle znajduje sie u podndza stopni ottarzowych i rozcigga sie
poprzecznie przez szerokos¢ swiatyni. Ale nie jest to mur - to prég sacrum, miejsce
spotkania Boga i cztowieka.

Wtasnie przy tym komunikancie wierni w tradycyjnej liturgii przyjmuja Komunie Swieta -
na kolanach, do ust, z rgk kaptana. W tej pozornie zwyktej czynnosci kryje sie ogromna
teologia, pokora i wiara.

Biblijne swiatto: ,Zbliz sie do stotu Panskiego”

.Przeto, kto spozywa chleb lub pije kielich Panhski niegodnie, winien bedzie Ciata i Krwi
Panskiej. Niech wiec cztowiek baczy na siebie samego” (1 Kor 11,27-28)

Swiety Pawet przestrzega: przystepowanie do Eucharystii to nie jest akt automatyczny. To
tajemnica mitosci i ofiary, wymagajgca czystosci duszy, szacunku i adoracji. Komunikant
materializuje to przestanie: przypomina, ze zanim ,przekroczysz prog”, musisz byc
przygotowany.

Historyczne korzenie: kiedy i dlaczego powstat komunikant?

Historia komunikanta siega pierwszych wiekéw chrzesScijanstwa, gdy liturgia zaczeta
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przybiera¢ coraz bardziej uroczysty charakter. W czasach patrystycznych (IV-VI w.),
szczego6lnie w liturgii rzymskiej, zaczeto wyrazniej oddziela¢ przestrzen sacrum (ottarz) od
profanum (miejsce wiernych). W architekturze bizantyjskiej rozwinieto ikonostas, w Kosciele
zachodnim - balaski komunijne.

Od Sredniowiecza komunikant pemnit takze funkcje praktyczna i pedagogiczna:
organizowat przestrzen liturgiczna, kierowat ruchem wiernych i tworzyt moment adoracyjnego
zatrzymania.

Teologiczne znaczenie: granica czy most?

Komunikant jest znakiem teologicznego napiecia: z jednej strony wyznacza Swietg granice
- przestrzen zarezerwowang dla kaptana sprawujgcego ofiare Mszy. Z drugiej - jest mostem,
bo to wiasnie tutaj wierny otrzymuje Chrystusa. To miejsce zaslubin duszy z
Oblubiencem, gdzie ,Niebo dotyka ziemi”.

Lezac w linii horyzontalnej, komunikant wskazuje tez na ciato Chrystusa ztozone na
ofttarzu Krzyza - ukazuje, ze Komunia to nie tylko uczta, ale takze ofiara.

Duchowe przestanie: postawa serca

Wierni, klekajgc przy komunikancie, wyznajg swoim ciatem prawde wiary: Nie jestem
godzien, abys wszedt do mnie... (Mt 8,8). To gest, ktéry mdéwi wiecej niz stowa: to
adoracja, unizenie, otwartosc.

W czasach, gdy wiele postaw liturgicznych zostato uproszczonych lub zbanalizowanych,
komunikant przypomina, ze Eucharystia to Misterium Tremendum, a nie spotkanie
towarzyskie. To miejsce, gdzie serce cztowieka pada na kolana wobec Boga Zywego.

Praktyczny przewodnik: jak przezywa¢ Komunie przy komunikancie?

1. Przygotuj serce przez spowiedz
Komunikant przypomina, ze przystepujemy do swietosci. Warto zadba¢ o stan taski
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uswiecajace;j.

2. Zachowaj cisze i skupienie
Wchodzac w przestrzen komunikanta, wchodzisz w $wiat sacrum. To nie czas na
rozmowy, ale na modlitwe wewnetrzna.

3. Ukleknij z wiara
Postawa ciata wyraza postawe duszy. Uklekniecie to akt pokory wobec Boga.

4. Przyjmij Pana na jezyk, nie do rak
W tradycyjnej liturgii Komunia Swieta udzielana jest tylko do ust. To wyraz czci dla
Ciata Chrystusa i zapobiezenie profanacjom.

5. Pozostan na chwile w dziekczynieniu
Po przyjeciu Komunii nie spiesz sie. Pozostan przez chwile, méwigc sercem: ,Dziekuje
Ci, Panie, ze przyszedtes...”

Aktualnos$¢ komunikanta dzis

Choc¢ wiele nowoczesnych kosciotéw usuneto komunikanty, coraz wiecej parafii i wspdlnot
odkrywa je na nowo. Dlaczego? Bo ludzie tesknia za sacrum, za pieknem, za cisza, za
prawdziwg bliskoscig Boga.

W czasach powierzchownosci i zametu liturgicznego, komunikant staje sie znakiem oporu i
nadziei. Przypomina o Bogu, ktéry jest Swiety, ale i o cztowieku, ktéry moze sie do Niego
zblizy¢ - na kolanach, w pokorze, w prawdzie.

Na zakonczenie: straznik Eucharystii

Komunikant nie jest reliktem przesztosci. Jest duchowym znakiem, ktory uczy nas postawy
liturgicznej, duchowej i wewnetrznej. To ,brama swietosci” - cicha, niepozorna, ale petna
znaczenia.

Nie chodzi tylko o fizyczng bariere, ale o to, co symbolizuje: przygotowanie, adoracje,
czystosc serca i mitos¢ do Eucharystii. W czasach, gdy granice miedzy sacrum i
profanum sie zacierajg, komunikant przypomina: , To jest miejsce swiete - zdejm sandaty ze
stép” (por. Wj 3,5).
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Czy w Twoim sercu jest miejsce na komunikant? Czy zapraszasz Boga z postawg pokory i
adoracji? Nie trzeba balustrady z marmuru - trzeba balustrady duszy, ktéra moéwi: ,Panie,
nie jestem godzien... ale powiedz tylko stowo...”
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