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Refleksja teologiczna i pastoralna na temat pojednania ludzkiego serca z stworzeniem, na
podstawie Eucharystii

Wstep: Co majg wspdlnego ekologia i ottarz?

W Swiecie, ktéry coraz bardziej niepokoi sie zmianami klimatycznymi, utrata bioréznorodnosci
i zanieczyszczeniem, stowo ,,ekologia” stato sie tematem pilnym. Mowi sie o recyklingu,
redukcji plastiku, ochronie laséw... ale rzadko ottarz, Msza czy Liturgia s wspomniane jako
klucz do przywrdcenia porzadku stworzenia. Jednak jesli zagtebimy sie w korzenie mysli
chrzescijanskiej, odkryjemy cos rewolucyjnego: prawdziwa ekologia nie zaczyna sie w
naturze, ale na oftarzu Bozym.

Na poczatku to stwierdzenie moze wydawac sie dziwne. Jednak jesli zagtebimy sie w jego
znaczenie, zauwazymy, ze nie ma prawdziwego szacunku dla domu wspdlnego (oikos) bez
uporzadkowanego serca, a nie ma uporzadkowanego serca bez prawdziwego kultu. Celem
tego artykutu jest wiasnie pojednanie sie z stworzeniem poprzez Liturgie i odkrycie,
ze chrzescijanska ekologia jest gteboko sakramentalna.

1. ,0ikos”: Wspolny dom i jego pierwotne znaczenie

Stowo ,,ekologia” pochodzi od greckiego oikos (oikoc), ktére oznacza ,,dom” lub
~mieszkanie”, oraz logos, co oznacza ,stowo” lub ,nauke”. W swoim pierwotnym znaczeniu
ekologia jest wiec ,naukg o domu”. Ale o jaki dom chodzi? O planete? O nature? Tak, ale nie
tylko o to. W chrzescijanskim rozumieniu podstawowym domem jest dom Bozy, miejsce, w
ktédrym cztowiek spotyka swojego Stworce: ottarz.

Nie jest to nowa koncepcja. Juz w Starym Testamencie Bdg mieszkat posréd swojego ludu: w
Arce Przymierza, w Swiatyni Jerozolimskiej, w namiocie spotkania. W Nowym Testamencie ta
obecnos¢ osigga swoje apogeum: Bdg stat sie ciatem i zamieszkat posrod nas (por. Jan
1,14). Eucharystia, zrodto i szczyt zycia chrzescijahskiego, jest nowym ,,domem”, w ktérym
Bdg mieszka ze swoim ludem. Nie ma prawdziwej ekologii bez uznania tej rzeczywistej i
porzadkujacej obecnosci.
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2. Liturgia: Przywrocenie kosmicznego porzadku

Liturgia nie jest po prostu zbiorem religijnych obrzedoéw. Jest, jak méwi Katechizm,
Luczestnictwem ludu Bozego w dziele Bozym” (KKK 1069). To wejscie czasu w wiecznosc,
chaosu w kosmos, grzechu w zbawienie. Kiedy celebrujemy Liturgie - a szczegdlnie Msze
Swieta - ofiara odkupienia Chrystusa jest sakramentalnie odnawiana, a tym samym,
nie tylko ludzie sg zjednoczeni, ale cztowiek jest pojednany z catym stworzeniem.

Pawet moéwi o tym z wielkg moca:

,Cate stworzenie wspdlnie wzdycha i cierpi w bélach az dotqd, i nie
tylko ono, ale i my sami” (Rz 8,22-23).

To stworzenie, ktére wzdycha, czeka na odkupienie, ktére zaczyna sie wtasnie na ottarzu.
Tam, gdzie ziemia spotyka sie z niebem. Tam zaczyna sie odnowienie wszystkich rzeczy.
Kazda Msza jest aktem odkupienia, nie tylko dla dusz, ale dla catego stworzenia. Swiety
Franciszek z Asyzu, patron ekologéw, nie kochat natury sama w sobie, ale poniewaz w
kazdej istocie widziat obraz Stwoércy. A w Eucharystii znajdowat wyraz tej kosmiczne;j
komunii.

3. Prawdziwa ekologia: Przywrodcenie serca cztowieka

Dzi$ moéwi sie bardzo duzo o zréwnowazonym rozwoju, sprawiedliwosci klimatycznej i
szacunku dla ziemi. Ale bez nawrdcenia serca, jakakolwiek proba ekologiczna
zawiedzie lub stanie sie batwochwalstwem stworzenia. Ekologia bez Boga staje sie
poganstwem; dbanie o planete bez wizji transcendentalnej sprowadza sie do kultu materii.

Teologia katolicka naucza, ze grzech zaburzyt nie tylko relacje cztowieka z Bogiem, ale
takze jego relacje ze stworzeniem. Egoizm, chciwos$¢, pycha... te trucizny nie zatruwaja
tylko duszy, ale takze rzeki, pola i dzielnice. Dlatego prawdziwa ekologia jest przede
wszystkim ekologia duszy.
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A ta ekologia wewnetrzna jest pielegnowana w modlitwie, podlewana Stowem Bozym i
rozkwita w Liturgii.

4. Oftarz jako centrum ,,0ikos”: Msza jako najwyzszy
akt ekologiczny

Kiedy kaptan odprawia Msze Swieta, sktada chleb i wino, owoce ziemi i pracy ludzkiej. Te
naturalne elementy sa wznoszone, konsekrowane, uswiecone. To, co byto tylko
pokarmem, staje sie Ciatem i Krwig Chrystusa.

| tam, gdzie ziemia spotyka sie z niebem. Tam zaczyna sie odnowienie wszystkiego.
Kazda Msza jest aktem zbawienia nie tylko dla dusz, ale i dla catego stworzenia. Swiety

Franciszek z Asyzu, patron ekologéw, nie kochat natury sama w sobie, ale poniewaz w

kazdej istocie widziat obraz Stwércy. | w Eucharystii znajdowat wyraz tej kosmicznej
komunii.

5. Dobre sprawowanie Liturgii, dobra zrozumienie
ekologii zytej

Kiedy Liturgia jest sprawowana z szacunkiem, pieknem i wiernoscig obrzedom, z sercem
skierowanym ku Chrystusowi, caty kosmos zostaje uporzadkowany. Nie jest
przypadkiem, ze tradycyjna architektura sakralna, chorat gregorianski, uzycie kadzidta,
Swiatfa, gesty, muzyka... wszystko to jest gteboko zwigzane z rytmami natury. Kosciot zyt w
harmonii z czasem, porami roku, ciatem i dusza.

Kryzys liturgiczny ostatnich dziesiecioleci przyniost ze sobg kryzys ekologiczny: oftarz zostat
przesuniety, adoracja zapomniana, a cztowiek utracit swoje miejsce we wszechswiecie. Nie
jest juz mediatorem miedzy niebem a ziemia, ale po prostu konsumentem stworzonego.
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6. Praktyczny przewodnik: Jak zy¢ ekologia liturgiczna

a) Odkrywanie niedzieli jako dnia Pana
I ,Pamietaj, abys dzien swiety swiecit” (Wj 20,8).

Niedziela to nie tylko dzieh odpoczynku, ale dzieh kultu, odpoczynku i rodziny. Powrét do
sakralizowanego rytmu niedzieli to pierwszy krok w porzadkowaniu naszego zycia i relacji ze
Swiatem.

b) Uczestniczenie w Liturgii z szacunkiem

Zwré¢ uwage na to, jak sie ubierasz, jak odpowiadasz, jak sie przygotowujesz do Mszy. Jesli to
mozliwe, uczestnicz w Mszy tradycyjnej w tacinie lub w celebracjach, ktére zachowujg
sakralno$¢ obrzeddw.

c) Czcij stworzenie, ale nie adoruj go

Kochaj stworzenie, ale nie réb z niego idola. Uzywaj tego, co stworzone, jako srodka do

zblizenia sie do Boga. Uprawiaj rosliny, dbaj o zwierzeta, recyklinguj, tak, ale zawsze z wizja
sakramentalna.

d) Uczyn swéj dom ,,0ikos” wiary

Postaw obraz Serca Jezusowego, maty ottarz rodzinny, otwartg Biblie, chwile ciszy, modlitwe
rodzinng w swoim domu. Tak jak Swigtynia odbijata niebo, tak twdj dom powinien odbija¢
Swiatynie.

e) Czynic post i pokute stylem zycia

Konsumujemy za duzo, bo jesteSmy wewnetrznie puste. Post porzadkuje pragnienia i uwalnia
dusze od chaosu materializmu.

f) Ltaczenie Liturgii z zyciem

Nie oddzielaj Mszy od reszty swojego zycia. Zyj tak, jak modlite$ sie. Pozwdl, aby sposéb, w
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jaki konsumujesz, pracujesz, odpoczywasz i relacjonujesz sie, byt przenikniety tym, co
otrzymates na ottarzu.

/. Horyzont eschatologiczny: Nowe Jeruzalem jako
prawdziwa ekologia

Liturgia zapowiada to, czego oczekujemy: nowe niebo i nowa ziemie (Ap 21,1). Nie chodzi
o0 to, by na zawsze zachowac te upadta ziemie, ale przygotowac sie na jej ostateczng
transformacje. Kazda Msza jest zapowiedzig niebieskiego Jeruzalem, gdzie Baranek bedzie
Swiattem i nie bedzie juz wiecej ptaczu ani bolu.

Zatem chrzescijanska ekologia to nie tylko zachowanie, ale odkupienie. Nie chodzi
tylko o zachowanie ogrodu, ale o przygotowanie sie do uczty miedzy Stwoérca a Jego
stworzeniem.

Zakonczenie: Od ottarza do ziemi

Obecny kryzys ekologiczny nie jest tylko kryzysem srodowiskowym - jest to kryzys gteboko
duchowy. | dlatego rozwigzanie nigdy nie bedzie tylko polityczne, technologiczne ani
aktywistyczne. Rozwigzanie jest w sercu cztowieka... a to serce jest uzdrawiane na ottarzu.

Jesli chcemy przywréci¢ porzadek Swiata, zaczynamy od przywrécenia porzadku w Liturgii.
Jesli chcemy ocali¢ planete, zaczynamy oddajgc czes¢ Bogu z szacunkiem.
Jesli chcemy dbac o stworzenie, celebrujemy Eucharystie z mitoscia.

Bo tutaj, na ottarzu, wszystko znajduje swoje centrum.
Tutaj zaczyna sie prawdziwa ekologia.
Tutaj oikos staje sie Swiatynia.
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