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«Ja jestem drogą i prawdą, i życiem. Nikt nie przychodzi do Ojca
inaczej jak tylko przeze Mnie.» (J 14,6)

WSTĘP: SPOTKANIE ZE ŚWIATŁEM PRAWDY

Nawrócenie z islamu na katolicyzm to nie tylko zmiana religii, lecz głęboka przemiana
duchowa, która dotyka istoty człowieka. To przejście od cienia prawa do pełni łaski, od Boga
odległego i transcendentnego do Boga, który stał się ciałem, chodził pośród nas i oddał życie
z miłości. Ta droga, choć trudna, jest pełna światła, nadziei i zbawienia.

W świecie naznaczonym relatywizmem i duchowym zamętem, pilne jest ponowne odkrycie
piękna wiary katolickiej i zrozumienie, dlaczego stanowi ona ostateczne objawienie Boga dla
ludzkości. W tym artykule dogłębnie przyjrzymy się drodze od islamu do Krzyża: jej historii,
podstawom teologicznym, pilności duszpasterskiej, a przede wszystkim temu, jak żyć tą
prawdą na co dzień. Nie chodzi o atakowanie, lecz o oświecanie i dawanie świadectwa
Prawdzie, która stała się ciałem: Jezusowi Chrystusowi, prawdziwemu Bogu i prawdziwemu
człowiekowi.

I. SPOJRZENIE HISTORYCZNE: DWIE RELIGIE I TO SAMO
PRAGNIENIE PRAWDY

1. Islam: monoteizm bez wcielenia

Islam powstał w VII wieku n.e. na Półwyspie Arabskim poprzez nauczanie Mahometa, z silnym
podkreśleniem monoteizmu. W jego teologii Allah jest jedyny, transcendentny, całkowicie
inny, a Jego wola wyrażona jest w Koranie, uważanym za niezmienny. Nie ma wcielenia, nie
ma Krzyża, nie ma odkupienia. Jezus (Isa) jest prorokiem, ale nie jest Synem Bożym.

2. Chrześcijaństwo: Bóg, który stał się ciałem

Od samego początku chrześcijaństwo głosiło, że Bóg z miłości wszedł w historię poprzez
Jezusa Chrystusa. On nie tylko mówił w imieniu Boga — On jest Bogiem. Umarł na krzyżu,
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aby odkupić nas z grzechu, i zmartwychwstał, aby dać nam życie wieczne. Wiara katolicka to
nie zbiór zasad, lecz żywe spotkanie z Bogiem, który kocha do końca.

«A Słowo stało się ciałem i zamieszkało wśród nas.» (J 1,14)

Oto pierwsza wielka różnica: chrześcijaństwo to religia Wcielonej Miłości; islam to religia
poddania się wyższej woli. Ta różnica nie jest drugorzędna: to serce naszej wiary.

II. ARGUMENTY TEOLOGICZNE I APOLOGETYCZNE: DLACZEGO
WIARA KATOLICKA JEST PEŁNIĄ

1. Pełne i ostateczne objawienie w Chrystusie

Katechizm Kościoła Katolickiego naucza: «Dając nam swego Syna, który jest Jego jedynym
Słowem, Bóg powiedział nam wszystko naraz i nie ma już nic więcej do powiedzenia» (KKK
§65). Podczas gdy islam utrzymuje, że Koran jest ostatnim boskim słowem, chrześcijanie
wierzą, że sam Chrystus jest wiecznym Słowem Ojca.

Chrystus nie przyniósł tylko przesłania: On jest przesłaniem. Wszystko, czego pragnie
ludzkie serce — sprawiedliwość, miłosierdzie, pokój, przebaczenie — znajduje się w Nim. Jego
słowa to nie tylko nauki prorockie, lecz boski autorytet: «A Ja wam powiadam…» (Mt 5,22),
ponad Mojżeszem i wszystkimi prorokami.

2. Trójca Święta: tajemnica wiecznej miłości

Jedną z głównych przeszkód dla muzułmanów jest dogmat o Trójcy Świętej, uważany za
niezgodny z monoteizmem. Jednak chrześcijaństwo nie neguje jedności Boga. Wręcz
przeciwnie: wzbogaca ją w prawdzie. Bóg jest jeden w istocie, ale trzy osoby. Ta tajemnica
nie jest absurdem, lecz wzniosłością: Bóg jest wspólnotą miłości między Ojcem, Synem i
Duchem Świętym. Nie ma miłości bez relacji.

«Bóg jest miłością.» (1 J 4,8)
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To zdanie, niezrozumiałe dla islamu, jest sercem naszej wiary.

3. Problem grzechu i łaski

Islam naucza, że człowiek może zdobyć przychylność Boga poprzez uczynki. Jednak
objawienie pokazuje, że grzech radykalnie oddziela nas od Boga i że tylko łaska —
niezasłużony dar Boga — może nas zbawić. Tutaj Krzyż staje się centralny: Chrystus
wziął na siebie nasze grzechy, zapłacił cenę, której nie mogliśmy zapłacić.

«On był przebity za nasze występki… a Jego ranami zostaliśmy
uzdrowieni.» (Iz 53,5)

III. ŻYWE ŚWIADECTWA: OD PÓŁKSIĘŻYCA DO KRZYŻA
Na przestrzeni wieków wielu mężczyzn i kobiet dokonało tego skoku wiary. Abdallahowie stali
się Antonimi, Fatimy stały się Mariami. Ludzie dotknięci obliczem Chrystusa poprzez studium,
modlitwę lub spotkanie z chrześcijańską miłością.

Wiele świadectw dzieli jeden centralny element: oblicze Chrystusa. Jego miłosierdzie,
zdolność do przebaczenia nawet wrogom, Jego pokora na krzyżu — to wszystko nie da się
wyjaśnić jedynie po ludzku.

IV. ZASTOSOWANIE DUSZPASTERSKIE: PRZEWODNIK PO TYM,
JAK TOWARZYSZYĆ I PRZYJMOWAĆ PRAWDĘ

1. Dla katolików: jak przyjmować poszukujących

Módl się z szacunkiem i miłością za muzułmanów. Nie są wrogami, lecz braćmi
również powołanymi do prawdy.
Poznaj swoją wiarę. Nie można dać tego, czego się nie ma. Studiuj Katechizm, Biblię,
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historię Kościoła.
Dawaj świadectwo życiem. Miłość i radość chrześcijan mówią więcej niż tysiąc
przemówień.

2. Dla muzułmanina poszukującego: od czego zacząć?

Pierwszy krok: szczera modlitwa
Zwróć się do Boga z otwartym sercem: «Jeśli Ty jesteś Bogiem Jezusa, objaw mi się.» Bóg nie
ukrywa się przed tymi, którzy Go szczerze szukają.

Drugi krok: czytanie Ewangelii
Zacznij od Ewangelii Marka lub Jana. Pozwól, by postać Jezusa przemówiła do twojego serca.

Trzeci krok: medytacja nad Krzyżem
Dlaczego Bóg pozwoliłby na tak straszną śmierć? Ponieważ nie był tylko prorokiem: był
Odkupicielem.

Czwarty krok: zbliżenie się do Kościoła
Znajdź wspólnotę katolicką, która może cię przyjąć z szacunkiem, cierpliwością i prawdą.

Piąty krok: wewnętrzna wolność na drodze wiary
Wiara nie jest narzucana; jest proponowana. Duch Święty działa z delikatnością i prawdą.

V. WYZWANIA I KOSZT NAWRÓCENIA
Nie ukrywamy: dla muzułmanina przyjęcie Krzyża może oznaczać prześladowanie,
odrzucenie przez rodzinę, fizyczne niebezpieczeństwo i wielkie wewnętrzne
cierpienie. Ale jest to również źródło niezwykłej łaski. Kościół bardzo ceni konwertytów,
zwłaszcza męczenników, którzy oddali życie za Chrystusa.

«Kto straci swe życie z mego powodu i z powodu Ewangelii, ten je
ocali.» (Mk 8,35)

Świadectwo tych nowych chrześcijan umacnia cały Kościół i staje się ziarnem nowych
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nawróceń.

VI. ZAKOŃCZENIE: KRZYŻ – BRAMA DO ŻYCIA
Chrystus nie przyszedł, aby zniszczyć pragnienie prawdy w ludzkim sercu, ale by je wypełnić.
Nie przyszedł, aby zburzyć, lecz by dopełnić. Wiele elementów islamu — poszukiwanie Boga,
modlitwa, post, skromność — to ziarna prawdy. Lecz tylko w Chrystusie ziarna te w pełni
rozkwitają.

Ten, kto porzuca półksiężyc dla Krzyża, nie opuszcza Boga. Odnajduje Go w pełni.

MODLITWA KOŃCOWA DLA TYCH, KTÓRZY SZUKAJĄ CHRYSTUSA
WYCHODZĄC Z ISLAMU

Panie Jezu,
prawdziwe Światło, które oświeca każdego człowieka,
ukaż mi swoje Oblicze.
Naucz mnie prawdy Twojego Krzyża.
Pomóż mi Cię poznać,
kochać i naśladować.
Nawet jeśli miałoby mnie to wszystko kosztować,
udziel mi łaski, abym objął Twoją miłość
i żył jako dziecko Boże.
Amen.


