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Przykazanie ,Nie bedziesz brat imienia Pana Boga swego nadaremnie” jest jednym z
najbardziej znanych, ale réwniez jednym z najmniej zrozumiatych. Dla wielu oznacza po
prostu unikanie uzywania imienia Boga w sposéb wulgarny lub niewtasciwy. Jednak tradycja
katolicka uczy, ze to przykazanie, centralne w Dekalogu, ma duchowe znaczenie, ktére siega
znacznie gtebiej, niz mozna sobie wyobrazi¢. W tym artykule przyjrzymy sie historii i
teologicznemu znaczeniu tego przykazania i zobaczymy, jak jego waga moze stuzyc¢ jako
istotny przewodnik w naszym codziennym zyciu duchowym.

1. Kontekst i historia tego przykazania

Wyrazenie ,Nie bedziesz brat imienia Pana Boga swego nadaremnie” znajduje sie w Ksiedze
Wyjscia (Wj 20,7) i Ksiedze Powtdrzonego Prawa (Pwt 5,11) i stanowi czes¢ Dziesieciu
Przykazan, ktére Bdg przekazat Mojzeszowi na gdrze Synaj. Zakaz ten byt fundamentalny dla
zycia ludu Izraela, dla ktérego imie Boga nie byto tylko stowem, ale obecnoscia, moca, ktéra
nie mogta by¢ uzywana lub wymawiana lekkomysinie.

W kontekscie zydowskim imie Boga (YHWH) byto tak swiete, ze nawet go nie wymawiano.
Zamiast tego uzywano innych tytutéw, takich jak ,Adonai” (Pan) lub ,,Elohim” (Bdg). Ten
szacunek wobec imienia Bozego pokazuje gtebokie zrozumienie narodu zydowskiego co do
Swietosci i majestatu Boga.

2. Znaczenie teologiczne: dlaczego Bog zabrania niewtasciwego uzycia swojego
imienia?

Aby zrozumied gtebie tego przykazania, konieczne jest zastanowienie sie, co ,imie” oznacza
w Biblii. W Pismie Swietym imie osoby nie jest tylko ciggiem liter, ale reprezentuje istote i
tozsamosc tego, kto je nosi. W tym sensie imie Boga nie jest jedynie tytutem; jest wyrazem
Jego istnienia, Jego mocy i Jego obecnosci. Branie imienia Boga nadaremnie oznacza zatem
traktowanie Boga z brakiem szacunku i umniejszanie Jego boskiej natury.

W teologii katolickiej drugie przykazanie jest zaproszeniem do uznania Boga jako
Najwyzszego Bytu, godnego catej naszej czci. Jest wezwaniem do zycia w nieustannej adoracji
i szacunku dla Niego, nie tylko poprzez stowa, ale takze poprzez nasze dziatania. Niebranie
imienia Boga nadaremnie jest ostatecznie przypomnieniem, ze nasza relacja z Nim powinna
by¢ oparta na mitosci, wdziecznosci i oddaniu.

3. Co oznacza ,,nadaremnie”?

Aby lepiej zrozumiec to przykazanie, warto przeanalizowac stowo ,nadaremnie”. W
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kontekscie biblijnym ,,nadaremnie” oznacza ,bez celu”, ,.z brakiem szacunku” lub ,bez
nalezytej czci”. Jesli wypowiadamy imie Boga bez refleksji lub bez zamiaru uczczenia Go,
uzywamy Jego imienia nadaremnie. Przejawia sie to w sytuacjach codziennych, gdzie imie
Boga jest wypowiadane w sposéb nieprzemyslany, czy to w wykrzyknieniach, czy to w
pochopnych przysiegach.

Katechizm Kosciota Katolickiego przypomina nam, ze to przykazanie zakazuje réwniez
przysiegania na imie Boga bez potrzeby. Kiedy przywotujemy imie Boga, aby nada¢ naszym
stowom lub argumentom wiekszy ciezar, bez rzeczywistej potrzeby, umniejszamy Jego
obecnos¢. W kontekscie Kazania na Gorze Jezus uczy nas czegos podobnego: ,Wcale nie
przysiegajcie... niech wasze 'tak’ bedzie 'tak’, a wasze 'nie’ - 'nie’” (Mt 5,34-37). To
nauczanie jest zaproszeniem do autentycznosci zycia, w ktérym nasze stowa odzwierciedlaja
prawde i szacunek, bez potrzeby lekkomysinego przywotywania Boga.

4, Zastosowania praktyczne w codziennym zyciu
Oto kilka praktycznych sposobdw na przestrzeganie tego przykazania na co dzieh:
a. Szacunek w jezyku

Dzi$ powszechne jest uzywanie imienia Boga jako wyrazenia czy tylko stowa w sytuacjach
trywialnych. Pierwszym krokiem do przestrzegania tego przykazania jest zwracanie uwagi na
nasze stowa i unikanie uzywania imienia Boga w spos6b powierzchowny. Prostg praktyka jest
zastepowanie wyrazen zawierajacych imie Boga innymi stowami, ktére nie majg swietych
konotacji. W ten sposéb zachowujemy szacunek dla boskosci i tworzymy atmosfere czci.

b. Znaczenie dotrzymywania obietnic

Inny aspekt tego przykazania dotyczy uzywania imienia Boga w przysiegach lub obietnicach.
Kiedy przywotujemy Boga, aby wzmocni¢ nasze stowa, musimy by¢ swiadomi powagi tego
aktu. Dotrzymywanie obietnic i unikanie niepotrzebnych przysiag to sposoby na oddanie czci
Bogu w naszych relacjach.

c. Unikanie zbednych przysiag

Wielu z nas ma nawyk uzywania wyrazen takich jak ,Przysiegam na Boga"”, bez rzeczywiste;
intencji ztozenia uroczystej przysiegi. Unikanie takich wyrazeh pomaga nam zy¢ w werbalnej
autentycznosci, ktéra odzwierciedla szacunek dla swietosci. Jak uczy nas Jezus, lepiej, aby
nasze ,tak” byto prawdziwym ,tak”, a nasze ,nie” prawdziwym ,nie”.

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 2



@ Nie bedziesz brat imienia Pana Boga swego nadaremnie: Zrozumienie
znaczenia i istoty jednego z podstawowych przykazan | 3

d. Refleksja nad naszym zwigzkiem z Bogiem w modlitwie

Przykazanie o nienaduzywaniu imienia Boga jest takze wezwaniem do przywotywania Jego

imienia z mitoscig i szacunkiem w modlitwie. Modlitwa jest miejscem, w ktérym spotykamy
Boga i uzywamy Jego imienia z mitoScig i oddaniem. W modlitwie mozemy prosi¢ Boga, aby
pomdgt nam zy¢ w Jego obecnosci z pokorg i szacunkiem, uznajac, ze Jego imie jest Swiete.

5. Wyzwania zwigzane z szacunkiem dla imienia Boga dzisiaj

Zyjemy w czasach, w ktérych sekularyzacja i brak szacunku dla tego, co $wiete, s coraz
bardziej powszechne. Na portalach spotecznosciowych i w mediach czesto spotyka sie
wyrazenia, ktére banalizuja lub uzywajg imienia Boga w sposob nieodpowiedni. Jest to
wyzwanie dla katolikéw, ktérzy chca zy¢ w szacunku do Boga i swojej wiary. Oddawanie czci
imieniu Boga w naszym zyciu publicznym i prywatnym jest w pewnym sensie aktem pod
prad, przypominajgcym nam o zachowaniu wartosci tego, co Swiete.

Szacunek jako Swiadectwo wiary

Unikajac powierzchownego uzywania imienia Boga, dajemy Swiadectwo wiary, ktére moze
inspirowac innych. W Swiecie, w ktérym stowa szybko tracg swoja wartos¢, szacunek dla
imienia Boga przypomina nam, jak wazne jest zycie w integralnosci i szacunku. Jako
chrzescijanie jestesmy wezwani do bycia przyktadem poprzez nasze stowa i czyny,
odzwierciedlajgc swietos¢ Boga we wszystkim, co robimy.

6. ,Swiec sie imie Twoje”: Modlitwa Ojcze Nasz a szacunek dla Boga

W modlitwie Ojcze Nasz Jezus uczy nas méwi¢: ,Swie¢ sie imie Twoje”. To zdanie streszcza
postawe, ktérg powinno wzbudzaé w nas drugie przykazanie. Prosba o uswiecenie imienia
Boga oznacza, ze B6g ma by¢ znany, kochany i szanowany na Swiecie. Oddajac Jego imieniu
czesC i szacunek, przyczyniamy sie do obecnosci Krélestwa Bozego w naszym zyciu i w
spoteczenstwie.

7. Zakonczenie: Rozumienie szacunku dla imienia Boga jako stylu zycia

Przykazanie ,Nie bedziesz brat imienia Pana Boga swego nadaremnie” wymaga znacznie
wiecej niz unikania niewtasciwych wyrazen. Wzywa nas do zycia petnego szacunku, mitosci i
wdziecznosci wobec Boga, uznajac, ze Jego obecnos¢ jest Swieta i zastuguje na naszg czesc.
Oddajac Mu czes¢, wzmacniamy naszg relacje z Nim i ukazujemy innym wartos¢
autentycznej, petnej szacunku wiary.
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Niech to przykazanie inspiruje nas kazdego dnia do zycia w Jego obecnosci i Jego mitosci,
dajgc Swiadectwo Swietosci Boga w Swiecie, ktéry czesto potrzebuje przypomnienia o
wartosci tego, co Swiete.
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