@ Najczestsze btedy popetniane przez wiernych podczas celebracji
eucharystycznej | 1

Msza Swieta jest centrum zycia chrze$cijafiskiego i najéwietszym momentem, w ktérym
uczestniczymy w odnowieniu Ofiary Chrystusa. Jednak wielu wiernych, z powodu braku
wiedzy lub przyzwyczajenia, popetnia btedy w swoim uczestnictwie w Eucharystii. Niektore
mogg wydawac sie drobnymi detalami, ale kazdy gest, kazde stowo i kazda postawa podczas
Mszy Swietej ma gtebokie znaczenie i liturgiczny cel.

Ponizej przedstawiamy szczegdtowq liste najczestszych bteddw i ich korekt, aby pomdc w
przezywaniu Mszy Swietej z wiekszg czcig i wiernoscig Tradycji Kosciota.

1. Btedy podczas czytan i monicji

» Wypowiadanie monicji w niewtasciwym momencie. Powinna by¢ odczytywana po
poczatkowym pozdrowieniu kaptana, a nie przed jego wejsciem do prezbiterium ani w
trakcie procesji.

» Mdowienie , To jest Stowo Boze” zamiast ,,Oto Stowo Boze” na zakonczenie
czytania.

e Zapowiadanie ,Pierwsze czytanie” lub , Drugie czytanie” przed jego
proklamacja. Nalezy od razu podac Zrddto czytania (np. ,,Czytanie z Listu Sw. Pawta
Apostota do Rzymian”).

* Mdwienie ,,Psalm responsoryjny” przed jego odczytaniem. Nalezy od razu
rozpoczgcC recytacje psalmu.

» Brak naleznego uktonu w strone ottarza przed wejsciem na ambone lub
oddawanie poktonu kaptanowi zamiast ottarzowi.

2. Btedy w postawie i udziale cielesnym

* Pozostawanie w pozycji siedzacej podczas modlitwy nad darami. Jest to
kluczowy moment Mszy Swietej i nalezy go stucha¢ w postawie stojacej jako znak
modlitwy i gotowosci.

» Trzymanie sie za rece lub podnoszenie ragk podczas Modlitwy Panskiej. S3 to
praktyki, ktére nie sg wyraznie zakazane w Mszale, ale takze nie odpowiadajg zdrowe;
liturgii.

» Nieklekanie podczas konsekracji. Wtasciwg postawg jest przyklekniecie, z wyjatkiem
0s6b majacych problemy zdrowotne lub ograniczong przestrzen.

* Wspdlne wypowiadanie z kaptanem doksologii koncowej Modlitwy
Eucharystycznej (,Przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie”). Wierni powinni
jedynie odpowiedzie¢ ,Amen”, ktdre jest uroczystym i zobowigzujacym aktem zgody.

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 1



@ Najczestsze btedy popetniane przez wiernych podczas celebracji
eucharystycznej | 2

3. Btedy w Modlitwie Powszechnej

e Czytanie Modlitwy Powszechnej z ambony. Choc nie jest to powazny btad, ambona
jest zarezerwowana dla Stowa Bozego. Jesli jest dostepne inne odpowiednie miejsce,
lepiej go uzy¢.

4. Btedy w uzyciu kadzidta

» Wykonywanie trzech ruchéw trybularzem zamiast dwoch. Zgodnie z normami
liturgicznymi ruchy kadzielnicy powinny by¢ zawsze podwdjne.

5. Btedy w przyjmowaniu Komunii Swietej

« Nieprzyjmowanie Komunii Swietej do ust.

» Branie Hostii bezposrednio z rak kaptana zamiast przyjmowania jej na otwarta
dton. Jesli Komunia jest przyjmowana na reke, nalezy potozy¢ lewg dton otwartg i
podnie$¢ Hostie do ust prawa reka.

e Brak znaku czci przed przyjeciem Komunii. Zaleca sie gteboki skton lub
przyklekniecie przed przyjeciem Ciata Chrystusa.

» Nie spozywanie Hostii natychmiast po jej otrzymaniu. Nalezy ja spozy¢ od razu, a
nie podczas powrotu na swoje miejsce.

6. Btedy podczas procesji z darami

* Przynoszenie do ottarza nieodpowiednich przedmiotdéw. Najlepiej ofiarowac dary
przeznaczone na liturgie lub dla ubogich, np. zywnos¢ lub kwiaty. Cho¢ w niektdrych
parafiach rozpowszechnit sie zwyczaj przynoszenia réznych przedmiotéw, wazne jest,
aby nie naduzywac tej praktyki. Chleb i wino powinny zawsze by¢ pierwszymi darami
sktadanymi na ottarzu.

Whniosek

Te btedy, cho¢ moga wydawac sie drobne, wptywajg na powage i szacunek, jaki nalezy sie
Mszy Swietej. Kociét daje nam normy liturgiczne nie jako arbitralne nakazy, ale jako
przewodnik, ktéry pomaga nam przezywac Eucharystie z nalezytg mitoscia i czcig. Wtasciwe
uczestnictwo we Mszy Swietej to sposéb na wyrazenie naszej wiary i oddanie czci
Chrystusowi obecnemu na ottarzu.
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Niech z pokornym sercem dazymy do poprawienia tych bteddw i przezywania kazdej Mszy
Swietej z petng $wiadomoscia tajemnicy, ktéra celebrujemy. Jak powiedziat $w. Jan Pawet I:
»Eucharystia jest najwiekszym darem, jaki Kosciét otrzymat od swojego Pana”, i jako taki
zastuguje na naszg najwyzszg poboznos¢ i troske.
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