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Adwent to czas oczekiwania, nadziei i przygotowania na przyjście Chrystusa. W tym
liturgicznym okresie istnieje mało znana, ale niezwykle piękna tradycja: Msza Rorate Caeli.
Odprawiana o świcie, przy blasku świec i ku czci Najświętszej Maryi Panny, stanowi głębokie
przeżycie duchowe, które łączy nas z oczekiwaniem na Zbawiciela.

Co jednak sprawia, że ta Msza jest tak wyjątkowa? Jakie są jej początki i znaczenie? W jaki
sposób może pomóc nam wzrastać duchowo w dzisiejszych czasach? W tym artykule
przyjrzymy się dokładnie tej celebracji, jej teologicznemu znaczeniu oraz temu, jak możemy
wprowadzić jej przesłanie w nasze codzienne życie, aby przeżyć Adwent bardziej świadomie i
głęboko.

1. Czym jest Msza Rorate Caeli?
Msza Rorate Caeli to Msza wotywna ku czci Najświętszej Maryi Panny, tradycyjnie
odprawiana o świcie w okresie Adwentu. Jej nazwa pochodzi od antyfony na wejście,
zaczerpniętej z proroctwa Izajasza:

«Rorate, caeli, desuper, et nubes pluant iustum; aperiatur terra, et
germinet Salvatorem.»
(Iz 45,8)

W tłumaczeniu na język polski:

«Niebiosa, spuśćcie rosę z góry, a obłoki niech spuszczą
Sprawiedliwego; niech się otworzy ziemia i zrodzi Zbawiciela.»

Ten fragment wyraża gorące pragnienie narodu izraelskiego, by przyszedł Mesjasz, ale
jednocześnie odnosi się do Najświętszej Maryi Panny, która przez swoje fiat stała się ziemią, z
której wyrosło Zbawienie. Jest to wezwanie do ufnej modlitwy i nadziei, które w sposób
szczególny wybrzmiewa w tym okresie przygotowania na Boże Narodzenie.



Msza Rorate Caeli: Skarb Adwentu, który Rozjaśnia Drogę Duchową |
2

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 2

2. Pochodzenie i Tradycja Mszy Roratniej
Początki Mszy Rorate sięgają średniowiecza i są szczególnie zakorzenione w krajach o tradycji
germańskiej i słowiańskiej. Tradycyjnie odprawiana jest przed wschodem słońca, w
zaciemnionym kościele, rozświetlonym jedynie światłem świec. Ten obraz symbolizuje
oczekiwanie ludzkości pogrążonej w ciemności grzechu na przyjście Chrystusa – Światłości
świata.

Dawniej Msza ta cieszyła się ogromnym uznaniem wśród wiernych, którzy licznie gromadzili
się w kościołach mimo zimowego chłodu, aby uczestniczyć w tej wyjątkowej liturgii. Wraz z
upływem czasu tradycja ta zaczęła zanikać, lecz dziś przeżywa swój renesans, stanowiąc
niezwykłą okazję do pogłębienia duchowego przeżycia Adwentu w świecie, który coraz
bardziej oddala się od jego prawdziwego znaczenia.

3. Głębokie Znaczenie Teologiczne Mszy Roratniej
Msza Rorate jest pełna symboliki, która pomaga nam lepiej zrozumieć tajemnicę Wcielenia i
konieczność naszej wewnętrznej przemiany. Przyjrzyjmy się kilku jej najważniejszym
aspektom:

a) Ciemność i Światło: Symbol Grzechu i Chrystusa

Odprawianie Mszy o świcie, gdy kościół pogrążony jest w ciemności, przypomina o ciemności
grzechu i oczekiwaniu na Zbawiciela. Stopniowe rozjaśnianie przestrzeni przez świece i
wschodzące słońce odzwierciedla przyjście Chrystusa – światłości, która rozprasza mrok.
Jezus sam powiedział:

«Ja jestem światłością świata. Kto idzie za Mną, nie będzie chodził
w ciemności, lecz będzie miał światło życia.»
(J 8,12)
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W świecie, gdzie panuje zamęt i moralny relatywizm, Msza Rorate przypomina, że tylko
Chrystus jest prawdziwym światłem, które prowadzi nas przez życie.

b) Maryja: Jutrzenka Zbawienia

Ponieważ Msza Roratnia jest sprawowana ku czci Najświętszej Maryi Panny, podkreśla Jej
wyjątkową rolę w historii zbawienia. To Maryja była pierwszym światłem, zwiastującym
nadejście Zbawiciela. Jej pokora i oddanie sprawiły, że Światłość świata mogła wejść w ludzką
historię.

c) Nadzieja i Duchowe Przygotowanie

Adwent to czas czuwania i przygotowania, nie tylko na świętowanie narodzin Chrystusa,
ale także na Jego codzienne przychodzenie do naszego życia oraz na Jego powtórne przyjście
na końcu czasów. Msza Rorate uczy nas wytrwałej nadziei i przypomina o obietnicach Bożych.

4. Jak Przenieść Przesłanie Mszy Rorate do
Codzienności?
Oprócz uczestnictwa w tej wyjątkowej celebracji możemy także wcielać jej ducha w nasze
codzienne życie. Oto kilka propozycji:

a) Poranna Modlitwa i Czuwanie

Tak jak Msza Rorate odprawiana jest o świcie, tak warto rozpoczynać dzień od modlitwy.
Wcześniejsze wstawanie, by poświęcić chwilę na lekturę Pisma Świętego czy różaniec,
pomoże nam lepiej przeżywać dzień w bliskości z Bogiem.

b) Przeżywanie Adwentu z Nadzieją

Zamiast dać się wciągnąć w komercyjny wir przedświątecznych przygotowań, spróbujmy
odkryć Adwent jako czas duchowego przygotowania. Regularny rachunek sumienia,
sakrament pokuty i świadome praktykowanie cierpliwości pomogą nam dobrze przygotować
się na spotkanie z Panem.
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c) Bycie Światłem dla Innych

Tak jak światło świec rozprasza mrok w czasie Mszy Rorate, tak każdy z nas jest wezwany
do bycia światłem dla innych. Małe gesty dobroci, słowa wsparcia i życie zgodne z
Ewangelią mogą stać się odblaskiem Chrystusowego światła w naszym otoczeniu.

d) Zawierzenie Maryi

Maryja uczy nas oczekiwania w wierze i pokorze. Możemy Jej oddawać swoje troski przez
modlitwę różańcową, rozważanie tajemnic Jej życia i naśladowanie Jej postawy pełnego
zaufania Bogu.

Podsumowanie: Tradycja Warta Odkrycia na Nowo
Msza Rorate Caeli to nie tylko piękna tradycja liturgiczna, ale przede wszystkim duchowe
zaproszenie do głębokiego przeżycia Adwentu. W świecie pełnym pośpiechu i
powierzchowności potrzeba nam chwili ciszy, refleksji i modlitwy.

«Naród kroczący w ciemnościach ujrzał światłość wielką; nad
mieszkańcami kraju mroków światło zabłysło.»
(Iz 9,1)

Niech Najświętsza Maryja Panna prowadzi nas przez ten czas oczekiwania i pomoże nam
otworzyć serca na przychodzącego Zbawiciela. Przyjdź, Panie Jezu!


