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Wprowadzenie: Tajemnica Mitosierdzia

W ciszy cmentarza, przed skromnym grobem lub w intymnosci naszej modlitwy rodzi sie
pytanie, ktére towarzyszy nam przez wieki: Czy mozemy cos zrobic dla tych, ktérzy odeszli z
tego swiata? Odpowiedz KosSciofa jest jednoznaczna: tak. Nie tylko mozemy sie za nich
modli¢, ale nasze modlitwy i ofiary moga ulzy€ ich oczyszczeniu, a nawet zmienic ich
wieczny los.

W tym artykule przyjrzymy sie jednej z najbardziej pocieszajgcych, a zarazem najmniej
zrozumiatych praktyk tradycji katolickiej: odpustom ofiarowanym za zmartych. Nauka ta,
zakorzeniona w Piémie Swietym, rozwinieta w Tradycji, pozostaje aktualna jako

przejaw nadprzyrodzonej mitosci blizniego.

1. Czym sa odpusty?

Zanim przejdziemy do tego, jak pomagajg zmartym, musimy zrozumie¢, czym jest odpust.
Katechizm KoSciota Katolickiego (1471) wyjasnia:

,Odpust jest to darowanie przed Bogiem kary doczesnej za grzechy
odpuszczone juz co do winy. Dostepuje go chrzescijanin
odpowiednio usposobiony pod pewnymi, okreslonymi warunkami,

za posrednictwem Kosciota.”

Innymi stowy: choc¢ grzech zostaje odpuszczony w spowiedzi, ,kara doczesna” (konsekwencje
grzechu) moze by¢ odpokutowana w tym zyciu lub w czys$écu. Koscidt, jako

szafarz duchowych skarbéw Chrystusa i Swietych, moze udziela¢ odpustéw, by ulzy¢ tej
karze.

Rodzaje odpustow

e Zupetny: Zdarza catkowitg kare doczesna.
» Czesciowy: Zdarza czesc kary.
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2. Odpusty za zmartych: Akt mitosci przekraczajacy
Smier¢

Dogmat o czysccu (zdefiniowany na Soborze w Lyonie Il i Trydenckim) naucza, ze wiele
dusz, cho¢ zbawionych, potrzebuje ostatecznego oczyszczenia przed wejsciem do
nieba. Nasze modlitwy i dobre uczynki moga im pomac.

Jak to dziata?

Kosciét pozwala wiernym ofiarowad odpusty (zwtaszcza zupetne) za dusze w czysécu. To
nie ,magia” ani ,duchowy handel”, ale akt obcowania swietych, w ktérym Kosciét walczacy
(my) wstawia sie za KosSciot cierpigcy (zmarli).

Warunki uzyskania odpustu zupetnego za zmartego

Spowiedz sakramentalna (w okresie bliskim uczynkowi odpustowemu).
Komunia swieta.

Modlitwa w intencjach papieza (Ojcze nasz i Zdrowas$ Maryjo).

Wolnos¢ od przywiazania do jakiegokolwiek grzechu, nawet powszedniego.
Wypetnienie przepisanego uczynku z poboznoscig (np. rézaniec na cmentarzu).

e wnheE

3. Podstawy biblijne i tradycja
W Pismie Swietym

* 2 Mch 12,44-45: Juda Machabeusz zarzgdza ofiary za polegtych, pokazujac, ze ,swieta
i zbawienna jest mysl modlic¢ sie za umartych”.
« 1 Kor 3,15: Sw. Pawet méwi o zbawieniu ,jakby przez ogien” - aluzja do czy$éca.

U Ojcéw Kosciota

« Sw. Augustyn pisat: ,Modlitwa Kosciota lub poboznych jest wystuchiwana za
zmartych.”
» Sw. Grzegorz Wielki opisuje, jak Msze uwolnity mnicha Justusa od jego cierpien.
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W sSredniowieczu

Odpusty rozwinety sie jako sposdb zastosowania zastug Chrystusa i Swietych. Sobor
Trydencki (1545-1563) bronit ich przed protestancka krytyka, wyjasniajac, ze to nie
»handel”, lecz dar Bozego Mitosierdzia.

4. Dlaczego to aktualne dzis?

W Swiecie, ktéry banalizuje smierc lub sprowadza jg do ,sentimentalnego wspomnienia”,
nauka o czysccu i odpustach przypomina nam:

1. Smier¢ nie zrywa wiezi mitosci: W Chrystusie pozostajemy zjednoczeni.

2. Sprawiedliwos¢ Boga jest tez mitosierdziem: Czysciec to nie kara, lecz
oczyszczenie.

3. Nasze modlitwy maja realna moc: To nie tylko dobre zyczenia.

Czynnosci mogace zyskac odpust za zmartych

 Nawiedzenie cmentarza (1-8 listopada, codziennie odpust zupetny).
» Modlitwa rézancowa w rodzinie lub kosciele.

» Adoracja Najswietszego Sakramentu (co najmniej 30 minut).

« Czytanie Pisma Swietego (co najmniej p6t godziny).

5. Zakonczenie: tancuch modlitwy, ktéry nigdy nie
peka

W kazdej Mszy, kazdym rézancu, kazdej wizycie na cmentarzu méwimy naszym
zmartym: ,Nie zapominam o was. Pomagam wam dotrze¢ do Swiatta.”

Mozesz dzis cos dla nich zrobic. Kosciét daje ci Srodki. Potrzebna jest tylko twoja wiara i
mitos¢.

,Mitos¢ zakrywa wiele grzechéow” (1 P 4,8). Ta mitos¢ moze siega¢
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I poza smierc.

Za ktora dusze pomodlisz sie dzis?

Modlitwa koncowa za zmartych

,Boze, ktdrys krwig Chrystusa odkupit swoje dzieci, daj zmartym przebaczenie grzechdw i
chwate Twojego oblicza. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.”

Ten artykut to nie tylko teoria - to wezwanie do dziatania. Wiecznos¢ podziekuje ci za
twoja hojnos¢. Médl sie za nich juz dzis!
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