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„Militia est vita hominis super terram”
„Czyż życie człowieka na ziemi nie jest bojowaniem?” (Hiob 7,1)

Wprowadzenie: Ziemia nie jest miejscem naszego
odpoczynku
Żyjemy w epoce, w której wszystko zdaje się obracać wokół komfortu, natychmiastowej
przyjemności i osobistego bezpieczeństwa. Współczesny ideał to życie bez cierpienia, bez
sprzeczności, bez wewnętrznego trudu. Jednak Słowo Boże ukazuje nam prawdę całkowicie
odmienną: życie człowieka na ziemi to walka, nieustanna duchowa wojna.

Te słowa, wypowiedziane przez Hioba w chwili głębokiego cierpienia, nie są jedynie ludzkim
żalem, lecz niosą w sobie głęboką prawdę teologiczną: życie chrześcijanina to nieustanny
bój duchowy, walka o dobro, świętość i prawdę – przeciwko złu, błędowi i
grzechowi.

W czasie relatywizmu i powierzchowności pilnie trzeba nam na nowo odkryć wymiar walki,
który niesie wiara. Nie po to, by stawać się agresywnym czy nietolerancyjnym, ale by
zrozumieć, że żyjemy na wygnaniu, na polu bitwy. I choć ostateczne zwycięstwo
Chrystusa jest zapewnione, to osobiste zwycięstwo każdego z nas wymaga wysiłku, czujności
i odwagi.

I. Kontekst biblijny i znaczenie Hioba 7,1
Wyrażenie „Militia est vita hominis super terram” pochodzi z Księgi Hioba, jednego z
najbardziej przejmujących tekstów mądrościowych Starego Testamentu. Hiob, człowiek
sprawiedliwy i bogobojny, doświadcza nagle cierpień, choroby i utraty wszystkiego. W samym
środku swego bólu woła:

„Czyż życie człowieka na ziemi nie jest bojowaniem? Czy jego dni
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nie są jak dni najemnika?” (Hiob 7,1)

Ten werset streszcza doświadczenie ludzkie w całej jego prawdzie: żyć to walczyć. Nie tylko
z przeciwnościami zewnętrznymi, ale też z siłami wewnętrznymi i niewidzialnymi, które
oddzielają nas od Boga.

Słowo łacińskie militia przywodzi na myśl służbę wojskową: dyscyplinę, posłuszeństwo,
wysiłek, ofiarność. Żyć jako chrześcijanin nie znaczy szukać spokoju za wszelką cenę, lecz
walczyć o prawdę, sprawiedliwość, miłość i Królestwo Boże.

II. Tradycja chrześcijańska: Kościół jako „Ecclesia
Militans”
Od pierwszych wieków Kościół nauczał o trzech stanach swego istnienia:

Ecclesia Militans – Kościół walczący, czyli wierni żyjący na ziemi.1.
Ecclesia Patiens – Kościół cierpiący, czyli dusze w czyśćcu.2.
Ecclesia Triumphans – Kościół triumfujący, czyli święci w niebie.3.

My, pielgrzymi na ziemi, należymy do Kościoła walczącego. To nie znaczy, że mamy żyć w
lęku lub agresji, ale że mamy świadomość realnej walki duchowej – z wrogami
widzialnymi i niewidzialnymi – i misji, którą trzeba wypełnić.

Święty Paweł bardzo wyraźnie ostrzega:

„Przywdziejcie pełną zbroję Bożą, abyście mogli się ostać wobec
podstępnych zakusów diabła. Nie toczymy bowiem walki przeciw
krwi i ciału, lecz przeciw Zwierzchnościom, przeciw Władzom,
przeciw rządcom świata tych ciemności, przeciw duchowym
pierwiastkom zła.” (Ef 6,11–12)
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III. Walka duchowa: wrogowie, broń i strategia

1. Wrogowie chrześcijanina

Walka chrześcijanina nie toczy się przeciwko ludziom, lecz przeciwko trzem głównym
wrogom:

Diabeł – kusiciel, oskarżyciel, ten, który oddziela od Boga.
Świat – układ wartości i pokus sprzecznych z Ewangelią.
Ciało – nieuporządkowane namiętności, lenistwo duchowe, pycha.

2. Broń chrześcijanina

Święty Paweł wzywa nas do założenia duchowej zbroi:

„Stańcie więc przepasani prawdą, obleczcie pancerz
sprawiedliwości i obuwszy nogi w gotowość głoszenia Ewangelii
pokoju. Weźcie tarczę wiary, […] przyłbicę zbawienia i miecz
Ducha, to jest słowo Boże.” (Ef 6,14–17)

Najważniejsze duchowe bronie to:

Silna wiara
Modlitwa nieustanna
Sakramenty (spowiedź i Eucharystia)
Pokuta
Kierownictwo duchowe
Czytanie Pisma Świętego i nauki Kościoła

3. Strategie duchowe

Czujność serca – rozeznanie intencji, myśli, wpływów.
Codzienny rachunek sumienia – by powstawać po upadkach.
Częsta spowiedź – lekarstwo i tarcza przeciw złu.
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Post i dobrowolne wyrzeczenia – by umocnić ducha.
Ćwiczenie cnót – pokory, czystości, cierpliwości, umiarkowania.

IV. Chrystus – cichy wojownik: nasz wzór
Jezus Chrystus jest naszym Wodzem. To On stoczył najprawdziwszy bój – ze złem,
kłamstwem, śmiercią – i zwyciężył.

„Nie sądźcie, że przyszedłem przynieść pokój na ziemię. Nie
przyszedłem przynieść pokoju, lecz miecz.” (Mt 10,34)

To mocne słowa, które nie mogą być źle rozumiane: Chrystus nie wzywa do przemocy,
lecz pokazuje, że Jego obecność dzieli światło od ciemności, prawdę od kłamstwa. Jego
mieczem jest Słowo, które przenika duszę aż do szpiku kości (por. Hbr 4,12).

Chrystus walczył łagodnością i stanowczością, modlitwą i ofiarą, prawdą i radykalną miłością.

V. Zastosowanie w codziennym życiu

A. W rodzinie

Wychowywanie dzieci w wierze to walka: świadectwo, cierpliwość, konsekwencja.
Tworzenie duchowej atmosfery w domu przez modlitwę, błogosławieństwo, obecność
świętych znaków.

B. W pracy

Odważne dawanie świadectwa wiary.
Odrzucenie korupcji, niemoralności, kompromisów.
Umiejętność mówienia „nie” temu, co sprzeczne z Ewangelią.
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C. W życiu osobistym

Stałe chwile modlitwy i ciszy, czytanie duchowe.
Walka z lenistwem, nieczystością, próżnością.
Wytrwałość: Bóg ceni wierność bardziej niż doskonałość pozorną.

VI. Maryja – nasza sojuszniczka w walce
Najświętsza Maryja Panna to Wspomożycielka wiernych, Ta, która zmiażdżyła głowę węża
(Rdz 3,15). Ona nas chroni, prowadzi i wstawia się za nami.

Różaniec to potężna broń. Siostra Łucja z Fatimy mówiła:

„Nie ma problemu, choćby najtrudniejszego, którego nie można by
rozwiązać przez modlitwę różańcową.”

VII. Tygodniowy plan walki duchowej

Dzień Konkretny cel duchowy
Poniedziałek Ofiaruj dzień jako ofiarę; podejmij mały post
Wtorek Odmów Różaniec za grzeszników
Środa Medytuj Ewangelię przez 15 minut
Czwartek Odwiedź Najświętszy Sakrament lub pogłębioną lekturę duchową
Piątek Post lub wstrzemięźliwość; wynagradzanie
Sobota Akt zawierzenia Maryi i tygodniowy rachunek sumienia
Niedziela Uczestnictwo we Mszy Świętej z uwagą i wdzięcznością

VIII. Zakończenie: Walka prowadzi do chwały
Walka jest realna, ale nie jest daremna. Chrystus już zwyciężył. Nasza osobista walka to
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droga do wolności, prawdy i świętości.

Nie jesteśmy sami. Chrześcijanin to nie żołnierz bez nadziei, lecz pielgrzym uzbrojony w
wiarę, zmierzający ku wiecznej chwale.

Święty Paweł dał nam potężne świadectwo:

„W dobrych zawodach wystąpiłem, bieg ukończyłem, wiary
ustrzegłem. Na ostatek odłożono dla mnie wieniec
sprawiedliwości…” (2 Tm 4,7-8)

Pytania do modlitwy osobistej

Czy jestem świadomy, że moje życie to walka duchowa?
Jakiej broni używam? Którą zaniedbuję?
Czy pozwalam Chrystusowi przewodzić mojej walce?

Odwagi! Walcz dobrą walkę, wytrwaj w wierze. Niebo warte jest każdego wysiłku.
Milicja chrześcijanina nie kończy się w grobie – ona się dopełnia w chwale.


