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Zyjemy w epoce naznaczonej hipertagcznoscia... a jednoczeénie - paradoksalnie -
samotnoscig. Wielu mezczyzn niesie dzi$ w ciszy swoje zmagania, swoje watpliwosci, swoje
grzechy i swoje odpowiedzialnosci. Chodza do pracy, utrzymujg rodziny, stawiajg czota
pokusom... ale robig to w izolacji, jakby zycie duchowe byto walkg indywidualna.

A tak nie jest.

Chrzescijanstwo nigdy nie byto pomyslane jako doswiadczenie samotne. Od samego poczatku
wiara jest przezywana we wspdlnocie. | dla mezczyzn dzisiaj jest to szczegdlnie pilne:
potrzebujemy budowac braterstwo z innymi katolickimi mezczyznami. Nie jako
opcjonalny dodatek, lecz jako prawdziwg koniecznos¢ duchowa.

1. Biblijny fundament braterstwa: nie zostates
stworzony do walki w pojedynke

Pismo Swiete jest jasne: cztowiek nie zostat stworzony do izolacji.
I »,Nie jest dobrze, Zeby mezczyzna byt sam” (Rdz 2,18)

Choc¢ ten werset czesto odnosi sie do matzenstwa, jego znaczenie jest znacznie gtebsze.
Odstania prawde antropologiczng: Bég stworzyt nas do komunii.

W Starym Testamencie znajdujemy mocny obraz duchowego braterstwa:

,Lepiej jest dwom niz jednemu... bo gdy jeden upadnie, drugi go
podniesie” (Koh 4,9-10)

A w Nowym Testamencie Jezus Chrystus sam nie tworzy uczniéw odizolowanych, lecz
wspoélnote. Posyta swoich apostotéw po dwéch (por. Mk 6,7). Dlaczego? Poniewaz droga jest
trudna, a cztowiek potrzebuje wsparcia, upomnienia i towarzystwa.

Zycie chrzescijanskie jest walka, jak uczy $w. Pawet:
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,Przyobleczcie peinq zbroje Bozq, abyscie mogli sie osta¢ wobec
podstepnych zakusow diabta” (Ef 6,11)

Ale zaden zotnierz nie idzie na wojne sam.

2. Tradycja Kosciota: mezczyzni ksztattowani wsrod
mezczyzn

Na przestrzeni dziejéw Kosciét zawsze sprzyjat formom meskiego zycia braterskiego:

» Wspdlnoty monastyczne, gdzie mezczyzni zyjg, modlg sie i pracujg razem.

e Zakony rycerskie, jak templariusze, tgczgce wiare i walke duchowa.

 Bractwa i wspdlnoty, w ktérych swieccy wspierali sie nawzajem w zyciu chrzescijanskim.
» Grupy parafialne i ruchy apostolskie.

Pomysl o Swiety Benedykt z Nursji: jego reguta nie jest przeznaczona dla odosobnionych
jednostek, lecz dla wspdlnoty mezczyzn, ktérzy razem szukajg Boga, koryguja sie, pomagaja
sobie i wzrastajg w Swietosci.

Albo o Swiety Ignacy Loyola, ktéry gteboko zrozumiat znaczenie duchowej przyjazni miedzy
mezczyznami dla podtrzymania misji.

Swietoé¢ w tradycji katolickiej rzadko jest drogg samotna.

3. Wspotczesny kryzys: mezczyzni bez braci, ostabiona
wiara

Dzi$ wielu mezczyzn przezywa ostabiong wiare nie z braku dobrej woli, lecz z braku
wspdlnoty.

Bez braterstwa:
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modlitwa stygnie,

Msza Swieta jest tatwo porzucana,
spowiedz jest nieustannie odktadana,
walka z grzechem staje sie trudniejsza.

Nie jest przypadkiem, ze zauwazono:
»Mezczyzni, ktdrzy maja wiezi braterskie z innymi katolickimi mezczyznami, wiecej
sie modla, czesciej uczestnicza we Mszy i spowiedzi, czesciej czytaja Pismo Swiete
i sa bardziej aktywni w wierze.”
Dlaczego tak sie dzieje?
Poniewaz mezczyzna potrzebuje:

» Przyktadu: widzie¢ innych mezczyzn zyjacych wiarg powaznie.

» Odpowiedzialnosci: wiedzie¢, ze ktos zapyta o jego zycie duchowe.

» Wsparcia: nie czu¢ sie samotnym w walce.

» Upomnienia braterskiego: kogos, kto powie mu prawde, nawet jesli boli.

Bez tego wiara staje sie prywatna... a to, co prywatne, tatwo zanika.

4. Teologia braterstwa: komunia, ciato i odkupiona
meskosc

Z teologicznego punktu widzenia braterstwo nie jest jedynie uzyteczne: jest istotne.
a) Jestesmy Ciatem Chrystusa

Sw. Pawet naucza, ze jeste$my cztonkami jednego ciata:

,WYy przeto jestescie Ciatem Chrystusa i poszczegolnymi cztonkami”
(1 Kor12,27)
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Oznacza to, ze twoje zycie duchowe wptywa na innych... a zycie innych podtrzymuje ciebie.
b) Mitos¢ przezywa sie konkretnie
Nie mozna kochacd abstrakcyjnie. Braterstwo daje konkretng przestrzen, by zy¢:

* cierpliwoscia,

e pokory,

e przebaczeniem,
e darem z siebie.

c) Chrzescijanska meskos¢ potrzebuje wspdinoty

Swiat proponuje znieksztatcone modele meskodci: indywidualizm, samowystarczalnos¢,
pyche.

Prawdziwa chrzescijanska meskos¢ jest jednak bardziej podobna do:
e Chrystusa, ktory sie daje,
» Chrystusa, ktéry tworzy wspdlnote,
» Chrystusa, ktory kocha swoich przyjaciot.

Przypomnijmy, jak Jezus Chrystus nazywa swoich uczniéw ,przyjaciétmi” (por. J 15,15).

Braterstwo nie ostabia mezczyzny. Ono go wzmachnia.

5. Zastosowania praktyczne: jak budowa¢d braterstwo
dzisiaj

Tutaj wszystko staje sie konkretne. Nie wystarczy zrozumiec - trzeba zyc.

1. Dotacz do grupy (lub ja stwdrz)

Parafie sg petne mozliwosci:

e grupy mezczyzn,
e ruchy apostolskie,
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* bractwa,
e grupy modlitewne.

Jesli zadna nie istnieje... stwodrz jg. Nie potrzebujesz skomplikowanych struktur. Wystarczy:
* 3 lub 4 mezczyzn,

e cotygodniowe zobowigzanie,
e modlitwa + szczera rozmowa.

2. Dziel sie prawdziwym zyciem, nie tylko ideami

Braterstwo nie jest klubem intelektualnym. To przestrzen, w ktdrej mozesz powiedziec:
e ,Zmagam sie z tym”
e ,Upadtem”

« ,Potrzebuje pomocy”

Bez masek.

3. Madicie sie razem

Nie lekcewaz tego.

,Bo gdzie sq dwaj albo trzej zebrani w imie moje, tam jestem
posrod nich” (Mt 18,20)

Wspédlna modlitwa przemienia relacje. Czyni jg nadprzyrodzona.

4. Chodzcie razem na Msze i do spowiedzi

Nic tak nie jednoczy jak wspdlne przezywanie sakramentow.
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e Umawiajcie sie na Msze
e Zachecajcie sie do spowiedzi
* Przygotowujcie sie duchowo razem

silne dusze w kruchym sSwiecie | 6

5. Praktykujcie upomnienie braterskie
To kluczowe... i trudne.
Prawdziwy brat w wierze:

* nie pozwala ci upasc bez stowa,
e nie schlebia ci,
* nie opuszcza cie.

Mowi ci prawde z mitoscia.

6. Badzcie wytrwali

Braterstwo nie powstaje w jeden dzieh. Wymaga:
* wiernosci,
e Czasu,

* cierpliwosci.

Ale przynosi ogromne owoce.

6. Braterstwo i misja: mezczyzni, ktdrzy przemieniaja

swiat

Jeden cztowiek moze wytrwac.

Grupa zjednoczonych mezczyzn moze przemieni¢ parafie, rodzine... spoteczenstwo.
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Koscidt nie potrzebuje ludzi doskonatych.
Potrzebuje zjednoczonych mezczyzn.
Mezczyzn, ktorzy:

* modlg sie razem,
e razem powstaja,
e razem walczg,

e razem wytrwaja.

Zakonczenie: koniecznos¢, nie luksus

Budowanie braterstwa z innymi katolickimi mezczyznami nie jest opcja drugorzedna.
To bezposrednia odpowiedZ na Bozy zamyst.

To lekarstwo na letnios¢.

To szkota sSwietosci.

To sita w walce.

W Swiecie, ktory popycha ku izolacji, braterstwo jest aktem kontrkulturowym... i gteboko
chrzescijanskim.

Pytanie wiec nie brzmi, czy powinienes to zrobic.
Pytanie brzmi:

Z kim idziesz ku Niebu?
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