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Zyjemy w czasach, gdy stowo matzenstwo wydaje sie traci¢ cze$¢ swojego gtebokiego
znaczenia. Dla wielu stato sie jedynie kontraktem uczuciowym lub forma wspétzycia, ktére
trwa tak dtugo, jak trwa mitos¢. Jednak dla tradycji chrzescijanskiej matzenstwo jest czyms
zupetnie innym: powotaniem, swietym przymierzem i droga do swietosci.

Kosciét od wiekdw naucza, ze matzenstwo ma konkretne i niezbedne cele, wpisane w
samag nature cztowieka i podniesione przez Chrystusa do godnosci sakramentu. Cele te nie sg
arbitralnymi zasadami ani zewnetrznymi nakazami; sg sama architektura mitosci
matzenskie;j.

Tradycja teologiczna — od Ojcéw KoSciota po Sw. Tomasza z Akwinu i wspodtczesne nauczanie

Magisterium — streszcza te cele w trzech nierozerwalnych rzeczywistosciach:

e Wiernos¢
e Trwatosc
e Plodnos¢

Te trzy filary nie sg jedynie romantycznymi ideatami. Sg konkretna forma, jaka przyjmuje
prawdziwa mitos¢, gdy jest zyta zgodnie z Bozym zamystem.

W tym artykule zgtebimy ich biblijne pochodzenie, rozwdj teologiczny i zastosowanie
pastoralne, aby zrozumie¢, jak te cele mogga przeksztatci¢ zycie matzenskie dzisiaj.

1. Boskie pochodzenie matzehstwa

Zanim omdéwimy cele matzenstwa, trzeba przypomniec podstawowg prawde: matzenstwo
nie jest wynalazkiem cztowieka.

Wedtug wiary chrzescijanskiej matzenstwo pochodzi z samego aktu stworzenia dokonanym
przez Boga.

Pismo Swiete opisuje ten moment z niezwyktym pieknem:

~Dlatego mezczyzna opusci ojca i matke, i potgaczy sie ze
swojq zong, i bedg jednym ciatem.”
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| Rdz2,24)

Ten fragment zawiera juz istote matzenstwa:

* gteboka osobista jednos¢
» wytacznosc

 otwartos¢ na zycie

* trwatosc

Kiedy Jezus Chrystus méwi o matzenstwie, nie redefiniuje go ani nie relatywizuje. Wrecz
przeciwnie, przywraca mu pierwotne znaczenie:

»,C0Z wiec Bag zlgczyl, niech czlowiek nie rozdziela.”
(Mt 19,6)

Z Chrystusem matzenstwo wsrod ochrzczonych staje sie dodatkowo sakramentem, czyli
widzialnym znakiem mitosci miedzy Chrystusem a Kosciotem (Ef 5,25-32).

Oznacza to, ze matzenstwo chrzescijanskie nie jest tylko relacjg ludzka:
jest uczestnictwem w wiernej, ostatecznej i ptodnej mitosci Boga.

2. Wiernosc¢: mitos¢, ktora wybiera kazdego
dnia

Wytgczne zobowigzanie

Wiernos¢ jest pierwszym wielkim celem matzenstwa. Oznacza, ze mitos¢ matzenska jest
wytaczna.

Maz nalezy do zony, a zona nalezy do meza w catkowitym wzajemnym oddaniu.
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Sw. Pawet wyraza to z zaskakujgca radykalnoscia:

»Maz niech oddaje zonie, co jej sie nalezy, tak samo zona
mezowi. Zona nie ma wladzy nad swoim cialem, lecz mqz;
podobnie mqgz nie ma wladzy nad swoim ciatem, lecz zona.”
(1 Kor 7,3-4)

Ten jezyk moze dzisiaj wydawac sie szokujacy, ale wyraza cos bardzo gtebokiego: catkowite
oddanie siebie drugiej osobie.

Wiernos¢ to nie tylko brak niewiernosci.
To sposdb kochania.

Oznacza:

troszczenie sie o drugiego

wybieranie go kazdego dnia

ochrone relacji

rezygnacje z tego, co mogtoby ja zagrozic

Wiernos¢ w czasach emocjonalnej kruchosci

Nasza kultura czesto promuje relacje tymczasowe i odwracalne.

Aplikacje randkowe, powierzchowne zwigzki i kultura ,na chwile” stworzyty mentalnos¢, w
ktérej zaangazowanie wydaje sie niemal niemozliwe.

Dlatego wierno$¢ matzenska dzisiaj jest kontrkulturowa.
Ale wtasnie dlatego jest réwniez prorocza.
Wierna para staje sie widzialnym znakiem, ze:

» prawdziwa mitos¢ istnieje
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e zaangazowanie jest mozliwe
* 0soba nie jest zastepowalna

Jak zy¢ wiernoscig na co dzien
Niektdre praktyki mogg wzmocni¢ wiernos¢ matzenska:

1. Kultywowanie codziennego dialogu
Par, ktére rozmawiajg gteboko, buduja solidng relacje.

2. Ochrona intymnosci matzenstwa
Nie wszystko nalezy dzieli¢ z osobami trzecimi lub w mediach spotecznosciowych.

3. Wspdlna modlitwa
Modlitwa w parze wzmacnia jednos¢ duchowa.

4. Kultywowanie przebaczenia
Nie ma matzenstwa bez konfliktdw. Wiernos¢ sprawdza sie w pojednaniu.

3. Trwatos¢: mitos¢ bez daty waznosci

»Az smierC was roztgczy”

Drugim celem matzenstwa jest trwatos¢, czyli jego charakter permanentny.
Kiedy matzonkowie sktadajg swoje Sluby, mdéwig cos niezwyktego:
»Obiecuje by¢ ci wierny... przez wszystkie dni mojego zycia.”

Nie mdéwig dopdki jestem zakochany.
Nie mowig dopdki zmienig sie okolicznosci.

Mdwig na zawsze.
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Ta obietnica odzwierciedla mitos¢ Boga, ktory nigdy nie opuszcza swojego ludu.

Nierozerwalnos¢ wedtug Chrystusa

Jezus byt w tej sprawie bardzo jasny:

»Kto poslubi inng, wyrzekajqgc sie swojej zony, popelnia
cudzolostwo.”
(Mk 10,11)

To nauczanie nie byto tatwe do przyjecia, nawet dla Jego wtasnych ucznidw.

Jednak Chrystus go nie ztagodzit.
Bo matzenstwo sakramentalne uczestniczy w nieodwotalnej mitosci Boga.

Dlaczego trwatosc jest tak wazna?
Trwatos¢ chroni trzy fundamentalne dobra:

1. Stabilno$¢ mitosci

Mitos¢ potrzebuje bezpieczenstwa, aby wzrastac.
2. Dobro dzieci

Dzieci lepiej rozwijajg sie w stabilnym domu.

3. Uswiecenie matzonkow

Matzenstwo jest drogg oczyszczenia z egoizmu.

Bardzo czesto gteboka mitos¢ nie rodzi sie z poczatkowej emocji, lecz z lat wiernosci w
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trudnych okolicznosciach.

Matzehstwo jako droga do swietosci

Swieci nie rodzg sie tylko w klasztorach.
Wielu uswiecito sie w ramach matzenstwa.
Matzehstwo uczy:

* cierpliwosci

* poswiecenia

e stuzby

e pokory

Jest prawdziwie szkota chrzescijanskiej mitosci.

4, Ptodnos¢: mitosc, ktéra daje zycie

Trzecim celem matzenstwa jest ptodnosc.
Prawdziwa mitos¢ naturalnie dgzy do rozszerzenia sie i dawania zycia.

Sam Bdg powiedziat do pierwszych matzonkdw:

~BadZcie pltodni i rozmnazajcie sie.”
(Rdz 1,28)

Ptodnosc jest czescig Bozego planu dla matzenstwa.
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Dzieci jako dar, a nie prawo

Kosciét naucza czegos bardzo waznego:
dzieci nie sa produktem ani prawem, lecz darem od Boga.

Kazde dziecko jest osobg unikalng i niezastgpiong, stworzong bezposrednio przez Boga.

Dlatego otwartos¢ na zycie jest istotnym wymiarem matzenstwa chrzescijanskiego.

Ptodnos¢ wykraczajgca poza dzieci

Chociaz dzieci sg najbardziej widocznym wyrazem ptodnosci matzenskiej, ta rzeczywistosc
jest szersza.

Para moze by¢ réwniez ptodna poprzez:
* stuzbe spotecznosci
» goscinnos¢
e towarzyszenie innym rodzinom

 edukacje i przekazywanie wiary

Matzenstwo chrzescijanskie jest powotane do tworzenia zycia duchowego wokoét siebie.

5. Kiedy jeden z celdow zanika

Gdy ktorykolwiek z tych trzech filaréw znika, matzenstwo traci swojg naturalng strukture.
Na przyktad:

* brak wiernosci - pojawia sie niewiernosc i nieufnos¢
* brak trwatosci - relacja staje sie tymczasowa
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* brak ptodnosci » mitos¢ staje sie zamknieta i egocentryczna
Dlatego Kosciét zawsze bronit jednosci tych trzech celéw.

Nie sg one niezaleznymi normami.
Sa wyrazem tej samej prawdziwej mitosci.

6. Matzenstwo chrzescijanskie we
wspotczesnym swiecie

Dzis matzenstwo stoi przed ogromnymi wyzwaniami:

» kryzys zaangazowania

* ideologie relatywizujgce rodzine
e radykalny indywidualizm

* ek przed posiadaniem dzieci

e kultura rozwodu

Jednak wtasnie w tym kontekscie matzenstwo chrzescijanskie moze stac sie swietlistym
swiadectwem.

Kiedy para zyje:
» wiernos$cig w trudnosci
« trwatosScig w kryzysie

* hojnoscig i otwartoscia na zycie

jej mitos¢ staje sie cicha gtosicielka Ewangelii.
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7. Wskazowki duchowe, aby wzmocnié
matzenstwo

Aby w petni zy¢ tymi celami, tradycja chrzescijanska proponuje kilka konkretnych srodkéw:
Modlitwa w rodzinie

Wspédlna modlitwa tworzy gteboka jednos¢ duchowa.

Udziat w sakramentach

Eucharystia i spowiedZ odnawiajg taske sakramentu matzenstwa.

State przebaczenie

Zadne matzenstwo nie funkcjonuje bez przebaczenia.

Czas jakosciowy

Mitos¢ trzeba pielegnowac.

8. Matzenstwo jako ikona mitosci Boga

By¢ moze najgtebszg ideg matzenstwa chrzescijanskiego jest:
matzonkowie sg powotani, by odzwierciedla¢ mitos¢ Boga w swiecie.

Dlatego sw. Pawet poréwnuje matzenstwo do mitosci Chrystusa do Kosciofa:

~Mezowie, milujcie swoje zony, jak Chrystus umitowat
Kosciotl i wydat samego siebie za niego.”
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| Ef5,.25)

Ta mitos¢ byta:

e wierna
e ostateczna
e ptodna

Doktadnie te trzy cele matzenstwa.

Zakonczenie: matzenstwo jako misja

Matzenstwo nie jest jedynie etapem zycia ani projektem uczuciowym.
Jest powotaniem.
Wezwaniem do kochania jak Bég:

* W wierze
* na zawsze
e dajac zycie

W Swiecie, w ktérym mitos¢ czesto wydaje sie krucha i tymczasowa, matzenstwa
chrzescijanskie sa powotane, by pokazad, ze prawdziwa mitos¢ istnieje i jest mozliwa.

Kazdy dom moze stac sie matym Kosciotem domowym, w ktérym uczymy sie najwazniejszych
lekcji zycia: kocha¢, przebacza¢, stuzyc¢ i ufac.

Bo gdy matzenstwo wiernie zyje swoim powotaniem, nie buduje tylko rodziny.

Buduje odbicie Krélestwa Bozego posrod swiata.
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