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Matzenstwo jest jedna z najpiekniejszych i jednoczesnie najbardziej wymagajgcych instytucji,
jakie BAg ustanowit dla cztowieka. Jest to Swiete powotanie, ktére odzwierciedla mitos¢
Chrystusa do Jego Kosciota (Ef 5,25), a jednoczesnie rzeczywistos¢ ludzka, ktéra napotyka
proby, trudnosci i chwile bélu. Na tej drodze przebaczenie staje sie kluczowym elementem
trwatosci i sity matzenskiej jednosci. Bez przebaczenia matzenstwo staje sie polem bitwy
petnym urazdw; z przebaczeniem - szkotg mitosci i Swietosci.

Przebaczenie w matzenhstwie: odzwierciedlenie Bozej mitosci

Z teologicznego punktu widzenia przebaczenie jest istotnym atrybutem chrzescijanskiej
mitosci. Jezus nauczat, ze przebaczenie jest filarem Krélestwa Bozego:

,Wtedy Piotr podszedt do Niego i zapytat: «Panie, ile razy mam przebaczy¢ mojemu bratu,
jesli wobec mnie zawini? Czy az siedem razy?» Jezus mu odrzekt: «Nie mowie ci, ze az siedem
razy, lecz az siedemdziesigt siedem razy»" (Mt 18,21-22).

To wezwanie do przebaczenia nie jest opcjg, lecz boskim nakazem. A jesli dotyczy naszych
relacji ogdlnie, to o ilez bardziej matzenstwa, gdzie dwoje niedoskonatych ludzi dzieli cate
swoje zycie!

Matzenstwo chrzescijanskie jest powotane do bycia obrazem Bozej mitosci - mitosci, ktéra
przebacza i odnawia. Na krzyzu Chrystus ukazat nam wielkos¢ przebaczenia: ,Ojcze, przebacz
im, bo nie wiedza, co czynig” (tk 23,34). Jesli Chrystus, bedac niewinnym, przebaczyt tym,
ktérzy Go ukrzyzowali, to jakze nie mamy przebacza¢ naszemu wspotmatzonkowi, gdy nas
zrani - czesto nawet nieswiadomie?

Trudnos¢ przebaczenia w zyciu matzenskim

Przebaczenie nie jest fatwe. Nie jest to automatyczny akt ani zapomnienie doznanej krzywdy.
Wymaga woli, taski i gtebokiego poczucia mitosierdzia. W zyciu matzenskim przewinienia
mogg by¢ drobne i codzienne (jak ostre stowo, brak uwagi, niecierpliwos¢) lub powazne i

bolesne (jak zdrada, brak szacunku czy diugotrwata obojetnosc).

Duma, bdl i pragnienie sprawiedliwosci mogg by¢ przeszkodami w przebaczaniu. Ale uraza,
cho¢ wydaje sie dawa¢ nam wtadze, w rzeczywistosci nas zniewala. Swiety Augustyn méwit:

,Zywienie urazy jest jak picie trucizny i oczekiwanie, ze druga osoba umrze”.

W matzenstwie uraza zatruwa mitos¢. Gdy nie przebaczamy, relacja stygnie, pojawia sie
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dystans i niewidzialne mury. Ale gdy wybieramy przebaczenie, wiez sie uzdrawia i umacnia.
Przebaczenie to nie usprawiedliwianie, lecz uzdrowienie

Przebaczenie nie oznacza, ze krzywda byta nierealna ani ze zto jest akceptowalne. Nie
oznacza tez, ze nie ma konsekwencji. Przebaczenie oznacza decyzje, by nie zy¢ w niewoli
urazy i da¢ szanse na odbudowe relacji.

Swieta Faustyna Kowalska, apostotka Bozego Mitosierdzia, zapisata w swoim ,Dzienniczku”:

~Jezeli dusza nie praktykuje mitosierdzia w jakikolwiek sposéb, nie dostgpi mitosierdzia
Bozego w dzien sadu” (Dzienniczek, 1317).

Bdg nam przebacza i wzywa nas do przebaczania. Gdy matzenstwo uczyni przebaczenie
nawykiem, rany gojg sie, a mitos¢ sie odnawia.

Jak pielegnowac przebaczenie w matzenstwie?

Przebaczenie nie dzieje sie magicznie; trzeba je pielegnowac. Oto kilka praktycznych
wskazowek, jak zy¢ przebaczeniem w matzenstwie:

1. Uznanie wtasnej stabosci
Zanim zaczniemy wymagac zmiany od wspétmatzonka, musimy uznac, ze sami réwniez
popetniamy btedy. Pokora pomaga nam by¢ wyrozumiatymi i mitosiernymi.

2. Szczera i petna mitosci rozmowa
Przebaczenie nie oznacza przemilczenia zranien. Trzeba o nich méwi¢, ale z mitoscia.
Swiety Pawet radzi:, Niech z waszych ust nie wychodzi zadna zta mowa, ale tylko taka,
ktdra jest dobra dla budowania” (Ef 4,29).Unikajmy krzykdéw, oskarzen i obwiniania -
méwmy prosto z serca.

3. Szczere przepraszanie
Jesli zawiniliSmy, powinnismy to uzna¢ bez wymoéwek i usprawiedliwien. Proste
~przepraszam, pomylitem sie” wypowiedziane szczerze ma ogromng moc uzdrawiajgca.

4. Wspolna modlitwa
Matzenstwo, ktdre razem sie modli, jest silniejsze. Prosmy wspdlnie o taske
przebaczenia i pokdj w naszej relacji.

5. Wybor mitosci ponad dume
Duma zatwardza serce. Czasem trzeba zrobi¢ pierwszy krok, nawet jesli sadzimy, ze to
my mamy racje.
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Swiadectwo: Matzefstwo, ktére pokonato zdrade dzieki przebaczeniu

Inspirujgcym Swiadectwem jest historia Chiary Corbelli i jej meza Enrico. Chiara, mtoda
wtoska matka, zmierzyta sie z chorobg i Smiercig z niezachwiang wiarg. Ale zanim dafa
Swiadectwo Swietosci, jej matzenstwo zostato wystawione na prébe. Enrico przyznat, ze miat
watpliwosci i trudnosci w swoim zobowigzaniu. Zamiast reagowac¢ gniewem, Chiara wybrata
droge przebaczenia i zaufania Bogu. Ich mitos¢ dojrzata do tego stopnia, ze razem stawili
czota chorobie Chiary, przezywajac swoje matzenstwo jako catkowity dar.

To Swiadectwo przypomina nam, ze prawdziwa mitos¢ nie polega na braku btedow, ale na
zdolnosci do kochania pomimo nich.

Whniosek: Matzenstwo, ktére przebacza, trwa

Matzenhstwo chrzescijanskie jest wezwane do bycia Swiadectwem Bozej mitosci w Swiecie. W
kulturze, ktéra promuje odrzucenie i rozwdd jako pierwszg opcje przy problemach,
matzenstwa wybierajagce przebaczenie sg Swiattem w ciemnosci.

Nie ma matzenstw doskonatych, ale s matzenstwa Swiete - te, ktére codziennie walcza, by
kochac tak, jak Chrystus nas ukochat. Przebaczanie jest trudne, ale dzieki tasce Bozej jest
mozliwe. A gdy matzenstwo staje sie przestrzenig przebaczenia, przemienia sie w dom
pokoju, wiernosci i trwatej mitosci.

Niech Maryja, Matka Mitosierdzia, wstawia sie za wszystkimi matzehstwami, aby nauczyty sie
przebaczad i tym samym trwac w Bozej mitosci.
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