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Wprowadzenie: Maj - Miesiac Kwiatow i Krélowej Nieba

Maj to miesigc, w ktérym budzi sie przyroda: kwiaty rozkwitajg, pola przybierajg zielong
szate, a stonce Swieci mocniej. Jednak dla katolikéw maj to nie tylko czas odnowy przyrody -
to takze duchowy sezon, poniewaz Koscidt poswiecit go w szczegélny sposdb Najswietsze;
Maryi Pannie.

To piekne potaczenie wiosny i poboznosci maryjnej nie jest przypadkowe. Tak jak ziemia
rozkwita, tak i nasze dusze sg wezwane do rozkwitu w tasce, a nikt nie moze nas lepiej
prowadzi¢ na tej drodze niz Maryja - ,Mistyczna Réza”, ,Lilia Czystosci”.

W tym artykule oméwimy:

1. Historyczne korzenie poswiecenia maja Maryi

2. Teologiczne znaczenie Dziewicy w zyciu Kosciota

3. Jak przezywac ten maryjny miesiac z autentyczng poboznoscia
4. Praktyczne sposoby oddawania czci Maryi w codziennym zyciu

1. Historia: Dlaczego maj jest Miesiacem Maryi?

Zwigzek maja z Maryjg ma gtebokie korzenie siegajgce starozytnosci. W Grecji i Rzymie maj
byt poswiecony boginiom ptodnosci i wiosny. Kosciét w swej madrosci schrystianizowat te
zwyczaje, przeksztatcajac je w czysty kult Matki Bozej.

W Sredniowieczu narodzita sie tradycja ,Kwiatéow Maryi”, podczas ktérej wierni
ofiarowywali Maryi kwiaty i sSpiew. Jednak dopiero w XVIII wieku ta poboznos¢ sie
ugruntowata, szczegoélnie dzieki jezuitom, ktorzy propagowali praktyki takie jak:

e Codzienna modlitwa rézancowa
* Wience kwiatowe
* Piesni maryjne

Papiez Pawet VI w encyklice Mense Maio (1965) pisat:

,Miesiqgc maj zacheca nas do szczegolnego myslenia i mowienia o
Niej. Bo to Jej miesiqgc. Tak wiec okres roku, w ktorym rytmy
przyrody na nowo budzq nadzieje i radosc, staje sie echem
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I nadprzyrodzonego zycia, jakie wnosi w nas Boza taska.”

2. Teologiczne Znaczenie Maryi w Zyciu
Chrzescijanskim

Maryja to nie tylko pobozna postac z przesztosci - to Matka Kosciota i wzér dla kazdego
chrzescijanina. Jej rola w historii zbawienia jest wyjatkowa:

* Nowa Ewa (Rdz 3:15; ] 19:26-27): Gdy Ewa powiedziata Bogu ,nie”, Maryja
rzekta: ,,Niech mi sie stanie wedtug stowa twego” (tk 1:38)

» Matka Boza (Theotokos): Sobdr Efeski (431) ogtosit te prawde jako istotng dla wiary
katolickiej

» Wspotodkupicielka i Posredniczka: Nie na rowni z Chrystusem, ale jako
wspotpracowniczka w dziele Odkupienia () 2:1-11: ,,Zrébcie wszystko, cokolwiek wam
powie”)

» Krélowa Nieba: Ap 12:1 opisuje )3 jako , Niewiaste obleczong w stonce i ksiezyc pod Jej
stopami, a na gfowie wieniec z gwiazd dwunastu”

Poboznos¢ maryjna nie jest opcjonalna - to integralna czesc¢ katolickiej duchowosci. Jak
mowit Sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort: ,,Do Jezusa przez Maryje.”

3. Jak Przezywac Maj jako Prawdziwy Miesiac Maryjny

Nie wystarczy wiedzie¢, ze maj nalezy do Maryi - trzeba to przezywac¢ konkretnymi
czynami. Oto zalecane praktyki:

A. Codzienna Modlitwa Rézancowa

Rézaniec to ,Ewangelia w pigutce” (sw. Jan Pawet Il). Odmawiany w rodzinie lub samotnie
jednoczy nasze serca z sercem Maryi.

B. Poswiecenie sie lub Odnowienie Poswiecenia Maryi

Wedtug metody sw. Ludwika de Montfort lub ,, Totus Tuus” Jana Pawta Il mozemy Jej
zawierzy¢ nasze zycie.
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C. Kwiaty dla Maryi
Nie tylko materialne, ale duchowe kwiaty: uczynki mitosierdzia, ofiary i czystos¢ serca.
D. Czytanie i Rozwazanie Objawien Maryjnych

Fatima, Lourdes, Guadalupe... Maryja wcigz przemawia do Swiata. Jej przestanie: modlitwa,
pokuta, nawrdcenie.

E. Udziat w Procesjach i Nabozenstwach

Jesli to mozliwe, warto uczestniczy¢ w koronacji figury Maryi lub Mszy sSw. na Jej czesc.

4. Maryja we Wspétczesnym Swiecie: Ucieczka w
Czasach Kryzysu

W epoce naznaczonej niepewnoscia, sekularyzmem i utrata wiary, Maryja jest latarnia
nadziei. Wzywa nas:

» Do ufnosci: ,Nie lekaj sie, jestem twojg Matkg” (Guadalupe)

» Do wiernosci: Jak w Kanie moéwi: ,Zrobcie wszystko, cokolwiek wam powie”

* Do walki duchowej: ,,Ona zmiazdzy ci gtowe” (Rdz 3:15) przypomina, ze zto jest juz
pokonane.

Zakonczenie: Niech Maj Bedzie Poczatkiem Bardziej
Maryjnego Zycia

Niech ten miesigc nie bedzie tylko poboznym wspomnieniem, ale poczatkiem gtebszej
przyjazni z Maryja. Jak mowit Sw. Bernard:

,W niebezpieczenstwach, w zwgtpieniach, w trudnosciach mysl o
Maryi, wzywaj Maryje. Niech Jej imie nie schodzi z twoich ust,
niech nie znika z twojego serca.”

Btogostawionego Miesiaca Maryi! Niech Ona zawsze prowadzi nas do Jezusa.
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A Ty, jak bedziesz czci¢ Maryje w tym maju? Podziel sie swoimi praktykami i
doswiadczeniami w komentarzach. Niech Maryja btogostawi Twojej drodze! [J]
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