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»~Wielbi dusza moja Pana,
i raduje sie duch méj w Bogu, Zbawcy moim...”

Te stowa, wypowiedziane przez Najswietszg Maryje Panne w Ewangelii wedtug sw. tukasza
(1,46-55), to nie tylko hymn pochwalny. To boski manifest, piesh, ktéra wywraca swiatowa
logike do géry nogami i odstania serce Bozego planu dla ludzkosci. Magnificat - nazwany tak
od pierwszego stowa po tacinie - to modlitwa, ktéra przez wieki rozbrzmiewata w klasztorach,
kosciotach i domach, ale takze gteboko rewolucyjne przestanie, Swiatto w ciemnosciach
naszych czaséw.

Pochodzenie i Kontekst: Nawiedzenie i Ekstaza Maryi

Aby zrozumie¢ Magnificat, musimy wrdci¢ do chwili, gdy zostat wypowiedziany. Maryja, ktérej
archaniot Gabriel wtasnie zwiastowat, ze zostanie Matkg Zbawiciela, odwiedza swojg kuzynke
Elzbiete, rdwniez oczekujgca cudownego dziecka - Jana Chrzciciela. Na jej widok Elzbieta -
napetniona Duchem Swietym - rozpoznaje w Maryi ,matke mojego Pana” (tk 1,43). Wtedy
Maryja, w uniesieniu pokory i proroctwa, wyspiewuje te piesn, ktérg Kosciot zachowat jako
klejnot chrzescijanskiej duchowosci.

Dlaczego ta piesh jest tak wyjatkowa? Poniewaz to nie tylko osobista modlitwa; to echo
Starego Testamentu, dialog z Psalmami i prorokami, a jednoczesSnie zapowiedZz Nowego
Przymierza, ktére rozpoczyna sie w jej tonie.

Struktura i Znaczenie Teologiczne: Hymn w Dwdéch Czesciach

Magnificat mozna podzieli¢ na dwie fundamentalne czesci, kazda z poteznym przestaniem:

1. Pochwata Osobista (tk 1,46-50)
Maryja zaczyna od uwielbienia Boga za to, czego w niej dokonat: ,wejrzat na unizenie
Stuzebnicy swojej”. Jej dusza rozszerza sie w wdziecznosci, uznajac, ze Bdg wybiera nie
poteznych, ale pokornych. Widzimy tu kluczowy temat katolickiej teologii: kenoze
(ogotocenie) Boga, objawiong w Wcieleniu. Maryja, Theotokos (Boza Rodzicielka), nie
wystawia siebie, lecz wskazuje na wielkos¢ Tego, ktéry jg wybrat.

2. Boska Rewolucja (tk 1,51-55)
Druga czes¢ piesni to wybuch Bozej sprawiedliwosci:

» ,Stragca wtadcéw z tronu, a wywyzsza pokornych.”
 ,Gtodnych nasyca dobrami, a bogatych z niczym odprawia.”
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To nie sg tagodne metafory; to duchowe trzesienie ziemi. Maryja ogtasza program Krélestwa
Chrystusa: Swiat, w ktérym wartosci egoizmu, ucisku i pychy zostajg obalone. W czasach, gdy
nieréwnosci, religijna obojetnos¢ i kultura odrzucenia zdaja sie panowaé, Magnificat
przypomina: Bdg nie jest obojetny.

Magnificat w Tradycji Kosciota

Od najwczesniejszych wiekdw Kosciét widziat w tej piesni wzdr modlitwy i zwierciadto
maryjnej duchowosci. Ojcowie Kosciota, jak Sw. Ambrozy i Sw. Augustyn, komentowali jg jako
przyktad doskonatej jednosci z Bogiem. W Liturgii Godzin mnisi i duchowni recytuja ja
codziennie podczas Nieszpordéw, powtarzajgc wieczorng pochwate Maryi.

Ale byfa to takze piesh oporu. W czasie Reformacji Luter cenit jg za akcent na taske. W
Ameryce tacinskiej teologowie wyzwolenia uzywali jej, by podkresli¢ opcje na rzecz ubogich
(cho¢ czasem zaburzajac jej nadprzyrodzony sens). Prawda jest taka, ze Magnificat
przekracza ideologie: to gtos maluczkich, ktérzy ufajg Bogu wobec gigantéw tego Swiata.

Magnificat Dzi$: Odtrutka na Wspétczesny Swiat

Zyjemy w kulturze, ktéra ubdstwia sukces, natychmiastowg przyjemnosc i
samowystarczalnos¢. Magnificat to radykalna przeciwwaga:

e Przeciw pysze uczy pokory.

 Przeciw niesprawiedliwosci gtosi Boze mitosierdzie.

* Przeciw rozpaczy ogtasza, ze ,mitosierdzie Jego z pokolenia na pokolenie nad tymi, co
sie Go bojg” (kk 1,50).

W Swiecie, gdzie wielu czuje sie zapomnianych - nienarodzeni, opuszczeni starcy,
przesladowani za wiare - Magnificat to okrzyk nadziei: Bdg cie nie zapomniat.

Jak Modli¢ sie Magnificat w Zyciu Codziennym

1. Jako dziekczynienie: Gdy otrzymujesz taske, zjednocz sie z Maryjg méwiac: , Wielbi
dusza moja Pana.”

2. Jako bron duchowa: W chwilach walki pamietaj, ze Bdg ,strgca wtadcéw”. Zaufaj Jego
sprawiedliwosci.

3. Jako program zycia: Chcesz is¢ za Chrystusem? Ucz sie od Maryi zycia w pokorze i
radykalnym zaufaniu Bogu.
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Zakonczenie: Piesn Wieczna

Magnificat to nie tekst z przesztosci. To zywa piesnh, melodia rozbrzmiewajgca w kazdej
Eucharystii, w kazdym sercu otwartym na Boga. Maryja, nasza Matka, zaprasza nas, bysmy
przytaczyli sie do jej uwielbienia i uwierzyli, jak ona, ze Bég dotrzymuje obietnic.

Dzi$, wobec zyciowych niepewnosci, powtarzaj z wiarg:
.Wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny, swiete jest Jego imie!”

Amen.

Chcesz zgtebic¢ temat? Zapraszam do medytowania Magnificat kazdego wieczoru, czytania
go w kontekscie (kk 1) i odkrywania, jak Bég chce czyni¢ ,wielkie rzeczy” w twoim zyciu, jak
uczynit dla Maryi. Odwaz sie zaufac!
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