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Kazdego roku 14 wrzesnia Kosciét katolicki uroczyscie obchodzi Swieto Podwyzszenia
Krzyza Swietego. Na pierwszy rzut oka moze wydawac sie dziwne, ze chrzeScijanie
celebrujg narzedzie tortur, rzymski szubieniczny pal, ktéry oznaczat upokorzenie i Smier¢.
Jednak dla wierzacych Krzyz nie jest porazka, lecz tronem chwaty, zrédtem zycia i
znakiem nadziei. To na nim Chrystus zwyciezyt grzech i Smier¢, przemieniajgc groze w
zbawienie.

Ten artykut chce by¢ czyms wiecej niz tylko wyjasnieniem: ma by¢ przewodnikiem
duchowym, ktéry pomoze na nowo odkry¢ gtebokie znaczenie Krzyza w naszym zyciu, w
historii Kosciota oraz w dzisiejszym Swiecie, ktéry czesto ucieka od cierpienia, a jednoczesnie
teskni za odkupieniem.

[] Poczatki i historia swieta

Podwyzszenie Krzyza Swietego ma fascynujace korzenie historyczne. Siega IV wieku,
kiedy swieta Helena, matka cesarza Konstantyna, udata sie do Jerozolimy i odnalazta
prawdziwy Krzyz Chrystusa na Gérze Kalwarii. Niedtugo potem, w roku 335, cesarz
Konstantyn po$wiecit Bazylike Grobu Swietego, a ustanowiono $wieto, aby upamietni¢ to
odkrycie, a przede wszystkim, by wspomina¢ triumf Chrystusa nad smiercia.

Pézniej, w roku 628, cesarz bizantyjski Herakliusz odzyskat relikwie Krzyza, ktérg Persowie
wczesniej zrabowali. Kiedy zwrdcit jg do Jerozolimy, Koscidt jeszcze mocniej podkreslit
charakter duchowego zwyciestwa tego wydarzenia. Od tego czasu, kazdego roku 14 wrzesnia
liturgia zacheca nas, by patrzec¢ na Krzyz nie jak na porazke, lecz jak na najwyzszy
znak mitosci Boga.

[] Krzyz: tajemnica mitosci i zbawienia

Sednem tego Swieta nie jest sam kawatek drewna, ale to, co on reprezentuje: najwyzszy akt
daru z siebie Chrystusa. Jak pisze Sw. Pawet:

[] «My gtosimy Chrystusa ukrzyzowanego: zgorszenie dla Zydéw, gtupstwo dla pogan, a dla
powotanych - i Zydéw, i Grekéw - Chrystusa, moc Boza i madros¢ Boza» (1 Kor 1,23-24).
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Krzyz jest miejscem spotkania ludzkiej nedzy z Bozym mitosierdziem. To wtasnie na nim
objawia sie, ze mito$¢ Boga nie jest teoretyczna ani sentymentalna, ale mitosé, ktora
oddaje sie az do przelania krwi.

Z teologicznego punktu widzenia:

» Krzyz jest ottarzem i ofiara: na nim Chrystus, Najwyzszy i Wieczny Kaptan, ofiaruje
swoje zycie jako doskonatg ofiare.

» Krzyz jest zwyciestwem: to nie smierc¢ triumfuje, ale Chrystus, ktéry pokonuje grzech
i otwiera brame zycia wiecznego.

» Krzyz jest szkota: uczy nas drogi pokory, postuszenstwa i ufnosci wobec Boga.

[1 Krzyz w codziennym zyciu: praktyczny przewodnik

Swietowanie Podwyzszenia Krzyza nie moze ogranicza¢ sie do historycznego wspomnienia
czy uroczystej Mszy. Krzyz zaprasza nas do nowego stylu zycia. Oto praktyczny przewodnik
- z teologicznego i duszpasterskiego punktu widzenia - jak wprowadzac go w codziennos¢:

1. Uczy¢ sie przyjmowac swoj wiasny krzyz

Kazdy cztowiek nosi krzyze: problemy rodzinne, choroby, samotnos$¢, trudnosci finansowe,
zmagania wewnetrzne. Chrzescijanin nie zaprzecza im ani nie ucieka, ale taczy je z ofiarg
Chrystusa. Nie chodzi o to, by szukac cierpienia, ale by przemieniac je w ofiare i droge
odkupienia.

2. Codziennie kontemplowac krucyfiks

Krucyfiks to nie ozdoba, lecz zywe przypomnienie mitosci Boga. Znajdz codziennie chwile
ciszy, by na niego spojrzec i pomodli€ sie: «Panie, naucz mnie kochac tak, jak Ty kochasz».

3. Zy¢ znakiem krzyza z wiara
Robienie znaku krzyza nie jest mechanicznym gestem. Za kazdym razem, gdy kreslimy go na

ciele, wyznajemy: «Wierze w Tréjce Swieta, naleze do Chrystusa i chce nies¢ méj krzyz razem
z Nim». Rob to powoli, z nalezytg czcia.
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4. Przemienia¢ proby w stuzbe

Krzyz nie jest wymowka do ciggtego narzekania, ale sitg do wiekszej mitosci. Masz trudnosci?
Ofiaruj je za chorego, za nawrdcenie bliskiej osoby, za pokdj na Swiecie. Krzyz dzielony z
innymi staje sie owocny.

5. Przezywad Msze z krzyzowym spojrzeniem

Kazda Eucharystia jest uobecnieniem ofiary Krzyza. Uczestniczy¢ w niej z wiarg znaczy stac
pod Kalwarig obok Maryi, ofiarowujgc swoje zycie z Chrystusem.

[] Krzyz we wspétczesnym swiecie

Zyjemy w spoteczenstwie, ktére unika ofiary, szuka wygody i natychmiastowe;j przyjemnosci.
Dlatego moéwienie o Krzyzu wydaje sie prowokacyjne. A jednak tylko Krzyz odpowiada na
najgtebsze rany ludzkiego serca.

e W obliczu kultury odrzucenia, Krzyz ogtasza nieskohczong wartos$¢ kazdego zycia.
» W obliczu przemocy i nienawisci, Krzyz uczy przebaczenia i pojednania.
» W obliczu rozpaczy, Krzyz otwiera horyzont zmartwychwstania.

Dzi$ bardziej niz kiedykolwiek potrzebujemy chrzescijan, ktérzy niosg Krzyz nie jako pusty
symbol, ale jako styl zycia: kocha¢ az do daru z siebie, stuzy¢ bez oczekiwania na nagrode,
trwa¢ mocno w wierze posréd ciemnosci.

[] Kiedy sie obchodzi?

Swieto Podwyzszenia Krzyza Swietego przypada 14 wrzesnia, zaraz po $wiecie
Narodzenia Najswietszej Maryi Panny (8 wrzesnia). Bliskos¢ tych dat nie jest przypadkowa:
przypomina nam, ze Maryja byta Scisle ztgczona z Krzyzem swojego Syna, bedac pierwsza,
ktéra przezyta chwalebny paradoks, ze z cierpienia rodzi sie zycie.
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[] Zakonhczenie: Krzyz - busola zycia

Krzyz nie jest znakiem przesztosci, ale busola, ktora wskazuje kierunek zycia
chrzescijanskiego dzisiaj. Ten, kto mocno trzyma sie Krzyza, nigdy sie nie zagubi. Nie
chodzi o to, by kochad bdl, lecz by kochac Boga, ktéry na Krzyzu umitowat nas az do konca.

Przestanie tego Swieta jest jasne:
* Patrz na Krzyz z wiara.
» Nies go z nadzieja.
* Zyj nim z mitoscia.

Bo jak ogtasza Ewangelia:
[] «Tak bowiem Bég umitowat swiat, Ze Syna swego Jednorodzonego daf, aby kazdy, kto w
Niego wierzy, nie zginat, ale miat zycie wieczne» () 3,16).

A ten dar dopetnit sie na Krzyzu... wywyzszonym, chwalebnym, petnym Swiatta.
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