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Wstep: Odkrywajgc na nowo Pana Czasu

Zyjemy w epoce, w ktérej czas stat sie tyranem. Pedzimy z jednego zobowigzania do
drugiego, wpatrzeni w zegarek, przyttoczeni przepetnionymi kalendarzami. Wszystko jest
pilne, wszystko powinno byto by¢ zrobione ,na wczoraj”. Ale czy kiedykolwiek zadates sobie
pytanie: kto jest prawdziwym Panem czasu?

W tradycji chrzescijanskiej istnieje potezna, majestatyczna i mato znana postaé, ktéra udziela
odpowiedzi na to pytanie: Kronokrator, czyli ,Pan Czasu”. Ten starozytny i tajemniczy tytut
zaprasza nas do kontemplacji gtebszego wymiaru boskosci Chrystusa - Jego absolutnego
panowania nie tylko nad przestrzenig, ale takze nad czasem: przesztoscia, terazniejszosciy i
przysztoscia.

Ten artykut zabierze Cie w podroz, podczas ktérej odkryjesz, kim jest Kronokrator, jak wigze
sie z Pantokratorem, jakie ma znaczenie teologiczne i w jaki sposob ta wizja moze przemieni¢
Twoje zycie duchowe. Bo uznanie Chrystusa za Kronokratora to nie tylko akt teologiczny: to
kompas, ktéry pozwala zy¢ w pokoju posrod wspoétczesnych burz.

1. Etymologia i znaczenie: co oznacza , Kronokrator”?
Termin Kronokrator pochodzi ze starozytnej greki:

* Chronos (xpévog) = czas
» Krator (kpdatwp) = wtadca, panujacy

Dostownie Kronokrator oznacza: , Ten, ktéry panuje nad czasem”. To majestatyczny tytut
przedstawiajgcy Chrystusa jako Pana czasu - w opozycji do naszego wspotczesnego
doswiadczenia zniewolenia czasem. Choc ten obraz jest rzadko spotykany w ikonografii
zachodniej, ma swoje korzenie w teologii wschodniej i u Ojcow Kosciota, gdzie czas i
wiecznosc¢ sg w centrum tajemnicy Wcielenia.

2. Zwigzek z Pantokratorem: Dwa oblicza jednego Kréla

Bardziej znany jest tytut Pantokrator, co oznacza ,Wszechmogacy” lub ,,Wtadca
wszystkiego”. Obraz ten przedstawia Chrystusa jako Sedziego, Kréla i Pana Wszechswiata.
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Czesto spotyka sie go w koputach kosciotdéw wschodnich, gdzie przypomina, ze Chrystus
przenika wszystko i wszystko podtrzymuje swoja moca.

Zwigzek miedzy Pantokratorem a Kronokratorem jest gteboki. Oba tytuty wyrazajg
panowanie Chrystusa, ale z réznym akcentem:

» Pantokrator panuje nad przestrzenia, wszechswiatem, materia.
* Kronokrator panuje nad czasem, historia, ludzkim losem.

Obie postacie tgcza sie w jednej rzeczywistosci Wcielonego Stowa - Alfy i Omegi (Ap 22,13),
Tego, ,ktdry byt, ktéry jest i ktéry przychodzi”. Chrystus nie tylko panuje nad rzeczami - On
panuje nad samym czasem.

3. Chrystus i czas: spojrzenie teologiczne

W biblijnym rozumieniu Bog jest wieczny - czyli poza czasem. Ale w Jezusie Chrystusie
Wieczny wkracza w czas. Wcielenie to wielki akt, w ktérym Bog dobrowolnie poddaje sie
czasowi ludzkiemu, aby go odkupic.

,Gdy nadeszta petnia czasu, zestat B6g Syna swego, zrodzonego z
niewiasty...” (Ga 4,4)

Tutaj objawia sie zasadnicza prawda: czas nie jest wrogiem cztowieka, lecz miejscem
zbawienia. Chrystus, narodzony w konkretnym momencie historii, umart i zmartwychwstat w
czasie - i przemienit go w czas taski. Kazda sekunda, kazda minuta, kazdy dzieh moze stac
sie okazja do spotkania Boga.

4. Poczatki pojecia: Od starozytnosci do teologii chrzescijanskiej

Koncepcja czasu byta juz sakralna przed chrzescijanstwem. Grecy rozrézniali dwa rodzaje
czasu:

» Chronos: czas chronologiczny, mierzalny, ktéry ptynie (zegarkowy)
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» Kairos: czas jakosciowy, odpowiedni moment, czas faski

Chrystus jako Kronokrator panuje nad oboma. On rzadzi ciagtym ptynieciem czasu
(chronos) i jednoczesnie otwiera drzwi do chwil taski (kairos). Teologia Ojcéw KoSciota,
zwtaszcza sw. Augustyna, rozwija te wizje: czas jest stworzeniem, darem Boga, a
Chrystus jest jego Panem.

Bizantyjski teolog Maksym Wyznawca twierdzit, ze w Chrystusie czas i wiecznos¢ zostaja
pojednane: On jest punktem styku miedzy czasem a wiecznoscia.

5. Zastosowanie duchowe: Zycie pod panowaniem Kronokratora

Uznanie Chrystusa za Kronokratora catkowicie zmienia nasza relacje z czasem. Juz nie
zyjemy pod jarzmem zegarka, poépiechu i niepokoju. Zyjemy w czasie jak w
konsekrowanej swiatyni, gdzie kazda chwila moze sta¢ sie sakramentem spotkania z
Wiecznym.

Oto przewodnik duchowy i duszpasterski, jak zy¢ pod panowaniem Chrystusa nad czasem:

a) Uswiecaj swdj codzienny czas

Rozpoczynaj i kohcz dzieh modlitwg. Ofiaruj swoj czas Bogu. Liturgia Godzin to
uprzywilejowany sposéb uswiecania czasu.

,Panie, Ty bytes dla nas ucieczkq z pokolenia na pokolenie.” (Ps
90,1)

b) Rozpoznawaj chwile , Kairos” w swoim zyciu

BadzZ czujny na momenty, w ktérych Bog chce do Ciebie méwic. Nie wszystko mierzy sie
produktywnoscig; niektdére chwile sg petne faski, cho¢ wydajg sie ,bezuzyteczne”.

c) Zyj rokiem liturgicznym jako $wieta droga

Kalendarz liturgiczny to sposdb, w jaki Kosciét uéwieca czas. Zyjac nim $wiadomie, wchodzisz
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w czas Chrystusa: Adwent, Boze Narodzenie, Wielki Post, Wielkanoc, Czas Zwykty... Kazdy
cykl formuje Cie jako ucznia.

d) Cwicz cierpliwos¢

Skoro Chrystus jest Panem czasu, nie wszystko musi sie wydarzy¢ natychmiast. Ucz sie
czekac. Czekanie to forma wiary. Jak Maryja: ,Zachowywata wszystkie te sprawy i rozwazata
je w swoim sercu.” (kk 2,19)

e) Zaakceptuj swoja osobista historie

Wielu dZzwiga winy przesztosci lub leki przed przysztoscia. Ale jesli Chrystus jest
Kronokratorem, to jest réwniez Panem Twojej historii. Moze uzdrowi¢ Twoje rany i napetnic
przysztos¢ nadzieja.

f) Uczyn terazniejszos¢ ottarzem

Terazniejszo$¢ to jedyne miejsce, gdzie spotykasz Boga. Zycie w przesztoéci lub przysztosci
odcigga Cie od tego, co najwazniejsze. Tu i teraz BAg jest obecny. Tu i teraz mozesz kochac.

6. Lekarstwo dla wspoétczesnego Swiata

W spoteczenstwie, ktdre czci szybkos¢, produktywnosé i efektywnos¢, Kronokrator wzywa
nas do powrotu do tego, co istotne. Przypomina nam, ze czas jest darem, a nie wrogiem.
Ze pospiech zabija dusze - i ze tylko ten, kto chodzi z Chrystusem, moze zy¢ w pokoju, bez
strachu o przysztosc i bez wiezdw przesztosci.

Uznanie Chrystusa za Kronokratora to akt wiary, ale tez wewnetrzna rewolucja. Oznacza, ze
nie jestes juz niewolnikiem zegara, ale zyjesz jako dziecko wiecznosci.

Zakonczenie: To nie czas rzadzi - to Chrystus
Chrystus nie jest tylko Pantokratorem, Wtadcg wszechswiata. Jest rowniez Kronokratorem,

Panem czasu. W swiecie, ktory pedzi bez celu, On jest stata osia, centrum, gdzie czas i
wiecznosc sie spotykaja.
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Kazda przemijajgca sekunda nie oddala Cie od Boga - jesli przezywasz jg z Nim. Przeciwnie,
kazda chwila moze stac sie ofiara, okazja, iskra wiecznosci.

LJa jestem Alfa i Omega, Poczqtek i Koniec. Ja pragngcemu dam
darmo ze Zrodta wody zycia.” (Ap 21,6)

Dzi$ odwaz sie uczynic¢ najbardziej radykalny akt wiary w Swiecie wspétczesnym: uznaj
Chrystusa za Pana swojego czasu. A zobaczysz, jak wszystko, absolutnie wszystko,
nabierze nowego sensu.
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