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W każdej Mszy – wielkiej czy małej, uroczystej czy powszedniej, widocznej lub prawie
niewidocznej dla oczu wiernych – istnieje miejsce, w którym rodzi się służba, precyzja i miłość
umożliwiające to, co dokonuje się na ołtarzu: kredencja liturgiczna.
Prosty, dyskretny mebel, niemal zawsze ignorowany… a jednak niezbędny.
Pokorna przestrzeń, która przypomina wielką prawdę życia chrześcijańskiego: świętość
rodzi się w milczeniu.

Niniejszy artykuł ma być kompletnym, głębokim i przystępnym przewodnikiem, który pozwoli
na nowo odkryć kredencję: jej historię, teologiczne znaczenie, duchową wartość oraz
prawidłowe zastosowanie w liturgii katolickiej.

1. Czym jest kredencja? Pokorne
„zaplecze” liturgii
Kredencja liturgiczna to mebel lub stół znajdujący się w prezbiterium albo w zakrystii, na
którym przygotowuje się i umieszcza naczynia oraz przedmioty święte przed Mszą, w jej
trakcie i po jej zakończeniu.
Spoczywają na niej:

kielich
patena
puszka
puryfikaterz, palki i welon
krzyż ołtarzowy w niektórych rytach
ampułki z wodą i winem
ręczniczek (manutergium)
łódka i kadzielnica (gdy używa się kadzidła)
naczynia na oleje święte, jeśli są potrzebne

Innymi słowy: na kredencji przygotowuje się wszystko, co dotknie Tajemnicy.

To nie jest zwykła półka.
To „laboratorium sacrum”, próg między światem a sanktuarium.
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2. Początki historyczne: kiedy kredencja
zrodziła się z potrzeby porządku i czci
W pierwszych wiekach chrześcijaństwa liturgię sprawowano w domach lub pierwszych
bazylikach, gdzie naczynia święte przechowywano w szafach lub prymitywnych zakrystiach. Z
czasem rosnąca uroczystość kultu wymagała wydzielenia miejsca na przygotowanie naczyń
liturgicznych.

W średniowieczu, zwłaszcza w opactwach benedyktyńskich i cysterskich, kredencja stała się
elementem stałym. Czasem była to mała wnęka w murze, innym razem stół z kamienia lub
drewna znajdujący się blisko ołtarza, zwany „presso altare”.

Po kodyfikacji liturgii rzymskiej po Soborze Trydenckim kredencja zyskała jasną i określoną
rolę. Rytuał Rzymski wymienia ją jako normalną część zakrystii i prezbiterium.

W tradycji trydenckiej kredencja pozostaje do dziś kluczowym punktem: to stamtąd
rozpoczyna się procesja z darami – chlebem i winem, i tam przechowuje się to, co
dotknie Eucharystii.

3. Znaczenie teologiczne: kredencja jako
ikona służby
Aby zrozumieć kredencję, nie wystarczy myśleć o porządku.
Trzeba odczytać jej wymowę duchową: to miejsce cichej służby.

Jest symbolem:

1. Przygotowania

Nic w liturgii nie jest improwizowane.
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Kredencja przypomina, że wszystko, co ofiarujemy Bogu, powinno być wcześniej
przygotowane z miłością.

2. Pokory

Jak Maryja w Betlejem, kredencja działa w cieniu, ale umożliwia cud.

3. Ofiary

Znajdują się na niej elementy, które staną się Ciałem i Krwią Pana: zapowiada i wspiera
ofiarę, która dokona się na ołtarzu.

4. Diakonii

To miejsce „diakońskie” w najczystszym sensie: służba Bogu poprzez służbę człowiekowi.

Przypomina o słowach św. Pawła:

„Wszystko niech się odbywa godnie i w należytym porządku” (1 Kor 14,40).
Kredencja jest konkretnym znakiem tego świętego porządku.

4. Kredencja a duchowość milczenia
Jednym z ubóstw współczesności jest utrata zmysłu ciszy. Tymczasem liturgia rozkwita w
ciszy.
Kredencja nie jest ołtarzem, nie jest gablotą, nie jest schowkiem.
To miejsce czynnego, prawie monastycznego milczenia.

Tam czyści się, przygotowuje i układa naczynia święte.
Każdy gest jest aktem miłości wobec Pana, który stanie się obecny.

Jak Marta z Ewangelii, kredencja uczy nas wartości konkretnej służby. Lecz jak Maria, czyni to
dyskretnie, bez potrzeby bycia zauważoną.
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5. Jaka powinna być kredencja
liturgiczna? Przewodnik estetyczny i
praktyczny
1. Dyskretna i piękna

Nie powinna przyciągać więcej uwagi niż ołtarz.
Materiały tradycyjne: drewno, marmur, metal.
Kolory stonowane.

2. Funkcjonalna

Wystarczająco dużo miejsca na naczynia święte, ale bez nieładnego upychania.
Lepiej mniej przedmiotów, ale dobrze ułożonych.

3. Uporządkowana

Bałagan na kredencji wskazuje na duchowy nieporządek.
Każdy przedmiot powinien mieć swoje miejsce.

4. Blisko ołtarza

Nie zbyt daleko, aby uniknąć niepotrzebnych ruchów i zamieszania.

5. Czysta i godna

Nie może przypominać magazynu.
Musi odzwierciedlać godność Tajemnicy, której służy.

6. Prawidłowe użycie liturgiczne:



Kredencja liturgiczna: ukryte miejsce, gdzie miłość przygotowuje cud |
5

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 5

przewodnik rygorystyczny i pastoralny
Poniżej znajduje się praktyczny, teologiczny i duszpasterski przewodnik dotyczący
właściwego korzystania z kredencji.

A. Przed Mszą
Przygotować kielich1.

Z puryfikatorem, palką i welonem.
Nigdy nie pozostawiać go nieprzykrytego bez potrzeby.

Ustawić ampułki2.
Wino i wodę.
Ampułka z winem zawsze po prawej stronie.

Przygotować lavabo3.
Dzbanek, miseczkę i ręczniczek.

Sprawdzić puszkę na Komunię4.
Jeśli trzeba zanieść Eucharystię chorym, powinna być gotowa i przykryta.

Kadzidło (jeśli używane)5.
Rozżarzyć węgielek odpowiednio wcześniej.
Łódka z odpowiednią ilością kadzidła.

Wszystko ma być czyste i gotowe przynajmniej 10 minut przed Mszą.6.

B. W czasie Mszy
Przedmioty nieużywane pozostają przykryte lub schludnie ułożone.1.
Ofertorium rozpoczyna się przy kredencji, nie z przypadkowego miejsca.2.
Kapłan lub ministrant powinien znaleźć wszystko przygotowane, bez ruchów3.
zakłócających świętość.
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C. Po Mszy
Oczyścić kielich i ampułki z należną czcią.1.
Schludnie ułożyć i odłożyć wszystkie przedmioty.2.
Nigdy nie pozostawiać cząstek Ciała Pańskiego ani kropli Krwi.3.
Sprawdzić, czy niczego nie zaniedbano – z miłości do Eucharystii.4.

7. Kredencja w życiu duchowym
wierzącego
Czego my, chrześcijanie, możemy nauczyć się z tego pozornie niepozornego mebla?

1. Przygotować serce

Tak jak kredencja przygotowuje ołtarz, tak chrześcijanin powinien przygotować duszę na
łaskę.

2. Służyć w ciszy

Bóg widzi wszystko, nawet to, czego nie widzą inni.

3. Kochać detale

W Mszy, jak w życiu, miłość wyraża się w drobnych gestach.

4. Ofiarować siebie

Kredencja przedstawia chleb, wino, wodę, kadzidło…
Chrześcijanin przedstawia samego siebie.
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8. Zakończenie: kredencja – mała szkoła
miłości
W czasach, gdy wszystko chce być natychmiastowe i widoczne, kredencja liturgiczna
przypomina nam prawdę ewangeliczną:

Prawdziwa miłość przygotowuje, służy i znika.

Każda Msza jest spotkaniem nieba z ziemią.
A to spotkanie zaczyna się długo przed ołtarzem – w cichym miejscu, gdzie ludzkie ręce
przygotowują to, co Bóg przemieni.

Kredencja zaprasza nas do wiary bardziej uważnej, bardziej uporządkowanej, bardziej pełnej
miłości.
Do wiary, która dba o każdy szczegół, aby uczcić Tego, który daje się całkowicie.

Niech każda kredencja, w każdym kościele, pozostanie małym laboratorium cudu.


