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Byt moment w historii, gdy Kosciot zdawat sie chwia. Europa rozdzierata sie na kawatki.
Stabo uformowani kaptani, naduzycia moralne, nieobecni biskupi, gteboki kryzys duchowy... a
posrdéd tego wszystkiego roztam, ktéry zmienit bieg chrzescijanstwa: reformacja protestancka
zapoczatkowana przez Marcina Lutra w 1517 roku.

Wielu uwaza, ze tak zwana Kontrreformacja byta jedynie reakcjg obronng. To jednak
powierzchowne spojrzenie. Kontrreformacja byta przede wszystkim ruchem wewnetrznego
oczyszczenia, gtebokiej reformy, odnowy duchowej i doktrynalnej. Byta odpowiedzig Kosciota
na rane — tak — ale byta tez odnowiong Piecdziesiatnica.

Dzi$, w XXI wieku, gdy wiara znéw jest podwazana, rozmywana lub ignorowana,
Kontrreformacja nie jest tematem z przesztosci. Jest pilng lekcja.

|. Kontekst: Kosciot zraniony, lecz niepokonany

Na poczatku XVI wieku Koscidt przezywat realny kryzys. Istniaty naduzycia, takie jak
niewtasciwie gtoszone odpusty, korupcja w niektérych srodowiskach koscielnych oraz
niedostateczne przygotowanie teologiczne czesci duchowienstwa.

W tym kontekscie Marcin Luter opublikowat swoich 95 tez. To, co zaczeto sie jako spor
akademicki, przerodzito sie w gtebokie pekniecie doktrynalne: zaprzeczenie autorytetowi
papieza, odrzucenie Tradycji, podwazenie sakramentéw, zerwanie z widzialng jednoscia
KoSciota.

Odpowiedz nie byta natychmiastowa. Lecz gdy nadeszta, byta stanowcza i opatrznosciowa.

. Serce Kontrreformacji: Sobdr, ktdry zmienit historie

Wielkim narzedziem odnowy byt Sob6r Trydencki (1545-1563).
Przez niemal dwadziescia lat, posrdd napiec politycznych i religijnych, ojcowie soborowi

wyjasniali doktryne katolickg wobec btedéw protestanckich, a jednoczesnie podjeli gteboka
reforme dyscyplinarna.
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1. Jasnos¢ doktrynalna
Trydent potwierdzit:

» Wspdlny autorytet Pisma Swietego i Tradycji.
Rzeczywistos¢ siedmiu sakramentow.
Rzeczywistg obecnos¢ Chrystusa w Eucharystii.
Koniecznosc taski do zbawienia.

Wolng wspétprace cztowieka z tg taska.

Wobec doktryny sola fide Kosciét przypomniat, ze wiara bez uczynkdw jest martwa (por. Jk
2,26). A wobec religijnego subiektywizmu potwierdzit widzialny autorytet Kosciota zatozonego
przez Chrystusa na Piotrze (por. Mt 16,18).

»Ja prositem za tobg, zeby nie ustata twoja wiara” (kk 22,32).
Koscidt zrozumiat, ze musi te wiare umacniac, a nie rozmywac.

2. Reforma duchowienstwa

Ustanowiono obowigzkowe seminaria, aby zapewni¢ wtasciwg formacje kaptanéw. Wymagano
rezydencji biskupdw. Skorygowano naduzycia liturgiczne. Promowano spdjne zycie moralne.

Nie byta to jedynie odpowiedz intelektualna. Byta to reforma duchowa.

1. Swieci, ktorzy rozpalili Swiat
Kontrreformacja to nie tylko dokumenty. To zywa Swietos¢.
Bég wzbudzit duchowych gigantéw, takich jak:
« Swiety Ignacy Loyola, zatozyciel Towarzystwa Jezusowego, ktéry zrewolucjonizowat
ewangelizacje i edukacje.
« Swieta Teresa z Avili, reformatorka Karmelu i mistrzyni modlitwy.

« Swiety Karol Boromeusz, wz6r biskupa-reformatora.
« Swiety Franciszek Salezy, apostot mitoéci i tagodnosci.

Zrozumieli oni co$ zasadniczego: prawdziwa reforma zaczyna sie w sercu.
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Nie chodzito o wygrywanie debat, lecz o ratowanie dusz.

IV. Gteboki wymiar teologiczny: taska, sakramenty i autorytet

Z teologicznego punktu widzenia Kontrreformacja bronita trzech fundamentalnych filaréw:
1. taska naprawde przemienia

Nie jestesmy jedynie uznani za sprawiedliwych; jesteSmy uczynieni sprawiedliwymi przez
taske. Uswiecenie nie jest prawng fikcjg, lecz rzeczywistg przemiana duszy.

Ma to ogromne znaczenie dzis. W kulturze, ktéra redukuje wszystko do emocji lub
samopotwierdzenia, Kosciot gtosi, ze Bdg naprawde moze cie przemienic.

2. Sakramenty sg rzeczywistymi kanatami zbawienia

W Eucharystii nie ma pustego symbolu: Chrystus jest prawdziwie, rzeczywiscie i
substancjalnie obecny. W spowiedzi nie ma jedynie terapii emocjonalnej: jest realne
rozgrzeszenie.

Kontrreformacja bronita realizmu sakramentalnego wobec subiektywnego spirytualizmu.
3. Widzialny Kosciét jest wolg Chrystusa
W epoce, ktéra ceni duchowosc¢ ,,na wtasnych warunkach”, Trydent potwierdzit, ze wiara nie

jest prywatna ani indywidualistyczna. Chrystus zatozyt konkretny Kosciot, z struktura,
autorytetem i sakramentami.

V. Co Kontrreformacja méwi nam dzisiaj?

Przezywamy nowy kryzys: relatywizm, sekularyzacje, utrate poczucia grzechu, zaniedbanie
sakramentéw.

Pod wieloma wzgledami nasze czasy przypominajg XVI wiek.

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 3



@ Kontrreformacja: Gdy Kosciét zaptonat od wewnatrz, aby sie oczyscié i
ratowac dusze | 4

Odpowiedz nie moze by¢ jedynie polemiczna. Musi by¢ gteboko duchowa.

Praktyczne zastosowania w twoim zyciu

1. Formuj swoja wiare rzetelnie
Same religijne uczucia nie wystarcza. Studiuj Katechizm. Czytaj Pismo Swiete. Poznawaj
Tradycje.

2. Zyj sakramentami intensywnie
Czesta spowiedz. Komunia przyjmowana z czcig. Msza przezywana w gtebi.

3. Reformuj wiasne zycie
Zanim skrytykujesz swiat, zreformuj swojg dusze. Kontrreformacja zaczeta sie od
wewnatrz.

4. Badz sSwiety w swoim stanie zycia
Ojciec, matka, pracownik, mtody cztowiek, przedsiebiorca... Swietoé¢ nie jest tylko dla
nielicznych.

5. Bron prawdy z mitoscia
Jak uczyt Swiety Franciszek Salezy, wiecej dusz zdobywa sie kroplg miodu niz beczkg
octu.

VI. Pilna lekcja duszpasterska

Z duszpasterskiego punktu widzenia wielka lekcja jest jasna: gdy Kosciét przechodzi kryzysy,
Bég wzbudza Swietych.

Rozwigzaniem nigdy nie byto rozcienczanie doktryny, lecz zycie nig z wiekszg czystoscia.

Kontrreformacja pokazuje, ze wiernos¢ doktrynie i odnowa duchowa nie sg sobie przeciwne;
S nieroztaczne.

Dzis potrzebujemy:
« Swietych kaptanéw.
» Dobrze uformowanych swieckich.

* Rodzin mocnych w wierze.
» Odwaznej mtodziezy.

Chrystus obiecat:
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~,Bramy piekielne go nie przemogg” (Mt 16,18).

Nie powiedziat, ze nie bedzie atakéw. Powiedziat, Ze nie zwycieza.

VII. Kontrreformacja zaczyna sie od ciebie

Nie jesteSmy powotani do historycznej nostalgii. JesteSmy powotani do nawrdcenia.

Prawdziwa Kontrreformacja XXI wieku nie dokona sie jedynie na synodach czy w
dokumentach. Dokona sie w twoim konfesjonale. W twojej codziennej modlitwie. W twojej
moralnej spdjnosci. W twojej wiernosci prawdzie.

Kosciét nie odnawia sie od zewnatrz, lecz od ottarza i od serca.
Historia uczy nas, ze kryzysy nie niszczg KosSciota. One go oczyszczaja.
| by¢ moze dzis, jak wtedy, Bog przygotowuje nowg wiosne swietosci.
Pytanie nie brzmi, czy nadejdzie odnowa.

Pytanie brzmi:
Czy bedziesz jej czescia?

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 5



