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Wprowadzenie: Zagrozony skarb duchowy

W pedzacym Swiecie, gdzie natychmiastowos¢ i materialnos$¢ pochtaniajg nasza uwage, wiele
poboznych praktyk, ktére karmity wiare poprzednich pokolen, popadto w zapomnienie. Wsrod
nich jest ,Komunia Pigtkowa za konajacych” - duchowe dzieto mitosierdzia, ktére choc
dzis mato znane, kryje w sobie gtebokg wartos¢ teologiczng i duszpasterska.

Ta praktyka polega na ofiarowaniu Komunii Swietej przyjmowanej w piatki - tradycyjnie
poswiecone Mece Chrystusa - za dusze znajdujgce sie w agonii, aby umierali w stanie taski i
osiggneli wieczne zbawienie.

W tym artykule zgtebimy:

1. Historyczne korzenie tej praktyki

2. Jej teologiczne podstawy w komunii Swietych i nieskonczonej wartosci Eucharystii

3. Praktyczny przewodnik przywracania tej poboznosci w zyciu duchowym

4, Jak stosowac ja dzis, szczegdlnie w Swiecie, gdzie Smier¢ jest czesto ignorowana lub
budzi lek

Niech to rozwazanie pomoze nam na nowo odkry¢ moc modlitwy i Eucharystii jako Srodkéw
towarzyszenia umierajacym, wedtug stéw Chrystusa: ,,Czuwajcie i mdédicie sie, abyscie nie
ulegli pokusie” (Mt 26,41).

1. Historia: Zrédta mitosiernej praktyki

Komunia Piatkowa za konajacych wyrasta z tradycyjnej katolickiej duchowosci,
szczegdlnie zwigzanej z kultem Najswietszego Serca Jezusowego i Pierwszych Piatkow
Miesiaca, propagowanym przez sw. Matgorzate Marie Alacoque w XVII wieku.

Jednak jej poczatki siegajq jeszcze wczesniej, do pierwszych wiekdw Kosciota, gdy
chrzescijanie ofiarowywali modlitwy i umartwienia za chorych i umierajacych. Ojcowie
Kosciota, jak sw. Augustyn, nauczali, ze Eucharystia to ,,wiatyk” (pokarm na droge)
umacniajacy dusze w jej przejsciu do wiecznosci.

W Sredniowieczu powstawaty bractwa i stowarzyszenia poswiecone towarzyszeniu
umierajacym, dbajgce by otrzymali ostatnie sakramenty. Komunia Piatkowa utrwalita sie
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jako akt nadprzyrodzonej mitosci, gdy wierni ofiarowywali swoj udziat we Mszy i przyjecie
Eucharystii za tych stojacych przed Bozym sadem.

2. Podstawy teologiczne: Eucharystia i komunia
swietych

A. Eucharystia jako ofiara zbawcza

Msza Swieta to nie tylko pamiatka, ale ta sama ofiara Golgoty uobecniona na ottarzu.
Przyjmujac Komunie, jednoczymy sie z Chrystusem w Jego ofierze za zbawienie
swiata. Dlatego ofiarowanie Komunii za konajgcych to uczestnictwo w odkupienczym
dziele Jezusa, stosujgce Jego nieskonczone zastugi do tych najbardziej potrzebujgcych w
godzinie Smierci.

Jak méwi Sw. Pawet:

,leraz raduje sie w cierpieniach za was i ze swej strony dopetniam
niedostatki udrek Chrystusa w moim ciele dla dobra Jego Ciata,
ktorym jest Kosciot” (Kol 1,24).

Nasze mate ofiary - jak Komunia Pigtkowa - fgcza sie z ofiarg Chrystusa i mogg wypraszac
nadzwyczajne taski dla dusz w potrzebie.

B. Komunia swietych: Zjednoczeni ponad Smiercia

Katechizm Kosciota Katolickiego (pkt 962) naucza, ze ,wierzymy w komunie wszystkich
wierzacych w Chrystusa”: pielgrzymujacych na ziemi, dusze w czysécu i Swietych w niebie.
Ta duchowa solidarnos¢ pozwala nam pomagac umierajacym przez modlitwy i
sakramenty, nawet jesli ich nie znamy.

Agonia to decydujgcy moment: diabet rzuca ostatnie ataki, a dusza staje przed wiecznoscia.
Dlatego nasza eucharystyczna modlitwa moze byc rozstrzygajaca, by ten brat czy
siostra umarli w pokoju z Bogiem.
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3. Praktyczny przewodnik: Jak dzis praktykowa¢
Komunie Piatkowa
Krok 1: Przygotowanie duchowe
» Czesta spowiedz: By przyjmowac Komunie w stanie taski i z czystg intencja
» Ofiarowanie piatku: Poswiecenie tego dnia na rozwazanie Meki Panskiej i cierpien
chorych
Krok 2: Szczegdlna intencja

Przyjmujac Eucharystie, modli¢ sie z wiara:

,Panie, ofiaruje Ci te Komunie Swietq za wszystkich konajqcych
dzis, szczegolnie za tych, za ktorych nikt sie nie modli. Niech Twoja
Krew ich oczysci, Twoje Ciato umocni, a Twoje mitosierdzie zbawi.
Amen.”

Krok 3: Towarzyszenie innymi uczynkami mitosierdzia

» Odmawianie Rézanca za umierajgcych

» Ofiarowanie matych umartwien (post, milczenie, uczynki mitosierdzia) w tej intenc;ji

e Zapoznanie sie z Apostolatem Chorych, ofiarujac cierpienia swoje lub innych za
zbawienie dusz

4. Aktualne znaczenie: Dlaczego pilnie trzeba
przywrocic te praktyke?

Zyjemy w kulturze, ktéra wypiera $mier¢ lub redukuje jg do medycznego faktu,
zapominajac o jej duchowym wymiarze. Wieli umiera samotnie, bez sakramentéw, bez
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przygotowania. Komunia Piatkowa za konajacych jest antidotum na te obojetnosc,
poniewaz:

» Uswiadamia nam ludzka kruchos¢
e Czyni nas narzedziami Bozego mitosierdzia
 Umacnia nadzieje zycia wiecznego

Zakonczenie: Akt mitosci przekraczajacy czas

W Swiecie uciekajgcym od cierpienia i Smierci, my katolicy jestesmy wezwani, by

by¢ swiadkami nadziei. Komunia Piatkowa za konajacych to konkretny sposéb
praktykowania chrzescijafskiej mitosci, pamietajac, ze nasza modlitwa moze by¢ ostatnia
pomoca dla duszy w decydujacej godzinie.

Niech Najswietsza Maryja Panna, pocieszycielka strapionych, nauczy nas kocha¢ i modli¢ sie
za tych, ktérzy odchodzg z tego Swiata, by ustyszeli stowa Jezusa: ,Dzis ze Mng bedziesz w
raju” (kk 23,43).

Modlitwa koncowa za konajacych

,0 Jezu, mitosierny Odkupicielu, btagamy Cie za wszystkich w
ostatniej agonii. Przez Twojg Swietq Meke, daj im taske dobrej
smierci. Niech Twoja Przenajdrozsza Krew ich obmyje, Twoja
Najswietsza Matka ostoni ich ptaszczem, a aniotowie zawiodq do
wiecznego pokoju. Panie, by zaden z nich nie umart bez spowiedzi i

Twojej mitosci. Amen.”

Niech Bog btogostawi wszystkich konajacych i tych, ktorzy sie za nich modIa!

Czy odwazysz sie praktykowac to dzieto mitosierdzia? Podziel sie tym artykutem, by wiecej
dusz zostato zbawionych przez moc Eucharystii.
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