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„A Jezus rzekł do nich: Nie potrzebują odchodzić; wy dajcie im jeść.” (Mt 14,16)

Wprowadzenie: Cud, który nigdy nie traci aktualności

W świecie naznaczonym niedostatkiem, egoizmem i rywalizacją o zasoby, ewangeliczna
opowieść o rozmnożeniu chleba i ryb świeci niczym niegasnąca latarnia nadziei. Wielu
pamięta ją mgliście jako katechetyczną opowieść z dzieciństwa, coś w rodzaju pobożnej
anegdoty. Ale za tym cudem, opisanym przez wszystkich czterech ewangelistów, kryje się
głęboka teologiczna treść, duchowa pedagogika i potężny klucz pasterski. To nie
tylko opowieść z przeszłości: to żywa przepowiednia dla naszych czasów.

Sam fakt: co się wydarzyło?

Główne wydarzenie opisane jest w Mt 14,13–21; Mk 6,30–44; Łk 9,10–17 i J 6,1–15. Jezus
oddala się z uczniami, ale tłum idzie za Nim. Są głodni. Jest ich pięć tysięcy mężczyzn, nie
licząc kobiet i dzieci. Znaleziono tylko pięć chlebów jęczmiennych i dwie ryby.

Jezus bierze chleb, podnosi oczy ku niebu, błogosławi, łamie i daje uczniom, aby
rozdawali. Wszyscy jedzą. Wszyscy są nasyceni. Zostaje dwanaście koszy ułomków.

Ten gest — błogosławienie, łamanie, dawanie — jest wyraźną zapowiedzią Eucharystii.
Ale zanim przejdziemy do liturgii, zatrzymajmy się przy kontekście i przesłaniu.

Drugie rozmnożenie: czy był jeszcze jeden cud?

Tak. Wielu nie wie, że w Ewangeliach opisane są dwa rozmnożenia chleba.

Pierwsze (Mt 14,13–21; Mk 6,30–44; Łk 9,10–17; J 6,1–15) mówi o pięciu chlebach,
dwóch rybach i pięciu tysiącach mężczyzn.
Drugie (Mt 15,32–39; Mk 8,1–10) wspomina siedem chlebów, kilka rybek i cztery
tysiące mężczyzn.

Obie opowieści są podobne, ale różnią się szczegółami. Co ciekawe, sam Jezus odnosi się
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do tych dwóch cudów jako do odrębnych wydarzeń, pytając uczniów:

„Czyż nie pamiętacie pięciu chlebów dla pięciu tysięcy ludzi, i ile koszy zebraliście? Albo
siedmiu chlebów dla czterech tysięcy i ile koszy zebraliście?” (Mt 16,9–10)

To pokazuje, że nie mamy do czynienia z literackim powtórzeniem, ale z dwoma świadomie
dokonanymi i różnymi znakami, które zasługują na uważne odczytanie.

Odczytanie teologiczne: Królestwo Boże zaczyna się tam, gdzie łamie się chleb

W obu cudach odnajdujemy pedagogikę Królestwa Bożego:

1. Współczucie, które widzi i działa

Jezus widzi tłum, „i zlitował się nad nimi” (Mk 6,34). Użyte greckie słowo splagchnizomai
oznacza głębokie, wewnętrzne wzruszenie. Bóg nie jest obojętny na głód człowieka, ani
na jego słabość. Obala się obraz Boga odległego: On pochyla się, zatrzymuje i karmi.

2. Logika daru, a nie gromadzenia

Pytanie apostołów: „Skąd weźmiemy chleba, aby ci mogli się najeść?” (J 6,5) ujawnia ludzkie
myślenie: wszystko musi przejść przez handel. Ale Jezus nie kupuje — On daje.
Ekonomia Królestwa oparta jest nie na transakcji, lecz na bezinteresowności.

3. Ludzka współpraca: chłopiec i uczniowie

Bóg nie działa bez nas. W pierwszym rozmnożeniu chłopiec daje to niewiele, co ma (J
6,9). W obu przypadkach uczniowie rozdają chleb. Cud Jezusa to nie wszystko: potrzeba
początkowej ofiary (choćby wydawała się mała) i gotowości do służby. To bezpośrednie
wezwanie do życia chrześcijańskiego: co jestem gotów ofiarować, nawet jeśli wydaje się to
mało?

4. Pełne nasycenie i obfite resztki

Cud nie daje „na styk”: daje obfitość. Dwanaście koszy za pierwszym razem, siedem za
drugim — symbole pełni (dwanaście pokoleń Izraela, siedem dni stworzenia). W Chrystusie
hojność Boga się przelewa. Ten chleb nie jest tylko „praktyczny”, ale „sakramentalny”:
nasyca i nadaje sens.
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Eucharystyczna zapowiedź: „Wziął, pobłogosławił, połamał i dał”

Cztery czasowniki użyte w tym cudzie są identyczne z tymi, które występują w opisie
ustanowienia Eucharystii (por. Mt 26,26). Rozmnożenie chleba to ukryta katecheza
eucharystyczna. Połamany chleb to widzialny znak niewidzialnej miłości Boga. W
Ewangelii Jana brakuje opisu ustanowienia Eucharystii podczas Ostatniej Wieczerzy,
ponieważ została ona już głęboko rozwinięta w tym cudzie.

Jezus mówi: „Ja jestem chlebem żywym, który zstąpił z nieba. Jeśli ktoś spożywa ten chleb,
będzie żył na wieki.” (J 6,51). Ten cud nie dotyczy tylko głodu fizycznego: jest znakiem
głodu duchowego, który tylko Chrystus może zaspokoić.

Wymiar pastoralny: Co dziś znaczy ten cud?

Żyjemy w świecie, gdzie:

Miliony ludzi nie mają co jeść każdego dnia.
Inni wyrzucają jedzenie na śmietnik.
Bogactwa są gromadzone, podczas gdy bieda jest postrzegana jako osobista
porażka.

Cud rozmnożenia chleba i ryb stawia nas jako wspólnotę chrześcijańską w obliczu
wyzwania. To nie tylko akt liturgiczny: to styl życia, ekonomia dzielenia się, teologia
darmowego daru.

Pytania, które powinien sobie zadać każdy chrześcijanin:

Co robię z tym, co posiadam?
Czy dzielę się swoim czasem, pieniędzmi, jedzeniem, wiarą?
Czy dostrzegam potrzeby innych, czy tylko własną wygodę?
Czy czuję się odpowiedzialny za karmienie — duchowe i materialne — tych, którzy są
wokół mnie?

Papież Franciszek wyraża to mocno w Evangelii Gaudium:
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„Nie dzielić się z ubogimi tym, co się posiada, to ich okradać i
odbierać im życie.” (EG 57)

Praktyczne zastosowanie: Żyć tym cudem dzisiaj

Odnaleźć sens daru w codziennym życiu1.
Zanieść jedzenie głodnemu.
Ofiarować czas samotnemu.
Nie gromadzić, ale dzielić się.

Być jak chłopiec z Ewangelii2.
Nie czekać, aż się będzie miało „wiele”, by dać.
Ofiarować to niewiele, co się ma, wiedząc, że w rękach Jezusa się to rozmnoży.

Świadome przeżywanie Eucharystii3.
Nie jako odizolowany rytuał, ale jako wyraz cudu, który powinien wyjść poza
świątynię.

Wychowywać do duchowości dzielenia się4.
Uczyć dzieci, że nie chodzi o posiadanie, ale o dawanie.
Przemieniać parafie w wspólnoty dzielonego chleba, a nie tylko miejsca słów.

Zakończenie: „Wy dajcie im jeść”

Słowa Jezusa do uczniów są bezpośrednie, mocne, poruszające. „Wy dajcie im jeść.” To nie
sugestia. To rozkaz. Chrystus nadal łamie chleb, ale czyni to przez nasze ręce.

Cud rozmnożenia nie zakończył się w Galilei. On dzieje się codziennie, gdy chrześcijanin
mówi „tak” drugiemu człowiekowi, gdy rodzina otwiera swój dom, gdy parafia staje się
schronieniem dla ubogich, gdy chleb eucharystyczny staje się życiem dzielonym z innymi.

Świat nie głoduje tylko chleba. Głoduje sprawiedliwości, miłości, Boga. I tylko chrześcijanin,
który nauczył się łamać swój chleb jak Chrystus, może z prawdą powiedzieć: „Jezus żyje i
karmi świat.”



Kiedy Bóg łamie chleb: rozmnożenie chleba i ryb jako klucz do życia
chrześcijańskiego | 5

Catholicus.eu Europejscy katolicy po polsku | 5

Słowa końcowe do medytacji

„Błogosławieni miłosierni, albowiem oni miłosierdzia dostąpią.” (Mt 5,7)

Niech nasze życie będzie nieustannym rozmnażaniem dobra, czasu i miłości,
powierzonych w ręce Jezusa. Bo w Nim małe staje się wielkie, a hojność — cudem.


