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Wprowadzenie: Pozdrowienie, ktdre zmienito historie
«Raduj sie, taski petna (kexapitwpévn), Pan z Toba» (Lk 1,28).

Te stowa archaniota Gabriela brzmig stodko i majestatycznie w historii zbawienia. Rzadko
ktére zdania sa tak krétkie, a zarazem tak gtebokie teologicznie. W centrum tego
niebianskiego pozdrowienia znajduje sie jedno, wyjgtkowe greckie stowo, ktére od wiekéw
fascynuje teologdw, Swietych i wiernych: Kecharitomene.

Ale co ono naprawde znaczy? Dlaczego jest tak szczegdlne? Co objawia o Maryi, o Bogu - i o
naszym zyciu chrzescijanskim dzisiaj?

Ten artykut zaprasza Cie do odkrycia tajemnicy zawartej w tym jednym stowie. To podréz,
ktéra rozpoczyna sie w gtebi Pisma Swietego i dociera do Twojego osobistego zycia
duchowego. Bo zrozumienie «Kecharitomene» to nie tylko gtebsze umitowanie Maryi, ale
réwniez zrozumienie tego, co Bog chce uczyni¢ w Tobie.

1. Co oznacza ,Kecharitomene”?

Stowo Kecharitomene (kexapitwpévn) to bardzo szczegdlna forma greckiego czasownika.
Pochodzi od charitéo (xapttow), co oznacza ,nhapetnic taska”, ,obdarzy¢ boska
przychylnoscig”. Ale to, co zadziwia badaczy jezyka greckiego, to jego forma gramatyczna:
imiestow czasu przesztego dokonanego w stronie biernej - kecharitoméne.

To oznacza:
* Jest to czynnos¢ dokonana w przesztosci, ktorej skutki trwaja nadal w
terazniejszosci.

» Maryja zostata napetniona taska w sposoéb ostateczny i trwaty.

Aniot nie zwraca sie do niej po prostu po imieniu. On nazywa ja nhowym imieniem:
Kecharitomene. To znaczy: ,Raduj sie, Ty, ktora jestes catkowicie i na zawsze petna
taski Bozej”.

[ To nie jest przymiotnik. To tozsamos¢.

Maryja nie tylko posiada taske - Maryja jest taska, to znaczy, jej istota jest catkowicie
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przeniknieta przez Bozg taske.

2. Kontekst historyczny i biblijny: dlaczego aniot uzywa tego stowa?

W Biblii pozdrowienia aniotow sg zazwyczaj oszczedne. Ale to skierowane do Maryi jest
wyjatkowe. Gabriel nie zwraca sie do niej zwyktym imieniem, ale objawia kim ona jest w
oczach Boga.

To pozdrowienie nastepuje w decydujagcym momencie: zwiastowania Wcielenia Syna
Bozego. To prdg najgtebszej tajemnicy chrzescijanstwa. | wtasnie w tym momencie Bdg,
przez aniota, objawia wieczne imie Maryi: Petna taski, ta, ktéra zostata wybrana od
wiekow, by stac sie Matka Stowa Wcielonego.

To jedno stowo zawiera cafg tres¢ dogmatu Niepokalanego Poczecia, ogtoszonego przez
papieza Piusa IX w 1854 roku: Maryja zostata zachowana wolna od grzechu
pierworodnego od pierwszej chwili swojego poczecia.

0 Innymi stowy: taska nie tylko dotkneta Maryje - ona w niej zamieszkata od samego
poczatku.

3. Znaczenie teologiczne: Kecharitomene - zyjgcy dogmat
a) Petnia taski

Maryja nie otrzymata ,troche” taski. Zostata napetniona catkowicie. Forma czasownika
wskazuje na czynnos¢ dokonana w sposob doskonaty i z trwatymi skutkami. To
znaczy: zadna czesc jej istoty nigdy nie zostata dotknieta przez grzech.

b) Mieszkanie Boga

taska nie jest tylko zewnetrznym darem Boga. To Jego zywa obecnos¢ w duszy. Jak mowit
Sw. Bernard:

,Bog, ktory mieszka w niebie, nie znalazt wyzszego miejsca niz
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I dusza Maryi.”

c) Wzor Kosciota

Maryja jako Kecharitomene jest tym, czym Kosciét ma sie stac: czysty, swiety, peten taski,
mieszkaniem Stowa Bozego. Ona jest pierwowzorem odkupionej ludzkosci, a jej
istnienie pokazuje, co Bdg pragnie uczynic¢ réwniez w nas.

4. Praktyczne zastosowania w zyciu duchowym

~Kecharitomene” moze brzmiec jak niebianski tytut, odlegty od codziennego zycia. Ale ten
sam Bag, ktory przemienit Maryje, pragnie dziata¢ rowniez w Tobie. Nie w ten sam
sposdb, ale z ta sama mitoscia, ta sama taska, ta sama czutoscia.

(] a) Przyjac taske jak Maryja
taski sie nie kupuje ani nie zdobywa. Maryja przyjeta jg w pokorze. Ty réwniez mozesz

powiedziec:
»Niech mi sie stanie wedtug stowa Twego” (tk 1,38).

Codzienne zobowiqgzanie: Kazdego ranka mddl sie:
,Panie, chce dzis zy¢ w Twajej tasce. Otworz maoje serce na Twojq
obecnosc. Napetnij mnie Twoim Duchem, jak napetnites Maryje.”

[ b) Zyé w stanie taski
Stan taski to nadprzyrodzone zycie duszy - zywa przyjazh z Bogiem. Grzech ciezki jg niszczy.

Maryja nigdy go nie utracita. My jestesmy wezwani, by chroni€ ja z mitoscia.

Rada duchowa: Spowiadaj sie reqgularnie (przynajmniej raz w
miesiqcu) i codziennie rob rachunek sumienia.
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[ c) Odmawia¢ Roézaniec z gtebia teologiczna

Kazde ,Zdrowas Maryjo” powtarza pozdrowienie aniota. Za kazdym razem, gdy méwisz ,taski
petna”, wypowiadasz wieczne imie, ktére Bog nadat Maryi. | ogtaszasz réwniez prawde o
sobie, jesli pozwolisz Bogu Cie napetnic.

Sugestia duchowa: Podczas Rozarica zatrzymaj sie na stowach
Jtaski petna” i medytuj nad tym skarbem.

0 d) Maryja jako wzor Twojego osobistego powotania

Wszyscy jestesmy wezwani, by nies¢ Chrystusa swiatu. Maryja uczynita to swoim ciatem - Ty
jeste$ wezwany, by czyni¢ to swoim zyciem, swoimi czynami, swoimi relacjami.

Pytanie, ktore warto sobie zadawa¢ przed kazdg wazng
decyzjq:
,Co zrobitaby Maryja? Jak moge przyjqc¢ wole Boga w tej sytuacji?”

5. ,Kecharitomene” a nasz wspoétczesny swiat

W swiecie, ktéry wychwala site, hatas i samorealizacje, Kecharitomene jest cichym
wotaniem nadziei. Maryja nie wywalczyta sobie miejsca - otrzymata je. Nie narzucata swojej
woli - ofiarowata jg. Nie Swiecita wtasnym Swiattem - odbijata Boze.

Zraniona ludzkos$¢ dzisiejszych czasoéw potrzebuje przyktadéw czystosci, pokory, daru i
zaufania. Maryja jest tym wszystkim. A Kecharitomene wyraza to w jednym stowie.

W kulturze powierzchownosci, to stowo wzywa do gtebi. W czasach leku - do zaufania.
Wsrod podziatéw - przypomina o tasce, ktora jednoczy.
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Zakonczenie: Co kryje sie w imieniu?

Kecharitomene to nie tylko stowo. To objawienie nieba. To imie, ktéorym Bdg nazywa
najswietsze stworzenie. Ale to rowniez zaproszenie skierowane do Ciebie:
Zyj w tasce. Daj sie przemieni¢ Bogu. Stan sie mieszkaniem Stowa.

Jak mowit sw. Ludwik Maria Grignion de Montfort:

,Gdy Duch Swiety znajdzie Maryje w duszy, spieszy tam z catq silq
swojej mitosci.”

Modlitwa na zakonczenie:

»Panie, jak uczynites z Maryi swoje mieszkanie, uczyn tez z mojej duszy Twoje
mieszkanie. Daj mi pokore, bym przyjat Twoja taske, wiernosé¢, bym ja zachowat,
mitos¢, bym sie nig dzielit. Niech medytacja nad Kecharitomene pomoze mi odkry¢,
kim moge sie sta¢ w Tobie. Amen.”

Chcesz péjs¢ gtebiej? Oto konkretny przewodnik duchowy:

[] PRAKTYCZNY PRZEWODNIK TEOLOGICZNO-PASTORALNY: , Zy¢ jako Petna
taski”

Etap Konkretny czyn F::zlzomv:’e;t
1. Rozpozna¢ Codziennie odmoéwi¢ modlitwe zawierzenia tk 1,38
2. Odrzuci¢  Unikac grzechu, ktéry niszczy taske Ef 4,30
3. Odnowi¢  Regularnie przystepowac do spowiedzi i sakramentéw ] 20,22-23
4. Modli¢ sie  Odmawiac Rézaniec i rozwazac Kecharitomene tk 1,28
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Fundament
Etap Konkretny czyn duchowy
5 Naéladowac IS¢ za Maryjg w codziennym zyciu: pokora, czystosc, Ga 4,19

mitos¢

Kecharitomene to wieczne imie Maryi.
| rowniez obietnica tego, co taska moze uczyni¢ w Tobie.

Czy odpowiesz jak Maryja: ,,Niech mi sie stanie wedtug stowa Twego”?
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