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Karnawat to jedno z najpopularniejszych swiat na Swiecie. Parady, kostiumy, muzyka i
atmosfera nadmiaru sprawiajg, ze jest to wydarzenie dtugo wyczekiwane. Ale jak katolik
powinien podejs¢ do tej celebracji? Czy to tylko tradycja kulturowa, czy tez kryje sie za nig
cos gtebszego?

Aby odpowiedzie¢ na te pytania, musimy zrozumie¢ pochodzenie karnawatu, jego historyczna
ewolucje oraz jego obecne znaczenie. Co wazniejsze, musimy rozeznac, w jaki sposdb nasza
wiara wzywa nas do przezywania tego okresu autentycznie, nie poddajac sie nadmiarom,
ktére moga oddali¢ nas od Boga.

Pochodzenie Karnawatu: Chrzescijanskie Korzenie czy
Przebrany Poganizm?

Karnawat ma zaréwno chrzescijanskie, jak i poganskie korzenie. Nazwa pochodzi od
tacinskiego wyrazenia ,carne levare”, co oznacza ,usuwac¢ mieso”, odnoszac sie do postu
wielkopostnego, ktéry rozpoczyna sie w Srode Popielcowa. W tym sensie karnawat powstat
jako czas przygotowania do pokuty, podczas ktérego pewne nadmiary byty tolerowane przed
okresem surowosci Wielkiego Postu.

Jednak jego najstarsze poczatki siegajg poganskich swiat, takich jak rzymskie Saturnalia i
Bachanalia, ktére sprzyjaty nadmiarowi i odwrdceniu porzgdku spotecznego. Wraz z
ekspansjg chrzescijanstwa wiele z tych swiat zostato zreinterpretowanych, ale karnawat
zachowat swéj dwuznaczny charakter, faczac sacrum i profanum.

Karnawat w Historii Kosciota

Od sredniowiecza Kosciét miat ambiwalentny stosunek do karnawatu. Podczas gdy niektdérzy
uwazali go za nieszkodliwg tradycje, inni ostrzegali, ze czesto stanowit on pretekst do
grzechu. Juz w V wieku sw. Augustyn potepiat te Swieta nadmiaru, ktére odciggaty wiernych
od zycia chrzescijanskiego.

W XIII wieku $w. Tomasz z Akwinu ostrzegat przed nieuporzadkowanymi przyjemnosciami,
podkreslajgc, ze umiarkowanie jest cnotg niezbedna dla duszy. W okresie kontrreformacji
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Koscidt zaostrzyt zasady postu i pokuty, aby ograniczy¢ wptyw karnawatu. Jednak jego
gtebokie zakorzenienie kulturowe pozwolito mu przetrwa¢ do dzis.

Dzi$ karnawat niemal catkowicie stracit swoje powigzanie z Wielkim Postem i stat sie Swietem
zdominowanym przez hedonizm, zmystowosc¢ i czesto brak szacunku dla sacrum.

Co Biblia Méwi na Temat Tego Swieta?

Choc Biblia nie wspomina wprost o karnawale, ostrzega przed niebezpieczenstwami nadmiaru
i Swiatowosci. Sw. Pawet pisze w Liscie do Galatéw:

LJest zas rzeczq wiadomgq, jakie uczynki rodzi ciato: nierzqd,
nieczystos¢, wyuzdanie, batwochwalstwo, czary, nienawisc, spor,
zawis¢, wzburzenie, niewtasciwa pogon za zaszczytami, niezgoda,
roztamy, zazdros¢, pijanstwo, hulanki i tym podobne. Zapowiadam
wam, jak to juz zapowiedziatem: ci, ktorzy sie takich rzeczy
dopuszczajq, Krélestwa Bozego nie odziedziczq” (Ga 5,19-21).

Karnawat, w formie, w jakiej jest obchodzony dzisiaj, czesto promuje te ,,uczynki ciata”
zamiast owocéw Ducha Swietego. Dlatego katolik powinien rozeznaé, czy jego uczestnictwo w
pewnych wydarzeniach karnawatowych zbliza go do Boga, czy tez od Niego oddala.

Jak Katolik Powinien Sie Zachowa¢ wobec Karnawatu?

Nie chodzi o potepianie wszystkiego, co wigze sie z karnawatem, ale o przezywanie go z
chrzescijanskim sercem. Oto kilka kluczowych zasad:

1. Rozeznawanie z Madroscia

Zanim weZmiesz udziat w jakim$ wydarzeniu, zadaj sobie pytanie: czy to przynosi chwate
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Bogu, czy naraza mnie na niepotrzebne pokusy? Czy pomaga mi przygotowac sie duchowo do
Wielkiego Postu, czy raczej odcigga mnie od zycia wiary?

2. Unikanie Nadmiaru i Grzechu

Swieta karnawatowe czesto promuja niekontrolowang zmystowo$¢, nadmierne spozycie
alkoholu i brak szacunku. Katolik nie powinien uczestniczy¢ w wydarzeniach, ktore sprzyjaja
takim zachowaniom.

3. Wykorzystanie Tego Czasu do Ewangelizacji

Jesli Twoja spotecznos¢ obchodzi karnawat, mozesz wykorzystac te okazje, aby przypomniec
jego pierwotne znaczenie i promowac chrzescijanskie wartosci. Niektére parafie organizuja
alternatywne uroczystosci w duchu zdrowej radosci.

4. Nieuleganie Presji Kulturowej

Presja spoteczna moze sprawi¢, ze pomyslimy, iz jesli nie weZmiemy udziatu w karnawale, co$
nas omija. Ale Jezus wzywa nas, abysmy byli Swiattem Swiata, a nie sSlepo podazali za moda.
Jak méwi Sw. Pawet:

,Nie bierzcie wiec wzoru z tego Swiata, lecz przemieniajcie sie
przez odnawianie umystu, abyscie umieli rozpoznac, jaka jest wola
Boza: co jest dobre, co Bogu przyjemne i co doskonate” (Rz 12,2).

5. Przygotowanie Duchowe do Wielkiego Postu

Zamiast by¢ czasem zabawy, karnawat moze by¢ idealnym momentem, aby zaczg¢
przygotowywac serce na Wielki Post. Zastandw sie nad swojg modlitwg, postem i pokutg. Z
czego powinienes zrezygnowad, aby bardziej zblizy¢ sie do Boga?
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Czy W Karnawale Jest Cos Dobrego?

Cho¢ wspétczesny karnawat w duzej mierze utracit swoje chrzescijanskie korzenie, sama idea
~Swietowania” nie jest obca chrzescijanstwu. Bog stworzyt nas do radosci - ale do radosci
prawdziwej, ktéra nie zalezy od przyjemnosci tego swiata. Kosciét celebruje z radosScig wazne
momenty roku liturgicznego, takie jak Boze Narodzenie czy Wielkanoc.

Jesli karnawat mozna przezywac¢ w sposéb zdrowy, unikajac grzechu i promujac prawdziwg
rados¢, nie ma powodu, by go catkowicie odrzucad. Jesli jednak staje sie on przeszkoda w
naszej drodze do Swietosci, lepiej sie od niego zdystansowac.

Podsumowanie: Swieto czy Préba Wiary?

Dla katolika karnawat to nie tylko wydarzenie kulturalne - to prawdziwa proba wiary. Wzywa
nas do wyboru miedzy wartosciami Swiata a wartosciami Chrystusa.

Podczas gdy swiat zaprasza nas do ,korzystania z zycia bez ograniczen”, wiara wzywa nas do
gtebszej radosci, ktéra nie zalezy od przemijajacych przyjemnosci, ale od komunii z Bogiem.

Prawdziwe Swieto nie polega na nadmiarze karnawatu, ale na radosci Ewangelii. Jak
przypomina nam Jezus:

,Starajcie sie najpierw o Krélestwo Boga i o Jego sprawiedliwos¢, a
to wszystko bedzie wam dodane” (Mt 6,33).

Niech ten czas pomoze nam przygotowac sie na Wielki Post z otwartym sercem, odrzucajac
to, co nas oddala od Boga, i przyjmujac prawdziwg radosc, ktérag tylko On moze nam dac.
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