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Przewodnik duchowy, teologiczny i pastoralny, ktéry zaprasza do ponownego odkrycia daru
bycia kobietg - zaréwno w sercu Kosciota, jak i Swiata

Wstep: Zapomniana prawda w Swiecie petnym zametu

Zyjemy w czasach ogromnego zamieszania dotyczgcego tego, co to znaczy by¢ mezczyzng
lub kobieta. Ideologia gender, presja kulturowa dgzaca do zatarcia réznic miedzy ptciami oraz
fragmentaryczne lub wypaczone pojmowanie roli kobiety w Kosciele i spoteczenstwie
sprawity, ze wiele katoliczek czuje sie zagubionych, zranionych lub niepewnych swoje;
tozsamosci.

A jednak Koscidt - jako Matka i Nauczycielka - zachowat na przestrzeni wiekéw skarb
madrosci na temat autentycznej kobiecosci. Ten artykut ma by¢ duchowym, teologicznym
i pastoralnym kompasem, ktéry prowadzi ku odkryciu piekna kobiecej tozsamosci zgodnej z
sercem Boga. Nie chodzi o nostalgiczny powrdét do przesztosci ani odrzucenie prawdziwego
rozwoju kobiety w zyciu publicznym, lecz raczej o powrét do petnej, gtebokiej prawdy
kobiecosci, mieszczacej sie w Bozym planie.

LI stworzyt Bog cztowieka na swdj obraz; na obraz Bozy stworzyt
go: stworzyt mezczyzne i niewiaste” (Rdz 1,27)

1. Kobiecos¢ wedtug Bozego zamystu: dar, a nie konstrukcja

Juz w pierwszym rozdziale Ksiegi Rodzaju objawia sie prawda, ktdra rewolucjonizuje
rozumienie: mezczyzna i kobieta zostali stworzeni na obraz Boga - w relacji
komplementarnosci, a nie rywalizacji. Kobieta nie jest ,,innym” gorszego sortu, ani
towarem kultury, lecz osobg obdarzong unikalng i niepowtarzalng godnoscia przez samego
Boga.

Katolicka perspektywa teologiczna: kobieta jako nosniczka zycia

Teologia katolicka podkresla wyjatkowg zdolnos¢ kobiety: owocna postawe przyjmowania.
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Nie tylko na poziomie biologicznym (macierzyhstwo naturalne), ale rowniez duchowym.
Kobieca dusza jest powotana do przyjmowania, ochrony i przekazywania zycia -
zaroéwno w ciele, jak i w sercu. Kobieta szczegdlnie ucielesnia to, co ludzkie: zdolnos¢
powiedzenia ,tak” Bozemu darowi, jak uczynita to NajsSwietsza Maryja Panna.

Ta gteboko duchowa rzeczywistos¢ w niczym nie umniejsza jej intelektowi ani aktywnosci
spotecznej. Wrecz przeciwnie: kobieca ptodnos¢ - biologiczna, duchowa, relacyjna czy
tworcza - okazuje sie by¢ niezbedna dla odnowienia zarowno Kosciota, jak i
spoteczenstwa.

Pastoralna perspektywa: uzdrawianie ran i odkrywanie prawdy

Wiele kobiet zostato dzis zranionych przez kulture wykluczenia, przez radykalny feminizm
lekcewazacy macierzynhstwo albo przez struktury koscielne, ktére nie docenity gtosu i
obecnosci kobiet. Ponowne odkrycie kobiecosci wedtug Bozego planu jest takze zadaniem
duszpasterskim uzdrowienia. Kosciot zostat powotany, by formowad, towarzyszy¢ i
docenia¢ kobiecg powotanie w jej réznych wymiarach. Bo kobieta nie musi stawac sie
mezczyzna, aby by¢ wartosciowa - odkrywa bowiem wtasne dary, ktére przemieniaja
Swiat od srodka.

2. Najswietsza Maryja Panna: doskonata ikona kobiecosci katolickiej

Nikt nie zostat tak wyniesiony jak Maryja, najczystsza Panna, a jednoczesnie nikt nie wykazat
tak wielkiego oddania w postuszenstwie wobec woli Bozej. Jest ona wzorem kobiecosci
katolickiej: silna bez agresji, postuszna bez ulegtosci, wolna bez buntu, milczgca bez
biernosci.

Maryja i teologia ,tak”: Fiat

Fiat Maryi - ,,Niech mi sie stanie wedtug twego stowa” (kk 1,38) - to najwiekszy akt zaufania i
otwartosci po ofierze Chrystusowej na Krzyzu. W tym ,tak” odkrywa sie najpetniejsze
znaczenie kobiecosci: przyjmowac zycie Boze, pozwoli¢ mu wzrosnac i ofiarowac je
swiatu.

Maryja pokazuje, ze bycie kobietg nie jest rolg drugorzedng, lecz wyniostym powotaniem -

aby wspétdziata¢ z Bogiem w dziele odkupienia. Jej milczaca, ale kluczowa obecnos¢ pod
Krzyzem ukazuje site kobiecej mitosci, zjednoczonej z cierpieniem Chrystusa.
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3. Historia: swiatta i cienie kobiecej roli w Kosciele

Historia chrzescijahstwa obfituje w wielkie kobiety: Swiete, mistyczki, meczennice, Doktorki
KosSciota: Sw. Teresa z Avila, Sw. Katarzyna ze Sieny, sw. Hildegarda z Bingen. Nie
potrzebowaty ani tytutéw, ani hierarchicznych funkgji, by ksztattowac losy Kosciota. Ich wptyw
byt - i nadal jest - duchowy, intelektualny i moralny.

Bywaty jednak czasy, gdy gtos kobiety byt marginalizowany lub jej powotanie pomijane. W
tym kontekscie konieczna staje sie uczciwa, a zarazem taskawa refleksja - rozwazanie
cieni, bez wpadania w gorycz, oraz Swiadome oddzielanie Swiatet od idealizacji.

Dzi$ bardziej niz kiedykolwiek potrzeba bohaterek, ktére inspiruja przez wiare, a nie przez
ideologie. Nie chcemy ,, maskulinizowanych” kobiet, lecz Swietych, silnych, spetnionych i
wolnych w Chrystusie kobiet.

4. Praktyczne zastosowania: jak zy¢ kobiecoscia katolicka dzis
a) W codziennosci: emanujac czutoscig i sitg

Kobieta na co dzien jest wezwana do bycia zywym Swiadectwem mitosci Boga: wiernej, czutej
i wytrwatej. Przejawia sie to w konkretnych gestach: wychowaniu dzieci, w pracy zawodowej,

w stuzbie, w relacjach. Kobiecos¢ nie jest zamknieta w czterech $cianach domu, ale tez go nie
porzuca. Katoliczka moze by¢ profesjonalistkg, matka, siostrg zakonna, artystkg, polityczka...
ale nigdy nie moze zapomnied o swojej tozsamosci jako ukochanej cérki Ojca, bo to

nadaje sens wszystkiemu pozostatemu.

b) W rodzinie: macierzynstwo biologiczne i duchowe

Macierzynstwo - to jedno z najwiekszych powotan przekazanych kobiecie. A nawet kobiety
bez dzieci biologicznych maja powotanie do macierzynstwa duchowego: by towarzyszyc,
wspiera¢, karmi¢, edukowad, przyjmowac - z serca. Bycie matka to sieganie gtebiej niz samo
urodzenie - to codzienne oddawanie zycia.
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c) W Kosciele: wspétodpowiedzialnos¢ bez klerykalizmu

Kobieta odgrywa niezastgpiong role w zyciu Kosciota. Nie musi by¢ kaptanka, by by¢ jego
aktywng czescia. Jej wktad jako katechetki, teologini, wychowawczyni, misjonarki,
konsekrowanej, matki czy przewodniczki duchowej jest nieodzowny. Klucz stanowi
zrozumienie, ze wszyscy ochrzczeni sa powotani do swietosci i misji, ale zgodnie ze
swoja tozsamoscia, nie przez nasladowanie innych charyzmatow.

5. Zew dla kobiecego serca: swiatto w ciemnosciach

W Swiecie, ktdry banalizuje ciato, relatywizuje mitos¢ i rozdziera tozsamos¢, katolicka
kobiecos¢ wznosi sie jako latarnia piekna, prawdy i prawdziwej mitosci. Nie jako
wzor Swiatowego sukcesu, lecz jako powotanie do ofiarowania sie, otwartosci i duchowej
ptodnosci.

Kobieta katolicka jest dzi$ wezwana, by leczy¢ rany, wychowywad w mitosci, broni¢
zycia, budowac wspdlnote i nies¢ nadzieje. Nie przez hatas, lecz gtebokos¢. Nie przez
konfrontacje, lecz przez dar.

,Rozwiera usta z mqgdrosciq, a na jej jezyku jest pouczenie
zyczliwe” (Przyp 31,26)

Zakonczenie: Rewolucja kobiecej mitosci

Prawdziwa rewolucja kobiecosci nie dzieje sie na ulicy, lecz w sercach. Nie rodzi sie z urazy,
ale z daru. Na nowo odkryta kobiecosc¢ katolicka to powrét do Boga mitosci dla kazdej
kobiety - do planu, ktéry wyzwala, podnosi i realizuje.

Do Ciebie, kobieto katolicka - mtoda lub dojrzata, matko albo dziewico, konsekrowana albo
zawodowo czynna:

Jestes cenna. Jestes potrzebna. Jestes obrazem Boga. Twoja obecnos¢ w Kosciele i
swiecie jest niezastapiona. Twoje zycie - przezywane w wierze - moze przemieniac
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pokolenia.

Chcesz gtebiej zy¢ swoja kobieca tozsamoscia? Oto konkretne kroki, ktore mozesz
rozpoczac juz dzis:

Codziennie rozwazaj Fiat Maryi.

Poznaj swiete kobiety jako wzory - czytaj ich zyciorysy i inspiruj sie nimi.
Ofiaruj swoja kobiecos¢ Chrystusowi - z talentami, czutosScia i prawda.
Tworz wspodlnote z innymi katoliczkami - dziel sie, mddl, wzrastaj.

Pro$ Ducha Swietego, aby pokazat ci, jak by¢ ,nowa kobieta” na dzis.

ubhwnH

,Kobieta katolicka ma misje, ktorej nikt inny nie moze wypetnic.
Nigdy o tym nie zapomnij. Przysztosc¢ wiary, kultury, a nawet catego
zycia moze spoczywac w jej rekach.” - (inspirowane myslq Edith
Stein)
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