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„Potem Józef z Arymatei, który był uczniem Jezusa, lecz ukrytym z obawy przed Żydami,
poprosił Piłata, aby mógł zabrać ciało Jezusa. Piłat zezwolił. Przyszedł więc i zabrał Jego
ciało.” (J 19,38)

Wprowadzenie: Człowiek w cieniu, który zmienił historię

Wśród bólu i zamętu Wielkiego Piątku, gdy apostołowie uciekli, a ludzka nadzieja zdawała się
gasnąć, z cienia wyłonił się odważny mężczyzna: Józef z Arymatei. Jego historia, choć mniej
znana niż innych biblijnych postaci, to skarbnica nauk na nasze czasy. W świecie, gdzie
strach i wygoda nas paraliżują, jego przykład wzywa nas do działania z odwagą, hojnością
i wiarą, nawet gdy wszystko wydaje się stracone.

W tym artykule zgłębimy:

Kim był Józef z Arymatei? (Jego historia i kontekst biblijny)1.
Jego teologiczne znaczenie (Dlaczego jest kluczowy w planie zbawienia?)2.
Praktyczne lekcje na dziś (Jak naśladować jego wiarę na co dzień)3.
Duchowy przewodnik (Konkrety jak żyć jako odważni uczniowie)4.

1. Kim był Józef z Arymatei? Ukryty uczeń, który oddał wszystko dla
Chrystusa

Józef z Arymatei nie był rybakiem jak Piotr ani ewangelistą jak Jan. Był bogatym członkiem
Sanhedrynu (żydowskiej rady, która skazała Jezusa) i, według Ewangelii,
człowiekiem „dobrym i sprawiedliwym” (Łk 23,50). Jednak początkowo w
tajemnicy podążał za Jezusem, bojąc się władz.

Ale coś w nim się zmieniło po ukrzyżowaniu. Gdy inni uciekali, odważył się stanąć przed
Piłatem by prosić o ciało Jezusa. Co więcej: ofiarował swój własny, nowy grobowiec, wykuty
w skale i przeznaczony dla siebie, by pochować Zbawiciela (Mt 27,60). Ten akt miłości
wypełnił proroctwo:

„Wyznaczono Mu grób między bezbożnymi, i w śmierci swej był między
bogaczami.” (Iz 53,9)
Jezus, ukrzyżowany jak przestępca, został godnie pochowany dzięki Józefowi.
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2. Znaczenie teologiczne: Dlaczego jego czyn był opatrznościowy?

Z teologicznej perspektywy Józef z Arymatei objawia nam trzy fundamentalne prawdy:

A) Wiara zwycięża strach

Józef przeszedł od „tajnego ucznia” do publicznego wyznawcy wiary. Jego historia
przypomina, że Bóg używa naszej słabości by objawić swoją chwałę. Dziś wielu
chrześcijan żyje wiarą „w ukryciu” ze strachu. Józef uczy, że miłość do Chrystusa musi
pokonać lęk.

B) Hojność jako prawdziwy kult

Józef nie dał tylko grobu – ofiarował to, co najlepsze. W materialistycznym świecie jego
przykład nas prowokuje: Czy jesteśmy gotowi oddać Bogu nasze dobra, czas i talenty
bez zastrzeżeń?

C) Wierność w najciemniejszych godzinach

Gdy inni opuszczali Jezusa, Józef pozostał niezłomny. Jego życie uczy, że prawdziwa
wiara jest testowana w kryzysie.

3. Praktyczne lekcje na dziś: Jak żyć jak Józef z Arymatei

a) Pokonać strach wiarą

Krok praktyczny: Jeśli boisz się mówić o Chrystusie w pracy czy rodzinie, módl się o
odwagę i szukaj małych okazji by świadczyć z miłością.

b) Być hojnym z tym, co mamy

Krok praktyczny: Masz dobra materialne, czas lub zdolności? Ofiaruj je Bogu przez
uczynki miłosierdzia (nawiedzaj chorych, pomagaj biednym, służ w parafii).

c) Trwać niezłomnie w burzy

Krok praktyczny: Gdy spotyka cię kpina lub prześladowanie za wiarę, pamiętaj: Bóg
nagradza wierność.
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4. Duchowy przewodnik: Kroki by naśladować Józefa

1. Zbadaj swoją wiarę: Czy jesteś „tajnym uczniem” czy publicznie świadczysz o
Chrystusie?
2. Módl się o odwagę: Proś Ducha Świętego o siłę jaką miał Józef.
3. Działaj hojnie: Znajdź konkretny sposób by służyć Bogu i innym w tym tygodniu.
4. Przygotuj się na krzyż: Wierność Chrystusowi może przynieść niezrozumienie, ale i
wieczną radość.

Zakończenie: Wezwanie do chrześcijańskiej odwagi

Józef z Arymatei to nie tylko postać historyczna – to wzór dla każdego chrześcijanina
pragnącego kochać Chrystusa bez kompromisów. W epoce, gdzie wiara jest
wyśmiewana lub ignorowana, jego przykład wzywa nas by wyjść z cienia i żyć
uczniostwem z odwagą.

Jak on, jesteśmy wezwani by być światłem w ciemności, ofiarować nasze „puste groby”
(czyli wszystko co mamy) dla chwały Boga. Niech jego wstawiennictwo pomoże nam żyć
wiarą autentyczną, hojną i odważną.

„Panie, daj mi odwagę Józefa z Arymatei, bym kochał Cię bez lęku i służył Ci całym sobą.
Amen.”

Czy ta refleksja cię poruszyła? Podziel się nią z kimś, kto potrzebuje tego przesłania
nadziei. Żyj swoją wiarą odważnie!


